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Ortsverwaltung Munzingen, Romanstral3e 3, Tel. 07664 - 4036350
Sprechzeiten: Mo., Di., Do. 08:00 - 11:00 Uhr, Mi. 14:30-18:00 Uhr
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@ZWIEBEL
KUCHENFEST
ZINGEN

Freitag, 11. Okt

18:00 Festbeginn

18:30 Begriilung durch
Ortsvorsteher
Christian Schildecker
und Unterhaltung durch ,
die Early Schoppers 17 30 J azztanzgruppe TVM
m 18:30 Musikverein

d'Early

S!:hog::rs Fl’eiburg-Tiel’lgen

sntissiet 20:30 Party-Band
21:00 Partynight mit DJ Mr.T Happy Melody

MR ::A"‘”Yﬂlw» A f

 Blasmusikverband
Kaiserstuhl-Tuniberg

12:00 Mittagessen

u.a. Schlachtplatte

(solange Vorrat reicht)
Nachmittags Kaffee und Kuchen
14:30 FreiBlech

17:00 Die fidelen Breisgauer
Bohmisch-Mahrische
Blasmusik
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ARZTLICHER NOTDIENST

Notfallpraxis fiir Erwachsene
Uniklinik Freiburg
Kindernotfallpraxis Freiburg
St. Josefkrankenhaus

Mo.-Fr. von 19:00 - 22:30 Uhr und Sa.-So. von 08:00 - 22:30 Uhr

NOTDIENSTBEREITSCHAFT DER APOTHEKEN

Die nachstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Tel. 0761116 117

Tel. 0761 27 111

Donnerstag 10.10.2024
Batzenberg-Apotheke, Schallstadt,
Basler Str. 82, Tel: 07664 60180

Sonntag 13.10.2024
Rats-Apotheke, Bad Krozingen,
Lammplatz 11, Tel: 07633 3790

Dienstag 15.10.2024
Apotheke am Bahnhof, Bad Krozingen,
Bahnhofstr. 6, Tel: 07633 4747

Mittwoch 16.10.2024
Tuniberg-Apotheke, Munzingen,
St.-Erentrudis-Str. 22, Tel: 07664 3205

Montag 14.10.2024
Hardt-Apotheke, Hartheim,
Schwarzwaldstr. 16 A, Tel: 07633 13355

HILFE IN NOT - WICHTIGE RUFNUMMERN

Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst / Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld,
Rieselfeldallee 39b

montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
AuBerhalb dieser Zeiten -

Polizeirevier Freiburg-Sid

Tel.: 0761 4768700

Tel. 0761 8824421

Polizei Freiburg 0761 8820
Stérungsmeldungen

Badenova0800 2767767

Giftnotrufzentrale 0761 19240

07612016107
0761 506706
08001110111

Umwelttelefon
Tierkorperbeseitigung
Telefonseelsorge
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl

Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr

Landwirtsch. Betriebshelferdienst Stidbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Loffler, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mitter e.V.

Psychologische Beratungsstelle Freiburg

PFLEGEDIENSTE UND HEBAMMEN

Evangelische Sozialstation Team Tuniberg

Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754

Jasmin Pflegedienst Tiengen

Tel.: 07664-4054052, www.jasmin-pflegedienst.de
Casa Ambulant Pflegedienst

0761-15189595, www.casa-intensivpflegedienst.de

SCHULE/ KINDERGARTEN/SENIOREN

Lindenbergschule (Grundschule)
Schiilerbetreuung der Lindenbergschule:
Stadt. Kita Sonnengarten

Kath. Kiga St.-Erentrudis

Seniorentreff; Altenwerk: Maria Kanstinger

Tel.: 07665 3745

0163 3151885
Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Tel.: 07664 2014
Tel.: 07664 4089810
Tel.: 1243

Tel.: 3122

Tel. 07664 5401

IMPRESSUM

Herausgeber: Ortsverwaltung MUNZINGEN

Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt einschlieRlich anderer Veroffentlichungen der Orts-
verwaltung: Ortsvorsteher Christian Schildecker, Romanstr. 3, 79112 Freiburg-Munzingen.
Tel.: 07664 403635 0, Fax: 07664 403635 6 e-mail: ov-munzingen@stadt.freiburg.de
Namentlich gezeichnete Beitrage liegen auer Verantwortung des Herausgebers.
Redaktionsschluss: Montag, 11.00 Uhr vormittags Erscheinungstag: Donnerstag
Verantwortlich fiir den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
Messkircher Stralle 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 931711, Fax: 07771 931740,
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de Homepage: www.primo-stockach.de

Mitteilungsblatt der Gemeinde MUNZINGEN

Mitteilungen der R0

ORTSVERWALTUNG pl =

Neue Mitarbeiterin in der Ortsverwaltung
Munzingen

Am 02.10.2024 trat Frau Sabine Bohme ihren Dienst in der Orts-
verwaltung Munzingen an.

Ortsvorsteher Christian Schildecker begrii3te die neue Mitar-
beiterin im Rathaus und wiinschte ihr einen guten Start.

Frau Bohme ist ab sofort fiir den Biirgerservice zustandig und
zukiinftig auch Ansprechpartnerin fiir das Munzinger Blattle.

Frau Bohme ist telefonisch erreichbar unter Tel: 07664 / 40363-
53 oder per Mail : sabine.boehme@stadt.freiburg.de

-

HerbstmaBnahmen zur Bekampfung der
Asiatischen Tigermiicke

Die Asiatische Tigermiicke breitet sich auch in Freiburg und den um-
liegenden Gemeinden weiter aus.

Die Tigermicken finden zwar nur Brutstatten in wenigen Garten, kon-
nen aber alle Anwohner*innen in der Umgebung stechen. Tigerm-
cken kdnnen Krankheiten tbertragen (z. B. Dengue-Fieber), kommen
aus Asien und sind somit kein Teil der heimischen Nahrungskette.

Da die Tigermiicken jetzt Uberwinterungseier legen, die fiinf Jahre
lang auch bei starken Minustemperaturen intakt bleiben, ist es so
wichtig, jetzt zu handeln.

Jetzt haben wir die Chance, die Anzahl der Tigermiicken im
néchsten Frithjahr zu reduzieren.

Denn: Je besser jetzt geputzt wird, umso weniger Miicken wird
es geben.

Was muss gereinigt werden:

ALLES, worin Tigermicken Eier ablegen kdnnten. Zum Beispiel:
Blumentopfe, Untersetzer, Gullys und Ablaufrinnen, verstopfte und
verbogene Dachrinnen oder sonstige Gefa3e, wie Kinderspielzeug,
GieBkannen, Regenfasser, Eimer und Gegenstande, die in vernach-
lassigten Gartenecken herumstehen. Dort finden sich oft Folien, Pla-
nen, Autoreifen, Baumaterialien und andere Dinge, auf denen Was-
ser stehen kann. Das alles sollte entsorgt oder gereinigt und dann
trocken in Kellern oder Schuppen gelagert werden.
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Wie muss geputzt werden, damit die Eier zerstort werden:

Sie sollten alle Gegenstdnde, an denen die Eier festkleben kénnen,
sehr griindlich mit einer harten Birste oder einem Hochdruckreini-
ger reinigen und mit sehr heiBem Wasser (80 bis 90°C) nachspdilen.
Achtung: Ein Putzen oder Spiilen mit einem normalem Wasser-
schlauch ist wirkungslos.

Verteilen Sie das Wasser auf dem Boden und entsorgen Sie es nicht
Uber den Abfluss.

MaBnahmen bei fest installierten Gerdten oder Behdiltern:
Wassertonnen, Siphons, Rohre von Sonnenschirmstdndern oder
Brunnen, die lber den Winter nicht im Einsatz sind, sollten jetzt
sorgfdltig abgedeckt werden. Reinigen Sie diese und verschlielen
sie anschlieBend mit Netzen. Hohle Rohre sollten mit Korken, Klebe-
folie oder kleinen Blumentdpfen verschlossen werden.

Bti-Tabletten zur Stechmiickenbekdampfung sind im Handel oder im
Internet erhaltlich.

Weitere Informationen kdnnen Sie auf der Homepage der Stadt Frei-
burg nachlesen.

L@ MUNZINGEN AKTUELL /0%

seniQrenburo FrgibyrgEE

mit Pflegestltzpunkt "

Information und Beratung fiir dltere Menschen, Pflegebediirf-
tige und Angehdrige, zum Beispiel bei Fragen zu Mdglichkeiten,
Unterstlitzung zu Hause zu bekommen, zur Pflegeversicherung
oder zur Vorsorgevollmacht.

Jeden zweiten Donnerstag (in den ungeraden Kalenderwochen) von
13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwaltung in Opfingen, auf Wunsch
auch als Hausbesuch oder in den Rédumen der Ortsverwaltung Mun-
zingen. Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter Tel.: 0761/ 201-3032.

/A | RSk
'MWW Weehervmarkl

immer freitags auf dem Rathausplatz

14:00 bis 18:00 Uhr
www.munzingermarkt.de

S /g1

Biirgertreff Munzingen Oktober

im Gewolbekeller im Rathaus

Kaffeenachmittag
Donnerstag, 24. Okt. 2024 - ab 15:00 Uhr
anschliessend Spiele und Zeit zum Schwatzen

Anmeldung bis Montag, 21.0kt..24
Betreff : Kaffeenachmittag

Anmeldungen bitte

+  Tel-Nr.:(07664) 4242 (Rosi) und 5401 (Maria)
«oder personlich in der Ortsverwaltung

«  Per e-mail unter ov-munzingen@stadt.freiburg.de
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Es finden folgende Spiele statt:
Mi., 09.10.24, 18.30h

SG Tuniberg-Sid C - ESV Freiburg C (Bezirkspokal)
Do., 10.10.24, 19.30h

FSV Ebringen Il - SVM I

Fr., 11.10.24, 19.30h

FSV Ebringen | - SVM |

17.00h Munzingen-Tiengen E2 - SV Kappel E2

17.00h Bad Krozingen E1 - Munzingen-Tiengen E1

Sa., 12.10.24, 13.00h

FC Bad Krozingen E - SV Munzingen E Turnier

14.00h SV Kirchzarten E2 - SV Munzingen E2 Turnier

13.30h SG Tuniberg-Sid D1 - FC Denzlingen D1 (Tiengen)
14.00h SG Batzenberg C2 - SG Tuniberg-Sud C2 (Ebringen)

10.00h SG Tuniberg-Siid D-Juniorinnen - SV Titisee D-Juniorinnen
12.30h SG Tuniberg-Std B - PTSV Freiburg B

So.,13.10.24, 13.30h
PTSV Frbg. C-Juniorinnen - SG Tuniberg-Siid C-Juniorinnen

So.,13.10.24, 11.00h

SG Tuniberg-Siid D2 - SV Au-Wittnau D2 (Tiengen)

Edith Maryon . *an 1
KUNSTSCHULE e

Polaritat Eisen und Kupfer
(01.-03. November 2024) -
Laurence Liebenguth

In diesem Kurs werden wir un-
sere Kenntnisse Uber Eisen und
Kupfer als weibliche/méannliche
Polaritat vertiefen. Wir verarbei-
ten danach allerlei gesammelte -
Materialien (Eisennagel, Schalen, Hufeisen, Eisenplatten...) mit feinen
Eisenspanen, Kupferblatt oder Kupferpulver.

Dann folgt der Prozess der Oxydation mit feuchten Tlchern, Saure
oder einem Beschleuniger: die Objekte verwandeln sich mit Rost
und Kupferspan und verkleiden sich ganz neu und eigenartig.
Zuletzt werden diese Kreationen auf verschiedenen Grundstruktu-
ren wie alten Schubladen, Leinwanden, Kartons, Brettern, Schaufeln
angebracht, geklebt, integriert. Es kénnen dadurch ganz feine mini-
malistische sowie umfassende Objekte aus dem Prozess entstehen.
Flr den Kurs ist schon ein Fundus an Materialen vorhanden, auf
Recylinghdfen lassen sich noch zusétzliche Schatze sammeln.
Vorkenntnisse nicht erforderlich.

Max. Teilnehmende: 10

Kurszeiten:

Fr 16 — 20 Uhr

Sa 09 - 17 Uhr

So 10 - 16 Uhr

Kursgebiihr: 260 €

Materialkosten: ca. 15 - 25 € nach Verbrauch

Mehr Infos:www.bildhauer-kunststudium.com/kurse

Anmeldung unter: 07664 4803
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Romisch - Katholische Kirchengemeinde
Freiburg-Tuniberg

Gottesdienstordnung vom 12.10. - 20.10.2024

Pfarrer Andreas Mair

Zustandiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35
Telefon 076 64 /40 29 80 E-Mail info@kath-kirche-tuniberg.de
Internet www.kath-tuniberg.de

Offnungszeiten des Pfarramtes in Munzingen:

Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr (dienstags in den Schulferien ge-
schlossen)

Gemeindereferentin Heidrun Vigor:
gemeindereferentin@kath-kirche-tuniberg.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)

- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77

- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Samstag, 12.10.
Glocken lauten den 28. Sonntag im Jahreskreis ein
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Sonntag, 13.10.

10.00 Munzingen, Zelt: Wortgottesfeier

10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier

11.30 St. Nikolaus, Opfingen: Taufe der Kinder Lea Maria Treffei-
sen und Jakob Filip Pilipovic

18.30 Munzingen, Pfarrhaus: Anbetung

Montag, 14.10.
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier

Dienstag, 15.10. - Heilige Theresia von Avila -
18.00 Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier

Donnerstag, 17.10. - Heiliger Ignatius von Antiochien -
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Rosenkranzgebet
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Freitag, 18.10. - Heiliger Lukas, Evangelist -
18.00 Munzingen, Pfarrhaus: Eucharistiefeier

Samstag, 19.10.
Glocken lauten den Kirchweihsonntag ein
18.00 Munzingen, Zelt: Eucharistiefeier

Sonntag, 20.10.

10.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier
10.00 Munzingen, Zelt: Kinderkirche

10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Wortgottesfeier

Evangelische Kirche in Freiburg

Pfarrgemeinde Tuniberg

Pfarrerin Stefanie Jakob

Pfarrerin Nadine Kempf, Mobil: 0152-25286286

Pfarramt: 79112 Freiburg-Tiengen, Alte Breisacher Strale 7
Tel:076 64 -17 19

E-Mail: tuniberg.freiburg@kbz.ekiba.de,
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de
Pfarramtsburo: Ulrike Ziegler und Sabine Danzeisen

Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

WOCHENSPRUCH
Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der HERR
von dir fordert: nichts als Gottes Wort halten und Liebe tiben
und demiditig sein vor deinem Gott.
Micha 6,8
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GOTTESDIENST
Sonntag, 13. Oktober 2024 - 20. Sonntag nach Trinitatis

10:00 Uhr  Gottesdienstin der ev. Kirche Tiengen
mit Pfarrerin Dr. Anne Lepper
10:00 Uhr  Gottesdienst in der Bergkirche Opfingen

mit Pfarrerin Nadine Kempf

Erntedank -Gottesdienst

Wir danken Ihnen fir die Gaben zum Erntedankgottesdienst.
Frau Schillinger in Tiengen und dem Gemeindeteam in Opfingen
fir das Schmiicken des Erntedankaltars.

Die gespendeten Lebensmittel werden dem ev. Kindergarten
Tiengen und der Freiburger Tafel tibergeben.

Veranstaltungen, Gruppen, Informationen

Sonntag, 13. Oktober 2024
15:00 Uhr  Offene Bergkirche Opfingen, Musik

Montag, 14. Oktober 2024

10:00 Uhr  NEU: Krabbelgruppe, eine Treffmoglichkeit
fur Matter/Vater mit ihren Kindern (0-3 J.)

im Gemeindehaus Opfingen.

Gerne einfach vorbeikommen!

Infos Uber das Pfarramt

Krabbelgruppe im Gemeindehaus Tiengen
Weitere Informationen liber das Pfarramt
Chorprobe im Gemeindehaus Tiengen

16:00 Uhr
20:00 Uhr

Mittwoch, 16. Oktober 2024

10:00 Uhr  Krabbelgruppe im Gemeindehaus Tiengen
Weitere Informationen Gber das Pfarramt

16.15Uhr  Konfirmationsunterricht im Gemeindehaus Tien-
gen

19:30 Uhr  Kirchenchorprobe im Gemeindesaal Opfingen

Vorankiindigungen

Am Samstag, 19. Oktober 2024, wird Pfarrerin Nadine Kempf um
16 Uhr in der Bergkirche in Opfingen durch Dekanin Angela Heidler
feierlich eingefiihrt. Nach dem Gottesdienst findet im Gemeindes-
aal (Unterdorf 8) ein Empfang statt. Hier gibt es die Moglichkeit fur
Gruf3worte, liber eine Voranmeldung wéren wir dankbar.

Freitag., 25. Oktober, 14:30 Uhr Begegnungsnachmittag (Angebot
fir die éltere Generation) im Gemeindesaal Opfingen, Unterdorf 8.
Alle sind herzlich eingeladen, auch Menschen mit Einschrankungen.
Das Begegnungsteam freut sich. Wer abgeholt werden mdchte,
meldet sich bei Elsa Koch, Tel. 1472

SONSTIGES QA2

Handwerkskammer
Freiburg

Digitale Zahntechnik in Teilzeit

Die Digitalisierung nimmt in der Zahntechnik " Akademe

an Fahrt auf. Zahnersatz und Prothesen werden zunehmend am
PC konstruiert und computergesteuert gefertigt. An der Gewerbe
Akademie der Handwerkskammer Freiburg kdnnen sich Zahntech-
niker in Teilzeit zur "CAD-/CAM-Fachkraft Zahntechnik" fortbilden.
Der néchste Kurs findet vom 17. Januar bis 8. April 2025 statt, immer
freitags von 13.30 bis 19.45 Uhr und samstags von 8 bis 15.45 Uhr.
Die Teilnehmer lernen den gesamten Workflow kennen - vom Er-
stellen und Designen bis hin zur Fertigung an CNC-Maschinen mit
allen Hintergriinden.

Weitere Auskunft bei der Gewerbe Akademie unter Telefon
0761/15250-17 oder www.gewerbeakademie.de/weiterbildung
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Blut spenden, Leben schenken und Erlebnisse
gewinnen!

Blutspenderinnen und Blutspender schenken Leben. Mit der Aktion
,Wir feiern das Leben” gewinnen Lebensretter im Anschluss an ihre
Blutspende mit etwas Gliick Erlebniswochenenden.

Nachster Termin:

Mittwoch, dem 23.10.2024

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Seltenbachhalle in Feldkirch, Ottilienstr. 1
79258 HARTHEIM

So lauft eine Blutspende ab: Wunschtermin online reservieren
und am Tag der Spende reichlich trinken (2-3 Liter, alkoholfrei). Vor
Ort unter Vorlage des Personalausweises anmelden. Medizinischen
Fragebogen ausfiillen. Mittels einer kleinen Laborkontrolle und
eines arztlichen Gesprachs wird festgestellt, ob gespendet werden
darf. Es folgt die Blutspende, die lediglich 5-10 Minuten dauert und
im Anschluss die wohlverdiente Ruhepause mit leckeren Snacks.
Die Blutspende findet mit Terminreservierung statt. Alle Termine
und weitere Informationen unter www.blutspende.de oder unter
0800 11949 11.

Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter
www.blutspende.de/termine

Leben retten & gewinnen: DRK-Blutspendedienst startet ,Wir fei-
ern das Leben”- Aktion

Das Leben ist wertvoll. Blutspender*innen retten Leben und
schenken Mitmenschen Hoffnung. Diese Leistung muss gefeiert
werden! Unter allen Blutspender*innen verlost das DRK im Akti-
onszeitraum (30.09.-29.11.2024) 10x ein Erlebniswochenende fir
zwei Personen im Erlebnispark Tripsdrill oder im Technikmuseum
Sinsheim/Speyer sowie 500x zwei Cineplex-Kinokarten.

So geht’s: Termin buchen, Blut spenden und danach online an
der Verlosung teilnehmen:
www.blutspende.de/aktion-leben-feiern

Linienwechsel bei der VAG bringt kiirzere Wege

Stadtbahnlinien 3 und 4 tauschen Linienaste

Ab dem 15. Dezember verkehrt die Linie 3 zwischen den Haltestel-
len ,Munzinger StraBe” auf der Haid und der ,Gundelfinger Stra3e”
in Zahringen.

Die Linie 4 wird die Strecke zwischen der Endhaltestelle ,Messe Frei-
burg”in Briihl und der ,Innsbrucker Stra3e” in der Vauban verbinden.
Mit der Umstellung kreuzen die beiden Linien zukiinftig die Stadt
und viele Fahrgdste kommen schneller an ihr Ziel.

Die Verdindung vom Gewerbegebiet Haid nach Zahringen wird
ohne Umstieg machbar sein — davon profitieren zahlreiche Pendle-
rinnen und Pendler.
Auch das Industriegebiet Nord wird durch die Anderungen kiinftig
besser angebunden.

Der ab Dezember gliltige Liniennetzplan der Stadtbahnen ist be-
reits ab sofort auf dem Blog der VAG einsehbar
unter https://blog.vag-freiburg.de/stadtbahn-neue-linien
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Natur und Wein im Herbst genie3en |

Maturzentrum ’

Kaiserstuhl

Naturzentrum im Kaiserstuhl

Erleben Sie die faszinierende Natur auf Ex-
kursionen rund um den Kaiserstuhl, den
Tuniberg und die March und besuchen Sie
die Ausstellungen im Naturzentrum Kaiserstuhl in lhringen.
Aktuell zeigen wir eine Aquarellausstellung ,,Natur & Kultur im
Kaiserstuhl”. Doris Kocher, aufgewachsen in lhringen, hat mit wun-
derschénen Kaiserstiihler Motiven die Vielfalt unserer vom Weinbau
gepragten Landschaft in ihren Bildern eingefangen.

Eine kleine Fotoauswahl von Bernd Gassmann lasst in die im Vul-
kangestein verborgenen Minerale im Makroformat blicken.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Offnungszeiten:

Montag + Donnerstag 10 - 12 Uhr, Samstag 16 - 18 Uhr

Den Flyer mit unserem abwechslungsreichen Jahresprogramm er-
halten Sie in den o6rtlichen Tourist-Informationen, Rathausern oder
unter www.naturzentrum-kaiserstuhl.de.

Kinder bis zwolf Jahre nehmen kostenfrei teil. Viele Treffpunkte sind
mit dem OPNV erreichbar.

Samstag, 12.10., 10 - 12.30 Uhr

Achtsam in der Natur

Durch gemeinsame Ubungen wollen wir lernen, wie die Natur uns
helfen kann, achtsamer und zufriedener durchs Leben zu gehen (3
km). Liliental zw. lhringen und Wasenweiler, am Brunnen vor Gast-
haus Lilie, Tina Kopietz, 7 €, Anmeldung unter tina.kopietz@t-on-
line.de

Sonntag, 13.10., 14 - 16 Uhr

Eichgasse im Herbst

Wir gehen durch die berithmteste Hohlgasse und erfahren Wis-
senswertes liber diesen Lebensraum (3 km). Bickensohl, P bei
Winzergenossenschaft, Hannelore Heim, 7 €, Familie, ohne Anmel-
dung

Donnerstag, 17.10., 19.30 Uhr

Bildvortrag: Klimawandel in der Insektenwelt vor unserer
Haustiire

Veranderungen sind im Gange mit Gewinnern und Verlierern in
der Tierwelt. Zwei Biologen zeigen lhnen, wo sich die Natur vor der
Haustiire verandert. lhringen, Blirgersaal im Rathaus, Reinhold Trei-
ber & Klaus Rennwald, 7 €, OPNV, ohne Anmeldung

Sonntag, 20.10., 12-13.30, 15-18 Uhr

Offnung Ausstellungsriaume - Herbstausklang in Ihringen
Kinder konnen das Naturzentrum Kaiserstuhl auf dem Kleiner-Kai-
ser-Otto-Trail erkunden oder einen Naturfilm zu den Erdbienen (5
min) anschauen. Fur die Erwachsenen zeigen wir den Film , Natur
& Wein” (12 min).

Kontakt + Information:

Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein e.V.
Birgit Sutterlin

Bachenstr. 42, 79241 lhringen

Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr)
Naturzentrum-kaiserstuhl@ihringen.de
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

RODMANER SUPPENTOPF AUS KJRBIS, KAROTTEN
UND PAPRIKA AN ROTE

"

R ZUTATEN

BODMANER SUPPEN-
TOPF AUS KURBIS, KA-
ROTTEN UND PAPRIKA
AN ROTE BETE-BASILI-
KUM-PESTO

(4 bis 6 Portionen)
1(1200 g) Hokkaido-Kurbis
3 Wurfel Gemusebruhe
3 Lorbeerblatter

150 g frische Rote Beete,
geschalt

3 EL Basilikum-Pesto

6 Fruhlingszwiebeln, ge-
putzt, gewaschen

3 EL Rapsol

6 Karotten, mittelgroR,
geputzt, gewurfelt

14 Paprika (orangefar-
ben!), geputzt, gewurfelt
% Tasse Orangensaft
200 g Créme fraiche
Salz

3 EL glatte Petersilie, ge-
waschen, geschnitten

—

SUSSE SCHNECKEN
MIT APFEL

(12 Stiick)

200 | Milch

75 g Butter
1Bio-Orange, davon der
Abrieb

400 g Mehl

1 Pck. Trockenhefe

100 g Zucker

1 Pck. Vanillezucker

1Ei

50 g Amarettini (= ital.
Mandel-Makronen)

500 g frische Apfel (sauer-
lich, z. B. Elstar)

1Ei

150 ml Sahne

1,5 gestrichene EL Zucker
2 TL Zimtpulver,

TIPPS & TRICKS
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PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

BETE-BASILIKUM-PESTO
& SUSSE SCHNECKEN MIT APFEL

LUBEREITUNG

BODMANER SUPPENTOPF AUS KURBIS, KAROTTEN
UND PAPRIKA AN ROTE BETE-BASILIKUM-PESTO:
Den ganzen Kurbis in einem Topf mit 3 Liter Wasser
kochen. Nach 8 Min. wenden und nochmals 8 Min.
garen. Herausnehmen, abkuhlen lassen. Bruhwaurfel in
1,5 Liter vom Kochwasser geben und darin auflésen,
Lorbeerblatter hinzufiigen. Rote Bete grob reiben
und mit Pesto mischen. Fruhlingszwiebeln in ca. 3
Zentimeter grolRe Stiicke schneiden. Rapsél in einem
Topf erwarmen, 2 Tropfen Wasser hineingeben, so
dass es brutzelt. Fruhlingszwiebeln, Karotten und
Paprika darin 5 Min. bei mittlerer Hitze anbraten.
Kurbis halbieren, entkernen, in Wiirfel schneiden und
zum Gemduse geben. Mit der vorbereiteten Gemuse-
bruhe (aus dem Kochwasser) abléschen und 10 Min.
garen. Zwei Min. vor Ende der Garzeit den Orangen-
saft zugeben. Lorbeerblatter herausnehmen und die
Suppe purieren, Créme fraiche unterrthren und kurz
aufkochen. Abschmecken mit Salz. Suppe in Tellern
anrichten und jeweils 1 Essloffel Rote-Beete-Pesto
darauf setzen, mit etwas Petersilie bestreuen.

SUSSE SCHNECKEN MIT APFEL:
Backofen auf 180° C Ober-/Unterhitze (Umluft: 160°
C) vorheizen. Milch erhitzen, Butter darin schmelzen.
Orangenschalen-Abrieb, Mehl, Hefe, Zucker und
Vanillezucker mischen. Das Ei und den lauwarmen
Butter-Milch-Mix hinzuftigen. Alles glatt zum Teig
verkneten und zugedeckt ca. 45 Min. aufgehen lassen.
AnschlieBend den Teig auf einer bemehlten Arbeits-
flache rechteckig ausrollen. Amarettini in eine Plas-
tiktate fullen, verschlieBen und mit dem Nudelholz
daruber rollen, so dass alles zerbroselt. Apfel vierteln,
entkernen, schalen und in ca. 2x2 Zentimeter groRe
Wiirfel schneiden. Apfelwurfel und Amarettini-Bro-
sel auf dem Teig gleichmaRig verteilen (2 cm Abstand
vom Rand!). Teigplatte von der Langsseite her
umklappen und gesamten Teig aufrollen. Rander fest
andrucken. In ca. 4 cm dicke Scheiben schneiden und
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech setzen (auf
Abstande achten). Ei und Sahne verquirlen, tber die
Schnecken verteilen. Zucker mit Zimt mischen, tiber
die Schnecken stauben. Auf der Mittelschiene ca. 20
bis 25 Min. bei 180° C Ober-/Unterhitze (Umluft: 160°
C) backen. — Schnecken auf eine Platte setzen und zur
Suppe herumreichen.
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" Tore direkt vom Hersteller

Rolltore, Sektionaltore, Kipptore, Industrietore

E Pfullendorfe r® lhr Fachberater vor Ort

Herr Manuel Estrada
[0 | SV Telefon 01590 4335126

\www.pfullendorfer.de m.estrada@pfuIIendorfer.de)

._
[ ]
,.
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Clubgaststatte Tennisclub Mengen e.V.

Sie planen mit lhrer Freizeitgruppe - Familie - Kollegen -
Freunden eine Geburtstags- oder Weihnachtsfeier?
Unsere konzessionierte Clubgaststétte des Tennisclubs Mengen
steht im Winter flr individuelle Feiern und Buchungen
zur Verfigung. Ab 15 bis maximal 30 Personen.

-

AAALSL « aa sl Gemitliches Ambiente am Holzofen. Gute, individuelle Kiiche,
Unseren Musterkatalog auf
WWW.primo-

mit Ihnen abgestimmt, zu fairen Preisen.
Fur Sie an lhrem Termin geschlossene Gesellschaft.
Freie Termine im November und Dezember.
Sprechen Sie uns an: Myriam Frey (Mobil: 0157 37527607)
oder per E-mail: 1.Vorstand @tc-mengen.de

stockach.de anschauen.

) . ) i Immer geéffnet im Winter: montags ab 16 Uhr s
Mit den Primo-Heimatblattern Hinterm Hag 2, 79227 Mengen (Tennisanlage) Ic m
KOMB\N\EREN kénnen Sie Ihren Weihnachtsgru®
SIE NACH an all Ihre Kunden schicken.

HERZENSLUST Setzen Sie unsere Heimatblatter wie .
ein Puzzle zusammen oder nutzen Familie sucht Haus zum Kauf

Sie unsere Primo-Kombinationen.

Wir wohnen in einer Eigentumswohnung und

Gerne beraten wir Sie telefonisch .. . .
maochten uns gerne vergroRern. Dazu suchen wir

oder werfen Sie einen Blick in : :
unsere aktuellen Mediadaten unter ein Haus mit Garten. Tel: 01522-9707776
www.primo-heimatblatt.de.

Kleine Familie sucht

3-4-7i.-Wohnung in Hausen oder Umgebung

Wir, 30 m, Maschinenbautechniker und 29 w, Logopddin, beide NR, mit Katze, mchten
wieder in die Heimat zuriick, um naher bei den GroBeltern zu sein. Gerne EG oder
1.0G. WM bis ca. 1200 €. Wir freuen uns sehr iiber lhre Nachricht.

Tel. 0163 23 83 391 oder per E-Mail chiaratarasi@aol.com

DHH Freiburg-Tiengen zu verkaufen

DHH in Freiburg-Tiengen zu verkaufen, mit groBer Einliegerwohnung, 2 Balkone, Garten,

Wer viel bUCht, spart Freisitz, Bj. 1982, komplett saniert in 2010. 869.000 Euro. Tel.: 0176 — 663 31478
zusatzlich 5% bis 10%

GruRen Sie auch Ihre Kunden und
Geschaftspartner in lhren Nachbargemeinden.
Machen Sie von unseren gunstigen
Kombinationsangeboten Gebrauch!
Naturlich kénnen Sie auch alle anderen Ausgaben
frei nach lhren Wiinschen zusammenstellen,
nicht nur die aus lhrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5% Rabatt
5 Ausgaben: 10 % Rabatt

ol T =
.1 PRIMO
Verlag | Druck | Service

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de « www.myeblattle.de

.1 PRIMO anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service




EGUTEX

Sie wiinschen sich einen sicheren Arbeitsplatz? In einem mittelstan-
dischen Unternehmen im Dreilandereck Deutschland-Frankreich-
Schweiz, das Verantwortung fiir Umwelt und Gesellschaft
Gbernimmt? Willkommen bei GUTEX! Wir machen das Beste aus
Holz: 6kologische Holzfaserdimmstoffe fiir die komplette Gebaude-
hiille, die das Handwerk begeistern und Bauherren lieben. Denn
unsere Produkte und Systeme sind nicht nur bestens zu verarbeiten,
sie schaffen auch ein behagliches Wohnklima und schitzen die
Umwelt. Da die Nachfrage wéchst, produzieren wir seit Herbst
2023 nicht mehr nur in Waldshut-Tiengen im Stidschwarzwald,
sondern auch in Eschbach bei Freiburg, wo wir gerade ein CO,-neu-
trales Werk fertigstellen. Genau dort brauchen wir Sie!

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung als

= Mitarbeiter Holzplatz (m/w/d)
= Industriemechaniker/ Mechatroniker (m/w/d)
= Staplerfahrer (m/w/d) im Schichtbetrieb

= Anlagen- und Maschinenfiihrer (m/w/d)

Senden Sie uns lhre Bewerbung per E-Mail an bewerbung@gutex.de.
Wir freuen uns darauf!

www.primo-stockach.de
STIFTUNGSVERWALTUNG
FREIBURG

BEWIRB DICH JETZT ALS

PFLEGEFACHKRAFT

UND PROFITIERE VON
UNSEREN BENEFITS!

33 i
rERE SO
WeLALfeﬂHI”E

N

[Elss8E] Kontakt: Silke Merkel, Fachbereichsleitung
g = merkel s@sv-frde, Tel. 0761/ 2108-310
ij¥43 stiftungsverwaltung-freiburg.de

Bodenbeldge

AKTIONSTAGE

12.10. & 13.10./10-15 UHR

UNSERE EXPERTEN VOR ORT:

zeigt die neuesten Warmepumpen

berat zu FuBbodenheizung und
Warmepumpen

informiert zu Fordermaoglichkeiten
und Energieeffizienz

GewerbestraRe 9a
in Opfingen

PC-Betreuer @ www.PC-Betreuer.net
Computer&More !,_ Tel. 07664-4054778
Hilfe bei Problemen mit Computern u. Telekommunikation

Einrichtung von PC, Tablet u. Smartphone im Internet u. Netzwerk

ALEMANNENHOF

HOTEL & RESTAURANT
* kxS

Hotel-Hausmeister —
m/w/d — auf 538 € Basis gesucht
Arbeitszeiten flexibel nach Anfall & Absprache

Wenn Sie stundenweise rund um und im Hotel
Alemannenhof als ,guter Geist“ — gerne auch
Rentner/in - titig werden méchten, um Kontrollginge,
Gartenpflege, Winterdienst sowie alle anfallenden
Kleinreparaturen innen wie auflen handwerklich korrekt
zu ibernehmen, freuen wir uns auf Thre Bewerbung.

Ansprechpartnerin: Frau Gabriele Schade
Telefon 07664 - 5060
Weberstrafle 10 | 79227 Schallstadt-Mengen
www.alemannenhof-freiburg.de
info@alemannenhof-freiburg.de




