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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107
Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Lö�er, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885 
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

P�egedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin P�egedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-p�egedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentre�; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Donnerstag, 25.04.2019 
Batzenberg-Apotheke, Schallstadt, Basler Str. 82, Tel: 07664 60180   
Montag, 29.04.2019 
Rats-Apotheke, Bad Krozingen, Lammplatz 11, Tel: 07633 3790   
Dienstag, 30.04.2019 
Hardt-Apotheke, Hartheim, Schwarzwaldstr. 16 A, Tel: 07633 13355   
Mittwoch, 01.04.2019 
Apotheke am Bahnhof, Bad Krozingen, Bahnhofstr. 6, Tel: 07633 4747

Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

 

Schon gewusst......?  
..... das Munzinger Mitteilungsblatt kann auch online ab-
gerufen werden unter der Seite des Primo Verlags unter 
www.myeblaettle.de ->Landkreis Breisgau Hochschwarz-
wald->Munzingen oder die Seite der Stadt Freiburg unter 
www.freiburg. Rathaus und Service->Ortschaften->Munzin-
gen->Mitteilungsblatt. 

  
 

Hinweis für Landwirte und Winzer   
Wie in den Vorjahren, werden auch in diesem Jahr Böschungs-P�e-
gearbeiten, die in den kommenden Wintermonaten ausgeführt 
werden sollen, bereits jetzt geplant und vorbereitet. Bitte teilen 
Sie der 

Ortsverwaltung Munzingen bis 07. Juni 2017 
  

mit, welche Flächen aus ihrer Sicht berücksichtigt werden sollten. 
Bitte nennen Sie dazu die Flurstücksnummer und das Gewann. 
Eigenmächtige, private Rückschnittsarbeiten an ö�entlichen Flä-
chen bitten wir zu unterlassen! 

Wichtig und zu beachten: 
Brennholz- und Holzablagerungen sowie Geräte und Maschinen, 
die auf ö�entlicher Fläche abgestellt sind und Böschungs- und 
Straßenarbeiten behindern, sind unverzüglich zu entfernen.  

Ihre Ortsverwaltung Muzingen 

 

 
 

Amtliche
BEKANNTMACHUNGEN

MÜLLENTSORGUNG

 

Vorgezogener Redaktionsschluss 
Für die  KW 18 ist der Redaktionsschluss  
von Montag 29.04.2019 auf Freitag 26.04.2019, 9 Uhr vorge-
zogen. 
  
Bitte beachten Sie, dass später eingehende Beiträge nicht mehr 
berücksichtigt werden können. 

Verschiebung Müllabfuhr 
 

Wegen der Osterfeiertage 
verschiebt sich die Leerung diese Woche von  

 
Freitag, den 26.04.2019

 auf Samstag, den 27.04.2019! 
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Kirchliche NACHRICHTEN

Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg
Gottesdienstordnung vom 27.04. – 05.05.2019 
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18 
E-mail: info@kath-tuniberg.de 
Internet: www.kath-tuniberg.de 
Ö�nungszeiten des Pfarrbüros in Munzingen: 
Montag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
Mittwoch von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Gemeindereferentin Heidrun Vigor 
Sprechzeiten Donnerstag zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
Telefon: 07665 / 6431 
E-mail: Peterundpaul.waltershofen@t-online.de 
Diakon Wolfgang Kanstinger, Tel. 07664/5401 
Kindergarten St. Erentrudis (Mu) Tel. 07664/3122 
Kindergarten St. Elisabeth (Wa) Tel. 07665/7956 

Bei Fragen rund um die Ministranten: minis-tuniberg@web.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 

Samstag, 27.04.
14.00 Tre�en der Erstkommunikanten in der Tunibergschule
Abholung der Erstkommunikanten mit Musik (Musikverein Walters-
hofen)
Prozession in die St. Nikolaus-Kirche
14.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)
für die Kinder aus Waltershofen und Tiengen
mit Taufversprechen und Erstkommunion
17.00 Glocken läuten den Weißen Sonntag ein
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu)
Wir beten für: Agathe und Eugen Moll, für Elsa Sedelmeier und ver-
storbene Angehörige und für Margit Braun und Angehörige

Sonntag, 28.04.
10.00 Tre�en der Erstkommunikanten in der Tunibergschule
Abholung der Erstkommunikanten mit Musik (Musikverein Op�n-
gen)
Prozession in die St. Nikolaus-Kirche
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf) für die Kinder aus Op�ngen
mit Taufversprechen und Erstkommunion

Montag, 29.04. - Heilige Katharina von Siena -
15.00 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)
Anschließend Ka�ee und Kuchen

Dienstag, 30.04.
18.00 Rosenkranzgebet (St. Stephan, Mu)
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu)

Donnerstag, 02.05. – Heiliger Athanisius –
- Gebetstag um geistliche Berufungen -
18.00 Rosenkranzgebet (St. Peter und Paul, Wa)
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa)

Freitag, 03.05. – Heiliger Philippus und Heiliger Jakobus –
10.00 Atemholen für die Seele (St. Stephan, Mu)
Gestaltete Gebetszeit
14.30 Rosenkranzgebet in der Waldkapelle in Waltershofen
16.30 Probe zur Erstkommunion (St. Nikolaus, Opf)
für die Kinder aus Mengen und Munzingen
18.30 Eucharistiefeier (Mu, Pfarrhaus, Oratorium)

Samstag, 04.05.
10.00 Probe zur Erstkommunion (St. Nikolaus, Opf)
für die Kinder aus Mengen und Munzingen
17.00 Glocken läuten den dritten Sonntag der Osterzeit ein
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa)

Sonntag, 05.05.
10.00 Tre�en der Erstkommunikanten in der Tunibergschule
Abholung der Erstkommunikanten mit Musik (Winzerkapelle Mun-
zingen)
Prozession in die St. Nikolaus-Kirche
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)
für die Kinder aus Mengen und Munzingen
mit Taufversprechen und Erstkommunion
18.30 Erö�nung der Maiandachten (St. Stephan, Mu)
18.30 Erö�nung der Maiandachten (St. Peter und Paul, Wa)

Am Freitag, den 3. Mai 2019, bringt Herr Pfr. Mair die Krankenkom-
munion ins Haus; in Munzingen ab 10.15 Uhr, in Op�ngen und Wal-
tershofen ab 14.30 Uhr.
 
Atemholen für die Seele
Ganz herzlich möchten wir wieder einladen zum Atemholen für 
die Seele
am Freitag, dem 3. Mai 2019, um 10 Uhr in der Kirche St. Stephan, 
Munzingen. Nähere Information zu dieser Gebetszeit und Termine 
�nden Sie am Schriftenstand in den Kirchen.
Es laden ganz herzlich ein:
Heidrun Vigor, Gemeindereferentin
Margareta Männer, Frauenkreis (kfd)
Musikal. Begleitung: Catherine Weidemann

Folgende Kinder werden am 5. Mai 2019 in der St. Nikolaus-Kir-
che in Op�ngen zum ersten Mal das Sakrament der Eucharistie 
empfangen:
Aus Mengen:
Laura Dunajska, Jakob Gangwisch, Marco Gekk, Valentin Hauser, Paul 
Mebus, Anna-Maria Rausch, Jonathan Zwingmann
Aus Munzingen: 
Kayla Baumann, Emilijo Derkovic, Lucas Federer, Maya Fröhlich, Leon 
Knoll, Leopold Kopp, Hannes Schopp, Emma Schweisthal, Jakob We-
ber, Ode Yem-Yem
Die Katholische Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg gratuliert al-
len Kommunionkindern und ihren Familien zu ihrem Festtag und 
wünscht ihnen Gottes Segen auf ihrem weiteren Weg in der Gemein-
schaft der Kirche.
 
Die beste Zeit, einen Baum zu p�anzen, war vor zwanzig Jahren.
Die nächstbeste Zeit ist JETZT. von Arakceev (1769-1834)
Ein Jahr nach der Einweihung soll unser Pfarrzentrum einen grünen 
Rahmen mit Bäumen und blühenden Sträuchern bekommen. Wie im 
Gleichnis vom Senfkorn wollen wir den Vögeln des Himmels und den 
Bienen, Schmetterlingen und Insekten einen Lebensraum geben. Bei 
der Bep�anzung achten wir darauf, sowohl heimische als auch bibli-
sche P�anzen zu verwenden. Die Vielfalt reicht vom duftenden Win-
ter-Schneeball über die Wildrose bis zur Weinrebe.
Wenn Sie den grünen Rahmen unseres Pfarrzentrums in Waltersho-
fen unterstützen möchten, sind wir für Ihre Spende sehr dankbar.

Unser Spendenkonto:
Kath. Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg 
Stichwort „Grüner Rahmen“ 
Volksbank Breisgau-Markgrä�erland eG 
IBAN: DE93 6806 1505 0051 2075 05

 
Am 30. April 2019 entfällt die Bürozeit des Pfarrbüros Munzingen.
 
Wallfahrt auf dem Hörnleberg
Am 1. Mai 2019 beginnt wieder die Wallfahrtszeit auf dem Hörn-
leberg. Sie steht dieses Jahr unter dem Motto: „Mir geschehe nach 
deinem Wort.“ Ab diesem Jahr endet sie am letzten Oktobersonn-
tag. 
Nähere Informationen �nden Sie auf den Flyern in den Kirchen. 
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Evangelische Kirche in Freiburg  
Predigtbezirk Tiengen und Munzingen   
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, 
Tel: 1719, Fax: 408128, 
E-Mail: ekiti@web.de, 
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Steidel: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Fr. Schillinger: 
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen d. Kirchen a. Tuniberg 
e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  
  
Wochenspruch 
Gelobt sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus Christus, der uns 
nach seiner großen Barmherzigkeit wiedergeboren hat zu einer 
lebendigen Ho�nung durch die Auferstehung Jesu Christi von 
den Toten. (1. Petrus 1,3) 
  
Gottesdienst 
  
Sonntag, 28.04. – 1. Sonntag nach Ostern - Quasimodogeniti 
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Taufe von Yannick Siebold, Ev. 

Kirche Tiengen, 
Herr Dr. Junker, Prädikant 

  
Veranstaltungen, Gruppen, Informationen 
  
Montag, 29.04. 
14.00 Uhr  Betreuungsgruppe der Kirchen am Tuniberg  
  -für Menschen mit Demenz im Ev. Gemeindehaus 

in Tiengen 
-für Männer bei Zu Gast wie daheim in Op�ngen, 
Unterdorf 46. 
Jeweils Info unter Tel. 07664 5043755 oder 07664 
4064898 

20.00 Uhr Chorprobe im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
  
Donnerstag, 02.05. 
09.30 Uhr Krabbelgruppe 0-2 Jahre  im Ev. Gemeindehaus 
 Tiengen 
20.00 Uhr Kreativtre� im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
  
Freitag, 03.05. 
Ab 10.00 Uhr  Betreuungsgruppe Zu Gast wie daheim in Op�ngen, 
Unterdorf 46. 
Nach vorheriger Info unter Tel. 07664 5043755 od. 07664 4064898 
15.00 Uhr Begegnungscafé  im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
16.30 Uhr Pfad�ndergruppenstunde  im Ev. Gemeindehaus 
 Tiengen 
  

O�ene Kirche 
Die Kirche ist ab dem 01.05.2019 wieder jeden Tag von 9.00 Uhr bis 
17.00 Uhr für alle geö�net, die hier innehalten wollen, eine Kerze an-
zünden, ein Gebet sprechen, einfach nachdenken wollen oder gerne 
die Stille in der Kirche suchen.  

Aus der  
Nachbarschaft

„Almost Acoustic“ im Farrenstall in Walters- 
hofen,Umkircher Str. 2   
WALTERSHOFEN.  Am 3. Mai tritt „Almost Acoustic“ um 20 Uhr im 
Farrenstall in Waltershofen, Umkircher Str. 2 auf und wird auch Sets 
von den Eagles, Rolling Stones und Emerson, Lake & Palmer präsen-
tieren. 
Die Band von Harald Schreck, Peter Egetemaier und Michael Busch hat 
nicht nur wegen ihrer mehrmaligen Auftritte beim Freiburger Zeltmu-
sikfestival eine große Fan-Gemeinde. 
Tickets gibt es für 11 € im Vorverkauf in der Salus-Apotheke Waltersho-
fen, an der Abendkasse für 13 € (falls vorrätig). Nähere Informationen 
sind auf der Homepage zu �nden unter www.almost-acoustic.com  
Veranstalter ist der Verein „Z’Sämme“ – Bürgernetz Waltershofen e.V. 
 
 
 

Warnmeldung des Polizeipräsidiums  
Freiburg:   
Trickbetrüger unterwegs – Geldwechseltrick grassiert der-
zeit in Südbaden   
Beim Polizeipräsidium Freiburg, zuständig für die Landkreise 
Emmendingen, Breisgau-Hochschwarzwald, Lörrach, Walds-
hut-Tiengen und den Stadtkreis Freiburg, verzeichnet man ge-
genwärtig eine ansteigende Anzahl von Betrügereien im Zusam-
menhang mit dem altbekannten Geldwechseltrick. Die Masche 
ist fast immer die gleiche: Vorwiegend ältere Menschen werden 
von vornehmlich deutlich jüngeren Personen „gebeten“, eine 
Geldmünze zu wechseln um beispielsweise einen Parkscheinau-
tomaten bedienen zu können. Dabei kommt es dann in der Folge 
zum ungenierten Gelddiebstahl. 
  
Polizei: Hilfsbereitschaft älterer Menschen wird schamlos 
ausgenutzt   
Die Gauner zeichnet aus, dass sie über eine unglaubliche Dreis-
tigkeit und Fingerfertigkeit verfügen. Der Gri� in die Geldbörse 
des hilfsbereiten Menschen wird oftmals erst später bemerkt, da 
er in der Regel mit einem geschickten Ablenkungsmanöver ein-
hergeht. Insgesamt zählten die Ermittler im Jahr 2019 bereits 33 
Fälle, wobei die Schwerpunkte auf Parkplätzen im Raum Freiburg, 
Lörrach und Weil am Rhein liegen. Der dabei entstandene Dieb-
stahlsschaden ist beträchtlich und bewegt sich im fünfstelligen 
Bereich. Besonders per�de: Die meist jüngeren Betrüger setzen 
bei ihrem Tun bewusst auf die Hilfsbereitschaft und Freundlich-
keit ihrer Opfer.  
  
Tipps der Polizei: Seien Sie misstrauisch. Haben Sie den Mut 
NEIN zu sagen!   
Die Ermittler warnen insbesondere ältere Menschen vor dieser 
altbekannten Betrugsart: Ziehen Sie vor Fremden Ihre Geldbörse 
nicht! Sind Sie misstrauisch, wenn Sie von deutlich jüngeren Per-
sonen gebeten werden, Geld zu wechseln. Die Bitte ist bereits Teil 
des Tricks. Die Ganoven nutzen Ihre Hilfsbereitschaft gnadenlos 
aus. Dabei kommt ihnen ihre Ra�nesse und die eingeübte Fin-
gerfertigkeit zu gute. Verweisen Sie bei dem Ansinnen auf Geld-
wechseln auf ein nahegelegenes Geschäft. Haben Sie den Mut, 
NEIN zu sagen! Wichtig: Führen Sie keine größeren Geldbeträge 
mit sich. 
  
Polizei berät auch vor Ort   
Weitere Informationen �nden Sie auch im Internet unter www.
polizei-beratung.de. Das Referat Prävention des Polizeipräsidi-
ums Freiburg bietet darüber hinaus auch spezielle Vortragsveran-
staltungen beispielsweise für Vereine/Vereinigungen zur Vorbeu-
gung seniorenspezi�scher Kriminalität an. Bei Interesse wenden 
Sie sich an das Referat Prävention telefonisch unter 0761/29608-0 
oder per E-Mail an: freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
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Naturzentrum 
im Kaiserstuhl

Frühlingserwachen auf 
dem Vulkan 
Die besondere Flora und Fauna 
möchte entdeckt werden. Das Jah-
resprogramm erhalten Sie bei den 

Tourist-Informationen am Kaiserstuhl bzw. unter www.naturzen-
trum-kaiserstuhl.de. Eine Anmeldung ist nur für den 29.4. und 5.5. 
erforderlich. Besuchen Sie uns in unseren Ausstellungsräumen, ho-
len Sie sich Tipps und Informationen, wandern Sie u.a. durch unsere 
Fotoausstellung „Vögel rund um den Kaiserstuhl, den Tuniberg und 
der March“ oder lassen Sie sich von uns ganz persönlich beraten. 
  
Sonntag, 28.4., 9.30-12 Uhr 
Burkheim – Geschichte und Natur rund um die historische Stadt 
Erleben Sie einen spannenden Rundgang rund um die histori-
sche Stadt zu Kelten, Schwendi und Tulla bis in den Rheinaue-
wald.   P am Friedhof oberhalb Burkheim, Thomas Lainer, 5 € 

Montag, 29.4., 20-21.30 Uhr 
Königin der Nacht – der Gesang der Nachtigall 
Auf einem Abendspaziergang wollen wir dieser wunderbaren Sän-
gerin im NSG „Humbrühl“ lauschen. Mit etwas Glück sind auch wei-
tere nachtaktive Singvögel wie Kuckuck oder Feldschwirl zu hören. 
Waltershofen, P Hunderennbahn des WRV, an der L 187 zwischen 
Waltershofen und Gottenheim, Frank Wichmann, 5 €. Max. 25 Perso-
nen,  Anmeldung im Naturzentrum erforderlich! 

Wildbienen, Wildkräuter und Biotope
Die besondere Flora und Fauna möchte entdeckt werden. Das Jah-
resprogramm erhalten Sie bei den Tourist-Informationen am Kaiser-
stuhl bzw. unter www.naturzentrum-kaiserstuhl.de. Eine Anmeldung 
ist nur für den 5.5. erforderlich.Besuchen Sie uns in unseren Ausstel-
lungsräumen, holen Sie sich Tipps und Informationen, wandern Sie 
u.a. durch unsere neue Fotoausstellung „Wildbienen am Kaiserstuhl“ 
oder lassen Sie sich von uns ganz persönlich beraten.

Donnerstag, 2.5., 19.30 Uhr
Bildvortrag: Faszination der Wildbienen 
Entdecken Sie die Welt von Langhornbiene, Hummel & Co! Die Arten, 
ihre Lebensweise und Lebensräume werden vorgestellt, mit prakti-
schen Tipps für den Hausgarten. Ihringen, Bürgersaal im Rathaus, 
Katharina Kiefer & Reinhold Treiber, 6 €

Sonntag, 5.5., 10-12.30 Uhr
Mit den Kaiserstühler Naturlotsen auf Entdeckungstour
Drei engagierte Teenies führen Kinder mit ihren Eltern auf dem Wen-
delin-Wiedehopf-Pfad zu Tieren, P� anzen und Höhlen in Hohlwegen. 
Ihringen, Ev. Kirche, Estelle, Silja & Fedor,3 €, Kinder 2 €. Bitte Fernglas 
mitbringen! 

Sonntag, 5.5., 15.10-18.30 Uhr
Wildkräuter am Tuniberg erkunden und genießen
Entdecken und schmecken Sie mit der Kräuterpädagogin die P� anzenviel-
falt im Weinberg und erfahren Sie Wissenswertes zu deren Verwendung in 
Küche und Heilkunde. Freiburg-Waltershofen, Apotheke (VAG-Anschluss 
Haltestelle Ochsen), Bärbel Hö�  in-Rock, 17 € mit Wein + Kräuterleckereien. 
Telefonische Anmeldung unter 07665 972035 erforderlich!

Sonntag, 12.5., 10-12 UhrArtenvielfalt im Weinberg
Besondere Biotope tre� en auf eine naturfördernde Rebenbewirt-
schaftung! Bahlingen, Rathaus Infosäule, Webergässle, Katharina & 
Johannes Kiefer, 6 € inkl. Wein

Ö� nungszeiten:
Montag/Donnerstag 10-12 Uhr, Samstag 15-17 Uhr
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Kontakt + Information:
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein e.V.
Birgit Sütterlin & Reinhold Treiber, Bachenstr. 42, 79241 Ihringen
Tel:  07668 7108 80 (Mo + Do  10-12 Uhr)  
Email: naturzentrum@ihringen.de
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2019
Liebe Vereinsmitglieder,
zu unserer Jahreshauptversammlung laden wir alle aktiven und pas-
siven Mitglieder recht herzlich ein. Gäste sind willkommen.

Die Versammlung � ndet im Zelt auf dem Kleinspielfeld am Donners-
tag, den 23.Mai 2019 um 19.00 Uhr, statt.
Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Vorstandes
4. Bericht der Kassiererin und der Kassenprüfer
5. Berichte der Übungsleiterinnen und Übungsleiter
6. Entlastung des Vorstandes
7. Verschiedenes

Anträge zur Tagesordnung sind bis spätestens 16.05.2019 schriftlich 
beim Vorstand einzureichen.

Mit freundlichen Grüßen
(Christiane Jerg)
1.Vorsitzende
Turnverein Munzingen e.V.

Bürgerverein Freiburg-Op� ngen e. V. (BVO)
Der Bürgerverein Freiburg-Op� ngen e. V. (BVO) organisiert wieder 
einen Großen Haus� ohmarkt in Freiburg-Op� ngen am Samstag, 
18. Mai 2019, 10.00 - 15.00 Uhr, mit Ständen in allen Straßen von 
Op� ngen, am Haus, auf dem Hof, mit Raritäten aus Speichern und 
Kellern. Alles von A bis Z.

Und der Bürgerverein erstellt wieder einen  Plan, aus dem alle ange-
meldeten Flohmarktstände zu ersehen sind. Parkmöglichkeiten bei 
der Schule. Bewirtung und Informationen am BVO-Stand, Op� nger 
Rathausplatz. Wir freuen uns auf viele Besucherinnen und Besucher!
Weitere Informationen unter: www.bv-fr-op� ngen.de“

Mit freundlichen Grüßen
Ursula Schneider
Bürgerverein Freiburg-Op� ngen e. V.
Freiburger Straße 28, 79112 Freiburg-Op� ngen
Tel: 00 49-(0)76 64-6 11 21 45, E-Mail: uschneider.n@web.de

Direkt am Stadtgarten  
Der TagesmütterVerein Freiburg e.V. hat eine 
neue Adresse  
Zum 4. Mai 2019 hat die Geschäftsstelle der Fachberatung Kinder-
tagesp� ege ∙ TagesmütterVerein Freiburg e.V. eine neue Adresse: 
Jacob-Burckhardt-Straße 1 in der Freiburger Innenstadt, in der Nähe 
des Karlsbaus und des Amtes für Kinder, Jugend und Familie.  

Die Kontaktdaten bleiben unverändert, neu ist die gute Erreichbar-
keit mit den Straßenbahnlinien 4 und 5, Haltestelle Europaplatz, 
oder direkt mit der Buslinie 27, Haltestelle Stadtgarten.  

Mit den neuen, größeren Räum-
lichkeiten bieten sich viele Vorteile 
und neue Möglichkeiten: „Unsere 
Quali� zierungskurse, Fortbildungen 
und viele unserer Veranstaltungen 
können wir jetzt in unseren eigenen 
Räumen statt� nden lassen,“ erklärt 
Claudia Dorner-Müller, die Leiterin 
der Geschäftsstelle.

TURNVEREIN
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Online-Programm bei Alkoholproblemen
DAK-Gesundheit in Freiburg bietet kostenloses Coaching 
„Vorvida“ an
Freiburg, 18. April 2019. Unterschätzte Gefahr Alkohol: Vier Millionen 
Erwerbstätige in Deutschland haben einen riskanten Alkoholkon-
sum. Doch es fehlt bisher an Behandlungsangeboten, die frühzeitig 
ansetzen. Die DAK-Gesundheit in Freiburg schließt nun mit dem On-
line-Angebot „Vorvida“ eine Versorgungslücke: Das völlig neuartige 
Selbsthilfeprogramm ermittelt die persönlichen Trinkgewohnheiten 
der Teilnehmer, zeigt mögliche Risiken und bietet den Betro�enen 
individuelle Hilfsangebote und Tipps. „Vorvida“ reduziert riskantes 
Trinkverhalten nach einer aktuellen Studie um bis zu 75 Prozent. Die 
DAK-Gesundheit ist die erste Krankenkasse, die das Programm an-
bietet.

Das Programm „Vorvida“ verfolgt ein Konzept, das im Vergleich zu 

anderen Online-Coachings nicht auf kategorischer Abstinenz ba-
siert. Vielmehr soll ein Gefühl für den eigenen Alkoholkonsum ge-
scha�en und dieser dann Stück für Stück reduziert werden. Das 
Angebot richtet sich gerade an  Menschen, die nicht süchtig sind, 
aber weniger trinken möchten. „Die große Zahl der Menschen mit 
Alkoholproblemen ist alarmierend“, sagt Petra Rambach von der 
DAK-Gesundheit in Freiburg. „Dennoch fehlen bislang passende 
Versorgungs- und Behandlungsangebote. Unser Angebot ‚Vorvida‘ 
schließt diese Lücke und geht als Online-Selbsthilfeprogramm neue 
Wege in der Prävention.“

Das Online-Coaching „Vorvida“ ist auf Smartphones und Tablets mo-
bil voll nutzbar. Es kann auch über die digitale Gesundheitsplattform 
„Vivy“ genutzt werden. Alle Daten werden vertraulich behandelt 
und nicht weitergegeben. Mit der Versichertennummer und einer 
E-Mail-Adresse können sich DAK-Versicherte ab sofort kostenlos re-
gistrieren. Eine Anmeldung ist auf www.dak.de/vorvida möglich. 

Ende des redaktionellen Teils

Alles neu macht der Mai..
macht die Seele frisch und frei, 
kommt heraus, lasst das Haus, 
windet einen Strauß.
- Hermann Adam von Kamp



Sie wollen nebenberuflich einen Beruf erlernen?
• Ausbildung berufsbegleitend in Teilzeit:
   Hauswirtschaft (BFQ-Ernährung)
   Kinderpflege (BFQ-Erziehung)

Sie wollen sich berufsbegleitend weiterqualifizieren?
• Meisterschule Hauswirtschaft

Sie wollen das Abitur erwerben?
• Agrarwirtschaftliches Gymnasium
• Berufsoberschule für Sozialwesen

Alle Schularten starten 
im September 2019. 
In allen Schularten gilt Lehrmittelfreiheit.

Nähere Informationen unter
www.ests-freiburg.de
oder telefonisch 
0761-201-7766 und 7769

Bauplatz dringend zu kaufen gesucht!
Gerne auch ein Teil- oder Abrissgrundstück.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf: 01 78 / 6 54 01 52

E-Mail: bernhard.klima@t-online.de

Coaching für Führungskräfte 
Lebensqualität und Erfolg 

Susanne Friede  •  Beratung & Coaching
Tel. 07633 / 92 19166  •  www.susanne-friede.de 

Welche liebe Frau 
möchte einen älteren Herrn zeitweise, vom 25.05. - 10.06., betreuen? 

Infos unter Tel. 07726 - 38 99 672 oder 07664 - 61 31 42 



Regina Dischinger, Hauptstraße 32a, 79227 Schallstadt-Mengen, Tel.: 07664/34 19

Hosenwochen
20% auf alle langen
Hosen f. Damen u. Herren
sportlich, chic, modisch

und bequem!

Damen-Gr. 34 - 48/50
Herren-Gr. bis 42 Inch

Rohrreinigung Rizzardi
sucht Mitarbeiter (m/w/d) 
mit Führerscheinklasse B zur Festanstellung 

Tel. 0171 / 2709099 


