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Tagespflege und Betreuungsangebote in Gruppen 
Stand 04/2024 La 

Die Tagespflege, die Betreuungsgruppen, sowie „Grips“, bieten halb- oder ganztags 
Betreuung und Pflege außerhalb der Wohnung. Hier finden Besucherinnen und Besucher 
Möglichkeiten für Begegnung und Anregung. Gleichzeitig entlasten die Tagespflege und 
Betreuungsgruppen die Angehörigen. 

In den hier beschriebenen Einrichtungen werden verschiedene Aktivitäten wie Gespräche, 
Singen, Spielen und handwerkliche Tätigkeiten angeboten. Die Teilnahme ist freiwillig, man 
kann auch „einfach nur da sein“.  

Je nach Einrichtung unterscheiden sich die Angebote. Üblicherweise gibt es gemeinsame 
Mahlzeiten wie Frühstück und Mittagessen, sowie Kaffee am Nachmittag. In der 
Tagespflege besteht zudem die Möglichkeit pflegerischer Unterstützung, und es gibt 
Rückzugsmöglichkeiten.  

Der Besuch ist an einem oder mehreren Wochentagen möglich, oft wird ein Fahrdienst 
angeboten. Ein kostenloser Schnupperbesuch kann vereinbart werden, um die Einrichtung 
kennenzulernen.  

Wenn ein Pflegegrad vorhanden ist, kann je nach Angebot über verschiedene ambulante 
Leistungsansprüche abgerechnet werden. Nähere Informationen dazu sind bei den 
jeweiligen Angebotsformen aufgeführt sowie bei den Pflegekassen und dem Seniorenbüro 
mit Pflegestützpunkt erhältlich. 

Diese Zusammenstellung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Die Inhalte beziehen 
sich auf die Angaben der Anbieter. 

 

Übersicht 

1. Tagespflegeeinrichtungen  

2. Betreuungsgruppen, die über den Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung 
abrechnen können  

3.  Weitere Gruppenangebote 
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1. Tagespflegeeinrichtungen in Freiburg 

Bei Pflegebedürftigen in den Pflegegraden 2 bis 5 zahlt die Pflegeversicherung einen  
Zuschuss zu den Pflegekosten beim Besuch einer Tages- oder Nachtpflegeeinrichtung.  

Eine Übersicht über die Entgelte in der Tagespflege sowie weitere Informationen zu den 
Leistungen der Pflegeversicherung, die für die Finanzierung der Kosten beim Besuch einer 
Tages- oder Nachtpflege eingesetzt werden können, finden Sie ab Seite 4.  

In Freiburg gibt es aktuell kein Angebot einer Nachtpflege. Der Träger „Dreisam - 
Sozialmedizinische Pflegebetriebe gGmbH“ plant jedoch ein Nachtpflege-Angebot am 
Standort der Tagespflege im Uni-Carré in der Hugstetter Straße 52. Interessierte können 
sich melden bei Herrn Dossmann oder Frau Voigt unter Tel. 0761 3 87 65 34. 

Name und Kontakt Öffnungszeiten, Platzanzahl 

Mooswald  

Tagespflege der Evangelischen  
Sozialstation 
Elsässerstraße 47 c, 79110 Freiburg 

Tel. 0761 89 73 42 49 

E-Mail:  
tagespflege@evsozialstation-freiburg.de 

www.evsozialstation-freiburg.de  

Träger: Evangelische Sozialstation 
Freiburg i.Br. gGmbH 

 Montag bis Freitag 8 bis 16 Uhr 

 25 Plätze 

 eigener Fahrdienst 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

 integratives Konzept: Zielgruppen sind 
Menschen mit körperlichen und kognitiven 
Einschränkungen 

Haid  

Tagespflege GemeinsamHAID 
Rankackerweg 26, 79114 Freiburg 

Tel. 0761 59 29 00 

E-Mail: tagespflege@gemeinsamhaid.de 

www.regio-pflegedienst-
breisgau.de/tagespflege/  

Träger: Regio Pflegedienst Breisgau 

 Montag bis Freitag 8 bis 17 Uhr 

 2 Gruppen: 
 1. Gruppe: 20 Plätze 

 2. Gruppe: 16 Plätze (für nicht an 
Demenz erkrankte Menschen) 

 eigener Fahrdienst 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

Littenweiler/ Waldsee 

Tagespflege „Offenes Wohnzimmer“ 
Weismannstraße 3, 79117 Freiburg  

Tel. 0761 69 68 78-23 

E-Mail: tagespflege@sv-fr.de  

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de  

Träger: Stiftungsverwaltung Freiburg 

 Montag bis Freitag 8.30 bis 16.30 Uhr 

 20 Plätze  

 Organisation eines Fahrdienstes 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

 integratives Konzept: Zielgruppen sind 
Menschen mit körperlichen und kognitiven 
Einschränkungen 
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Name und Kontakt Öffnungszeiten, Platzanzahl 

Herdern 

Tagespflege Nord im Blindenheim 
Karlstraße 85, 79104 Freiburg 

Tel. 0761 3 87 65 34 

E-Mail: dossmann@3sam.de und 
voigt@3sam.de 

www.3sam.de  

Träger: Dreisam - Sozialmedizinische 
Pflegebetriebe gGmbH 

 Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 17 Uhr 

 Feiertage 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr 

 17 Plätze  

 eigener Fahrdienst 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

 integratives Konzept: Zielgruppen sind 
Menschen mit körperlichen und kognitiven 
Einschränkungen 

Stühlinger 

Tagespflege im UniCarré 
Hugstetter Str. 52, 79106 Freiburg 

Tel. 0761 3 87 65 34 

E-Mail: dossmann@3sam.de und 
voigt@3sam.de 

www.3sam.de  

Träger: Dreisam - Sozialmedizinische 
Pflegebetriebe gGmbH 

 Montag bis Samstag 8.30 bis 17 Uhr 

 Sonn- und Feiertage 8.30 bis 15.30 Uhr 

 20 Plätze  

 eigener Fahrdienst 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

 integratives Konzept: Zielgruppen sind 
Menschen mit körperlichen und kognitiven 
Einschränkungen 

Wiehre 

Wohnheim St. Johann -  
Tagespflege Wiehre  
Kirchstraße 13, 79100 Freiburg  

Tel. 0761 70 55-309 

E-Mail:  
tagespflege@marienhaus-freiburg.de 

www.marienhaus-freiburg.de  

Träger: Marienhaus St. Johann e.V. 

 Montag bis Freitag 8.30 bis 16.30 Uhr oder 
nach Vereinbarung 

 7 Plätze  

 Fahrdienst 

 integrierte Tagespflege in den 
Wohnbereichen des Wohnheims St. 
Johann 

Weingarten 

AWO-Tagespflege Weingarten 
Sulzburger Str. 4b, 79114 Freiburg 

Tel. 0761 45 34 62-201 

E-Mail:  
tagespflege-weingarten@awo-
freiburg.de  

www.awo-freiburg.de  

Träger: AWO Freiburg 

 Montag bis Freitag 8 bis 16:30 Uhr 

 20 Plätze 

 Fahrdienst 

 Frühstück, Mittagessen, Kaffee & Kuchen 

 integratives Konzept: Zielgruppen sind 
Menschen mit körperlichen und kognitiven 
Einschränkungen 
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Kosten in der Tagespflege 

In der Tagespflege übernimmt die Pflegekasse die Kosten für die Pflegevergütung und die 
Ausbildungsumlage, einschließlich der Kosten für die Fahrdienstvergütung, bis zu einem 
festgelegten Maximalbetrag, dessen Höhe vom Pflegegrad abhängt.  

Dieser Maximalbetrag beträgt pro Monat im Pflegegrad 2 bis zu 689 €, im Pflegegrad 3 bis 
zu 1298 €, im Pflegegrad 4 bis zu 1612 € und im Pflegegrad 5 bis zu 1995 €. 

Als weitere Leistungen der Pflegeversicherung können in der Tagespflege der 
Entlastungsbetrag, sowie die Verhinderungspflege eingesetzt werden. 

Tagespflege Offenes Wohnzimmer im Laubenhof, Weismannstr. 3, 79117 Freiburg 

Tagespflege Wohnheim St. Johann, Kirchstr. 13, 79100 Freiburg 

Tagespflege GemeinsamHAID, Rankackerweg 26, 79114 Freiburg 

Tagespflege der Evangelischen Sozialstation, Elsässerstr. 47 c, 79110 Freiburg 

Tagespflege im Blindenheim, Karlstr. 85, 79104 Freiburg 

Tagespflege im Uni Carré, Hugstetterstr. 52, 79106 Freiburg 

AWO-Tagespflege Weingarten, Sulzburger Str. 4 b, 79114 Freiburg 

Pflegegrad
Pflege- 

vergütung 
Ausbildungs-

umlage 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitions-

kosten 
Tagessatz/ 

Gesamt 
Eigenanteil 

pro Tag 

1 77,35 € 2,87 € 16,94 € 12,64 € 109,80 € 109,80 € 
2 bis 5  77,35 € 2,87 € 16,94 € 12,64 € 109,80 € 29,58 € 

Pflegegrad
Pflege-

vergütung 
Ausbildungs-

umlage 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitions-

kosten 
Tagessatz/ 

Gesamt 
Eigenanteil 

pro Tag 

1 81,45 € 4,20 € 15,04 € 9,90 € 110,59 € 110,59 € 
2 bis 5  81,45 € 4,20 € 15,04 € 9,90 € 110,59 € 29,14 € 

Pflegegrad
Pflege-

vergütung 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitionskosten 

Tagessatz/  
Gesamt 

Eigenanteil  
pro Tag 

1 90,10 € 16,70 € 20,24 € 127,04 € 127,04 € 
2 bis 5  90,10 € 16,70 € 20,24 € 127,04 € 36,94 € 

Pflegegrad
Pflege- 

vergütung 
Ausbildungs-

umlage 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitions-

kosten 
Tagessatz/ 

Gesamt 
Eigenanteil 

pro Tag 

1 98,50 € 2,36 € 17,52 15,34 € 133,72 € 133,72 € 
2 bis 5  98,50 € 2,36 € 17,52 15,34 € 133,72 € 32,86 € 

Pflegegrad
Pflege- 

vergütung
Ausbildungs-

umlage 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitions- 

kosten 
Tagessatz/ 

Gesamt 
Eigenanteil 

pro Tag 

1 91,03 € 4,39 € 16,16 € 8,00 € 123,48 € 123,48 € 
2 bis 5  91,03 € 4,39 € 16,16 € 8,00 € 123,48 € 28,06 € 

Pflegegrad
Pflege- 

vergütung
Ausbildungs-

umlage 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitions- 

kosten 
Tagessatz/ 

Gesamt 
Eigenanteil 

pro Tag 

1 91,03 € 4,30 €  16,16 € 10,20 € 121,29 € 121,29 € 
2 bis 5  91,03 € 4,30 € 16,16 € 10,20 € 121,29 € 26,36 € 

Pflegegrad
Pflege-

vergütung 
Kosten für Unterkunft 

und Verpflegung 
Investitionskosten 

Tagessatz/ 
Gesamt 

Eigenanteil 
pro Tag 

1 82,57 € 16,01 € 18,92 € 118,77 € 118,77 € 
2 bis 5 82,57 € 16,01 € 18,92 € 118,77 € 34,93 € 
1 bis 5 zuzüglich Fahrtkosten (abhängig von der Fahrtdistanz, bitte bei der AWO direkt erfragen) 
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2. Gruppenangebote, die über den Entlastungsbetrag abrechnen 
können  

Die hier aufgeführten Gruppenangebote sind nach Landesrecht anerkannt.  

Das bedeutet, Pflegebedürftige können zur Finanzierung der Kosten des Angebots  

 ab dem Pflegegrad 1 den Entlastungsbetrag von 125 € monatlich einsetzen.  
 ab dem Pflegegrad 2 zusätzlich bis zu 40 % der Pflegesachleisungen umwidmen für 

die Finanzierung der Kosten 
 ab dem Pflegegrad 2 außerdem die Verhinderungspflege einsetzen.  

Bei Fragen zur Finanzierung wenden Sie sich bitte an den Anbieter des Gruppenangebots, 
die Pflegekassen oder das Seniorenbüro mit Pflegestützpunkt. 

Betreuungsgruppen treffen sich in der Regel einmal pro Woche, halb- oder ganztags. Die 
Treffen beginnen häufig mit einem gemeinsamen Kaffeetrinken. Gespräche, Singen, Spiele, 
Bewegung, kreatives oder handwerkliches Schaffen und Spazierengehen können weitere 
Aktivitäten sein. 

Betreut werden die Gruppen von einer Fachkraft und geschulten Helfer*innen. So kann 
individuell auf die Befindlichkeiten der Teilnehmenden eingegangen werden. 

Name, Kontakt, Zielgruppe Ort, Zeit und Kosten 

Betreuungsgruppen der Nachbarschaftshilfe 
der Katholischen Sozialstation Freiburg  

Quäkerstr. 4 a, 79102 Freiburg 

Frau Gottschaller, Tel. 0761 79 09 23 - 90 

E-Mail: betreuungsgruppen@ksst-freiburg.de  

www.ksst-freiburg.de  

Zielgruppe und weitere Informationen: 

 Angebot für Menschen mit Demenz 

 intensive Betreuung durch eine Fachkraft und 
bürgerschaftlich engagierte Helfer*innen 

 Fahrdienst möglich 

 jede(r) Teilnehmer*in hat eine(n) Begleiter*in 
an seiner/ihrer Seite 

 zusätzlich 4 x im Jahr Halbtagesausflüge zu 
verschiedenen kulturellen in Orten in Freiburg 
und Umgebung 

 Wiehre –  
donnerstags 14.30 bis 17.30 Uhr  

Gemeindehaus Marie Hilf,  
Schützenallee 13, 79102 Freiburg 

Kosten: 62,50 € inklusive Kaffee 
und Fahrtkosten 

Bei Interesse am Besuch der 
Betreuungsgruppen in Betzenhausen 
und Haslach fragen Sie bitte nach, ob 
diese Gruppen aktuell stattfinden, da 
die Gruppen eventuell pausieren. 

 Betzenhausen -  
dienstags 9.30 bis 13 Uhr 

Caritas Seniorenwohnanlage, 
Freytagstr. 6 

Kosten: 75 € inklusive 
Mittagsessen und Fahrtkosten 

 Haslach –  
freitags 14.30 bis 17.30 Uhr 

Nachbarschaftswerk Haslach,  
Melanchthonweg 9b 

Kosten: 62,50 € inklusive Kaffee 
und Fahrtkosten 
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Name, Kontakt, Zielgruppe Ort, Zeit und Kosten 

Grips – Integratives Hirnleistungstraining  

Herr Jogerst, Tel. 0761 61 29 06-48 

E-Mail: grips@sv-fr.de  

www.stiftungsverwaltung-freiburg.de 

Träger: Stiftungsverwaltung Freiburg  

Zielgruppe und weitere Informationen: 

 halb- und ganztägiges Betreuungsangebot, 
bei dem die geistige Leistungsfähigkeit der 
Gäste gefördert wird  

 richtet sich insbesondere an Menschen mit 
Einschränkungen der Hirnleistung  

 Angeregt werden allgemeine 
Gehirnfunktionen und die 
Alltagskompetenzen zur Unterstützung der 
Eigenständigkeit. 

 10 Plätze 

 Mittagessen möglich sowie Fahrdienst 

Wohnanlage Kreuzsteinäcker  
Grips – Wohnung 44 

Heinrich-Heine-Straße 10  
79117 Freiburg  

Montag, Dienstag, Mittwoch und  
Freitag 9 bis 12 Uhr 

Dienstag und Freitag 14 bis 16 Uhr 

Dienstag und Freitag 9 bis 16 Uhr 

Kosten:  

 vormittags 28 € 

 nachmittags 20 € 

 ganztags 44 € 

Tagesbetreuung für Menschen mit Demenz  

Tel. 0761 36 85-0 

E-Mail: info@wohnstift-freiburg.de 

www.wohnstift-freiburg.de 

Träger: Wohnstift Freiburg GmbH 

Weitere Informationen, Zielgruppe: 

 für Menschen mit Demenz (ohne 
Hinlauftendenz, da kein begrenzter 
Außenbereich) 

 4 Mahlzeiten möglich (Frühstück, 
Mittagsessen ,Kaffee und Kuchen, 
Abendessen) 

 Gruppenangebot am Vormittag und 
Nachmittag 

 Ruhemöglichkeit 

 es wird kein Fahrdienst angeboten! 

Rabenkopfstraße 2, 79102 Freiburg 

 Öffnungszeiten von 8 bis 19 Uhr 

 Kosten der Betreuung:  
5 € pro angefangene Stunde  
 können über Entlastungsbetrag 
abgerechnet werden 

 zusätzliche Kosten für die 
Verpflegung: Frühstück 6 €, 
Mittagessen 15 €, Abendessen 6 € 

 Zwischenmahlzeiten inklusive 
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Name, Kontakt, Zielgruppe Ort, Zeit und Kosten 

Angebot nur für Bewohner*innen im Stadtteil 
Freiburg-Hochdorf: 

Betreuungsgruppe „Seniorentreff“ 

Tel. 01577 70 29 298 

E- Mail: nbh@eki-march.de 

Träger: Diakonieverein der Evangelischen 
Kirchengemeinde March e.V. 

Zielgruppe: 

 Menschen mit Demenz im frühen und 
mittleren Stadium 

 Menschen mit (altersbedingten) kognitiven 
Einschränkungen 

 Menschen mit (altersbedingten) psychischen 
Einschränkungen 

 Menschen mit leichtem pflegerischem 
Unterstützungsbedarf 

 Menschen, die sich Betreuung und soziale 
Kontakte wünschen und dies in einem 
geschützten Rahmen suchen 

 Einzugsgebiet: March und Freiburg-Hochdorf 

Gallussaal (Röm-Kath. 
Kirchengemeinde March-Gottenheim) 
Engelgasse 25, 79232 March 

Dienstags (außer Feiertags) 

14 bis 17 Uhr 

Kosten: 

30 € pro Nachmittag inklusive Kaffee 
und Kuchen 
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3. Halbtagesgruppen für ältere Menschen mit Pflege- und  
Unterstützungsbedarf 

Die hier aufgeführten Gruppenangebote sind nicht nach Landesrecht anerkannt, daher 
können die Kosten nicht über den Entlastungsbetrag der Pflegeversicherung abgerechnet 
werden! Als Träger des Angebots berät und unterstützt die Caritas bei der Bezuschussung 
der Kosten des Besuchs des Betreuungsangebots. 

Die hier aufgeführten Halbtagesgruppen richten sich an ältere Menschen mit Pflege- und  
Unterstützungsbedarf, die zu Hause leben. Die Gruppen bieten Raum für Gemeinschaft, 
Geselligkeit, Aktivität und Beschäftigung. Das Angebot orientiert sich an den jeweiligen 
Bedürfnissen, Interessen und Möglichkeiten der Gäste.  

Die Betreuung und Begleitung erfolgt durch pflegerisches und pädagogisches  
Fachpersonal.  

Träger und Ansprechpartner*in Ort, Zeit und Kosten 

„Älterwerden im Nordwesten“  

N.N., Tel. 0761 89 75 95 95 

E-Mail:  
Aelter-werden-nordwesten@caritas-freiburg.de  

www.caritas-freiburg.de  

Träger:  
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V. 

 Lehen - montags von 9 bis 13 Uhr  
im Gemeindesaal St. Cyriak, Kirchbergstr.6  

Kosten: 98,50 € inklusive einem 
gemeinsamem Mittagessen (Antrag auf 
Kostenübernahme kann gestellt werden) 

 Landwasser - dienstags von 9 bis 13 Uhr  
 pausiert aktuell 

 Zähringen - mittwochs von 13 bis 17 Uhr  
 pausiert aktuell 

Kosten: 98,50 € mit Fahrdienst (Antrag auf 
Kostenübernahme kann gestellt werden) 

 


