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MODELLPROJEKT ,,VORBILDLICH SANIEREN*

Umbau zum KfW-Effizienzhaus 55
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Umfangreiche Sanierung eines Reihenmittelhauses Baujahr 1960

Vor der Entscheidung fuir die Sanierung
des Reihen-Mittelhauses stand beim
Bauherrn der Wunsch nach mehr Unab-
hangigkeit von fossilen Energien und
gesteigertem Wohnkomfort. Mit einem
umfangreichen MaRnahmenpaket konnte
er den Primarenergiebedarf des Reihen-
mittelhauses Baujahr 1960 auf ein Sechstel
reduziert werden.

Zur Energieeinsparung trugen die vollmi-
neralische Dammung der Aufienwand und
die Dammung des ausgebauten Daches,
aber auch der Kellerdecke bei. Eine zentrale
Liftungsanlage mit Warmertickgewin-
nung sorgt fur eine hohe Raumluftquali-
tat. Die Gebaudehtlle ist nun sehr dicht,

Gefordert durch *%=

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR UMWELT, KLIMA UND ENERGIEWIRTSCHAFT

Steckbriefe_EQH_8.indd 3

im Programm

Energie-Quartier

Warmebrucken und Leckagen wurden
beseitigt. Der verbleibende Restwarme-
bedarf wird von einem Gas-Brennwertkessel
inklusive Solarthermieanlage gedeckt.

Der KfWss-Effizienzhausstandard wurde
erreicht.

Gute Erfahrungen mit Firmen

Mit den beteiligten Firmen hat der Bauherr
gute Erfahrungen gemacht. Die Handwerker
haben gut mitgedacht und bei Problemen
aktiv nach Losungsansatzen gesucht. Ein
Erfolgsfaktor bei der Umsetzung komplexer
Sanierungsvorhaben.

Insgesamt fielen die Baukosten deutlich
hoher aus als urspriinglich geplant. Bei
umfangreichen Sanierungsmafnahmen
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Mit der Sanierung wurde
durch den Dachausbau
auch die Wohnflache des
Hauses vergroRert.
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Links: Solarspeicher

Rechts: Zentrales
Liftungsgerat mit
Warmeriickgewinnung

Gasbrennwertkessel

Die Solarkollektoren be-
finden sich im Garten mit
optimaler Ausrichtung
nach Siiden. Zu sehen ist
auch die Zuluftoffnung
fur die kontrollierte Lif-
tung (links im Bild).

Energieeinsparung
nach Bauteilen

Rest-Energiebedarf

Neue Heizung

Liftung

Standort
Lindacker 24
Freiburg-Haslach

Haustyp
Reihen-Mittelhaus

Baujahr
1965
Nutzflache

vor Sanierung: 150 m?
nach Sanierung: 160 m?

Sanierung
Ende 2014 bis Anfang
2016
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Dammung Aullenwand

Fenster

Dachdammung
inkl. Ausbau

Kellerdecke unbe-

heizter Kellerraume

Sanierungsprofil

Umfangreiche Sanie-
rungsmafnahmen

Energiebedarfssenkung
um 84 %

Okologische und minera-
lische Dammestoffe

Energieberater, Planer

zero-Therm

Ingenieur- und Pla-
nungsbiiro Gea & Stefan
Eckardt GbR
Energiekonzept, Forder-
mittel, Planung, Baulei-
tung

DammmaBRnahmen

18 cm vollmineralische
Dammung AufSenwand

Bestehende Fenster in
Dammebene versetzt
zusatzliche neue Fenster
mit 3-fach Verglasung

12-18 cm Kellerdecken-
dammung Holzfaser

30 cm Holzfaser Zwi-
schensparrenddmmung,
3,5 cm Aufsparrendam-
mung, Holzfaser

ist dies nicht selten der Fall, weil oftmals
im Bauverlauf Uberraschungen auftreten,
die zuvor nicht absehbar waren. Deshalb
sollten Bauherren eine ausreichende Kos-
tenreserve von z.B.15 Prozent einplanen.

Im konkreten Fall waren die hoheren Bau-
kosten auch den hoherwertigen Damme-
materialien zuzuordnen, die anfangs nicht
vorgesehen waren. So kam fur die Fassa-
de beispielsweise ein vollmineralischer
Dammstoff zur Anwendung, der dampf-
diffusionsoffen, stof3fest und nicht brenn-
bar ist.

Insgesamt zieht der Bauherr eine positive
Bilanz und wurde die Sanierung daher
jederzeit wieder durchfuhren.

Kosteniibersicht MaBnahmen

Gesamtkosten

Planung & Sanierung 270.000 Euro

davon energetische

Malnahmen 82.000 Euro
Forderzuschusse auf
energetische Manahmen - 40.000 Euro

Jahrliche Energie-

kostenreduktion 1.240 Euro/a

Haustechnik Spezifischer
Liftung Ene.rgiebedarf nach
Installation zentrale Lif- ~ Sanierung
tungsanlage mit Warme-  Heizwdrme

rickgewinnung. Frisch-
luftrohr als ,Erdkollektor*

Heizung

Neuer Brennwertkessel
inkl. Einbindung einer
solarthermischen Anlage
im Garten mit Stidaus-
richtung

21 kWh/mZim Jahr

Primdrenergie
38 kWh/m?im Jahr

Brennstoff
500 m3 Erdgas im Jahr
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