Anleitung zur Pflege
von Sportflachen

Freiburg™

EINLEITUNG / VORWORT

Fir den Erhalt optimaler Sportfelder (Rasen-, Kunstrasen oder
Tennenflichen) sind geeignete Pflegemalnahmen zur richti-
gen Zeit eine unerldssliche Voraussetzung.

Die hier zusammengestellten Pflegehinweise sollen den fir die
Platzpflege Verantwortlichen als Gedankenstttze bzw. Kurzan-
leitung dienenund im Bedarfsfall auf die Ansprechpartner beim
Garten- und Tiefbauamt hinweisen,

Im Interesse der Vereine sollten die jahrlich von den Sportver-
bénden angebotenen Pflegeseminare besucht werden.

Beobachten und reagieren

Der Platzwart betreut den lebenden Organismus Rasen®.

Er muss mit den Grundsatzen einer modernen und richtigen
Rasenpflege vertraut sein. Er bendtigt eine gute Beaobach-
tungsgabe und muss im Bedarfsfall zeitnah und kostenbe-
wusst handeln.

RegelmaRiges Mahen steigert das Breitenwachstum, die Be-
stockung und die Belastbarkeit des Rasens.

Wann soll gemaht werden? Wenn das Gras eine Hohe von max.
6 bis 8 cm erreicht hat, Nur mahen, wenn Gras und Rasentrag-
schicht trocken sind.

Schnitthohe: Nicht kirzer als 3 cm mahen, sonst drohen Scha-
den im Wurzelbereich. Zu kurzer Ruckschnitt verringert das
Wurzelvolumen und somit auch die Widerstandskraft gegen
Abscherung und Trockenheit. Je kiirzer der Rasen, desto kiirzer
die Wurzeln.

Mihwerkzeuge immer scharf halten!

|  Die Grashalme werden so gleichmaRig abgemaht bzw.
geschnitten und nicht abgerupft oder zerfranst. Andern-
falls kénnen Rasenkrankheiten auftreten.
Nicht bei Nasse mihen!
Gefahr von Unebenheiten durch Radspuren, Verdich-
tung der Oberflache und Minderung der Wasserdurch-
lassigkeit sowie Bildung von Mahgutklumpen.
Abkehren!
Am Besten nach jedem Mahgang den Rasen abkehren,
Schnittgut immer aufnehmen!
Zurlickgelassenes Schnittgut begiinstigt bei feuchter
Witterung sowie im Frithjahr und Herbst Pilzbefall und
Verfilzung des Rasens.




BEREGNEN
Was sollte vermieden werden?

Zu hiufiges Beregnen mit zu wenig Wasser:

Das Wasser erreicht nur die oberste Vegetationsschicht, bzw,
den obersten Filzbereich. Wurzeln bilden sich dann nur dort aus.
Beieiner Trockenperiode verdunstet das Wasser zu schnell,und
es treten Schaden in diesem Bereich auf. Folge: Die Scherfes-
tigkeit nimmt sehr stark ab. Man muss danach 6fter Beregnen,
der Wasserverbrauch steigt unverhaltnismaBig.

Bewdssern iiberwiegend am Tage:

Gefahr eines Kélteschocks fur die Pflanzen droht, da das Was-
ser meist deutlich kalter ist als Luft und Boden. Folge: Eine
gleichmaBige Bodenerwirmung wird verhindert und somit
das Bodenleben stark beeintrichtigt. AuRerdem verdunstet
sehr viel Wasser,

Zuviel Wasser wird aufgebracht:

UbermaRig viel Wasser bewirkt einen weichen und morasti-
gen Rasen, Folge: Wenig Stabilitat und geringe Scherfestigkeit.
AuRerdem werden Wachstum und Verbreitung der Gréser und
eine hohe Anfalligkeit fiir Schneeschimmel beglinstigt.

Beregnungszeiten abhangig von Temperatur und Verdunstung
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DUNGEN

Zu den wichtigsten PflegemafRnahmen fiir einen Rasenbelag
gehort das Diingen. RegelmaRig und ausreichend vorgenom-
men filhrt die Dingung dem Rasen lebenswichtige Nahrstof-
fe zu, die das Regenerationsvermogen und die Narbendichte
verbessern, die Wuchsfreudigkeit und Wurzelbildung ebenso
positiv beeinflussen wie die Widerstandskraft gegen Unkraut,
Krankheiten und Schadlinge. Pro Jahr sollte 3 - 5 mal gediingt
werden. Auf der Baslis einer Bodenanalyse sollte die Jahres-
bedarfsermittlung festgelegt werden.

Zum Diingen von Rasenspielflichen stehen verschiedene Pro-
dukte zur Verfiigung.

- Organische und anorganische Dingemitte!

- Ein- oder Mehr-Néhrstoffdiinger

+ Schnell wirkende Diinger (Kurzzeitdinger)

- Langsam wirkende Diinger (Langzeitdlinger)

Grundsétzliches zum Diingen:

Wer nur mit Kurzzeitdinger arbeitet, mufs 2 Diingungen
mehrim Jahr einkalkulieren.

Nach jedem Dingen, besonders aber bei Stickstoffgaben,
sollte eine Beregnung erfolgen,

Langzeitdlinger sollten bevorzugt verwendet werden.

Der Diinger sollte kreuzweise In 2 Arbeitsgangen (einmal
langs und einmal quer) mit jeweils der halben Streumenge
ausgebracht werden.

RASENKRANKHEITEN

Verdndert eine Rasenflache im Gesamten oder in Teilbereichen
aufungewdhnliche Art und Weise ihr normales Aussehen, kann
von einer Krankheit des Rasens ausgegangen werden. Pilzbe-
fall oder tierische Schadlinge sind meist dafiir verantwortlich,
Schlechte oder falsche Pflege ist die haufigste Ursache fiir eine
Rasenkrankheit. Ungeniigende Wasserdurchlassigkeit in Ver-
bindung mit einseitiger Dlingung beglinstigt Schimmel- und
Faulnisbildung.

Bodenverdichtung und Ubersauerung des Rasenplatzes sowie
Nahrstoffmangel (Eisen und Kali) im Boden bieten einen guten
Nahrboden und wirken pilzférdernd.

Auch feuchtwarme Witterung im Sommer und Herbst kann
diese Krankheiten beschleunigen. Halten sich immer wieder
viele Vogel auf dem Rasen auf, so weist das auf das Vorhanden-
sein tierischer Bodenschadlinge hin, Der WurzelfraR von Larven
verursacht flachiges Absterben der Graser, was als fleckige Ver-
farbungen des Rasens sichtbar wird.

Wichtig:
Friihzeitiges Erkeninen und sofortiges Handeln verhindert groR-
flachige Ausbreitung von Rasenkrankheiten.
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Was noch? Hier sind Spezialgerite oder Unterstiitzung durch
Fachfirmen erforderlich:

BESANDEN

Durch Aufbringen von Sand wird die Bodenstruktur des Bodens
gesichert bzw.verbessert.Der Boden bleibt dadurch durchlissig
fur Nahrstoffe, Wasser und Sauerstoff.

Wann? Der Sand sollte nur in der Hauptwachstumszeit zwi-
schen April und September aufgebracht werden, am Besten
jedoch in der Sommerpause.

Welcher Sand und wie viel davon? Es sollte ein gewaschener,
maglichst kalkfrei oder kalkarmer Sand der Kérnung von o-2 mm
odervon 0-4 mm verwendet werden. Bei einfacher Besandung
istmit 3—sLiterSand progmzu kalkulieren d.h.ca.so0—-60 Tonnen
fiir ein narmal groBes Spielfeld.

Wie? Sand gleichmaRig mittels Sandstreuer mit Spezialberei-
fung auf dem Platz verteilen. Ist der Sand auf der Rasenfliche
abgetrocknet, kann er am Besten mit einem Schleppnetz ein-
gearbeitet werden.

Vorsicht: Das Besanden von Hand bringt i.d.R.nur unbefriedigende
Ergebnisse, da meist zu ungleichmaRig aufgetragen wird.

i

Die Besandung mit einer mechanischen Pflegema®nah-
me wie Aerifizieren, Vertikutieren oder Tiefenlockerung
kombinieren.

BELUFTEN (AERIFIZIEREN)

Hierbei werden mitHohlstacheln Lacherin den Boden gestanzt,
die zur Verbesserung der Nahrstoffversorgung und des Gas-
haushalts beitragen. Die Locher beschleunigen dariiber hinaus
auch den Wasserabfluss.

Wichtig: Die Hohlstacheln sollten mind. 5 cm tiefin den Boden
eindringen und einen Durchmesser von 10 mm haben, progm
Boden etwa 100 bis 200 Locher.

Wann: zwischen Mai und September (wahrend der Haupt-
vegetationszeit).

Vor demn Aerifizieren am Besten den Rasen besanden.

ENTFILZEN (VERTIKUTIEREN)

Rasenfilz beeintrichtigt die Wasser- und Luftdurchldssigkeit,
bindet Nahrstoffe und gefahrdet die Stabilitdt der Grasnarbe.
Mit kleinen, senkrechtstehenden Messern wird die Filzschicht
{(abgestorbene Wurzelteile und verholzte Grashalme) auf der
Rasentragschicht ausgedinnt.

Wann: Sobald Rasenfilz auftritt, sonst am Besten zwischen
Mai und Ende Juli.

Wie oft: Wenn méglich einmal im Jahr oder je nach Entwick-
lung der Filzschicht auch ofter.

Vor dem Vertikutieren den Rasen mihen und das

Schnittgut entfernen. Die Messertiefe sollte 1 -3 mm
groBer als die Dicke der Filzschicht sein. Unbedingt in
Langs- und Querrichtung (kreuzweise) den Platz bear-
beiten. Herausgeschnittener Rasenfilz sofort sorgfaltig
entfernen.

WALZEN

DurchWalzen kénnen kleinere Unebenheiten im Rasenspielfeld
egalisiert werden.Beidiesem Einebnen wird der Uberschiissige
Boden jedoch nur in die Fldche hineingedriickt. Es entstehen
so unterschiedliche Verdichtungsgrade in der Rasenflache. Das
Walzen gilt daher nur bedingt als geeignet PflegemaRnahme.
Es sollte somit nur behutsam und mit geeignetem Gerat aus-
geflhrt werden,

Walzen nur in Ausnahmefillen unter Beachtung der
Bodenfeuchte ausfiihren. (Bei Nésse Verdichtung - bei
Trockenheit keine Wirkung)

Achtung: Keine Bauwalze oder Platten- bzw. Vibra-
tionsrittler verwenden. Nur mit leichter Walze den
Boden leicht andriicken. Durch Besanden, Aerifizieren
und abschlieBendem Abziehen der Fliche mit einer
Matte kénnen leichte Unebenheiten schonender aus-
geglichen werden,



Die Meinung, dass Tennenflichen weniger pflegeintensiv sind
als Rasenflachen,ist zwar weit verbreitet, entspricht aber nicht
den Tatsachen. Auch Tennenflichen sind regelmaRig (woch-
entlich) zu pflegen.

ABZIEHEN MIT SCHLEPPGERATEN

Nach jeder Nutzung sofort Abziehen mit geeigneten Egalisier-
geraten wie Besen oder Profilleisten.

Am vorteilhaftesten ist der Einsatz eines Kombinationspflege-
gerates,

Auf Fahrtrichtung achten, d. h.immer spiralférmig von

aulen nach innen abschleppen. In den Kurven beson-
ders langsam fahren!

OPTIMALER VERDICHTUNGSZUSTAND

Der Tennenbelag muss in einer bestimmten Dichte gelagert
sein, damit er den Belastungen durch den Sportler standhilt.
Die Lagerungsdichte wird meistens durch Frost-Tau-Wechsel
verandert.

Verdichten
Glattmantelwalzen mit einem Bodendruck von 4 bis 6 kg/cm?

verwenden.

Walze beim Wenden nicht scharf einlenken, da sonst

Verdriickungen im Belag entstehen kénnen.

Auflockern

Gerite mit Federrechen (Fein- oder Mittelgrobrechen) fiir Auf-
lockerungstiefe von 1-2cm oder GroBrechen mit starren Zinken/
Dornen fir Tiefenwirkung von 2-3 cm.

Achtung!
Arbeiten bei feuchtem Belag jedoch nicht nach Regen aus-
fiihren!

| Gerite genau einstellen damit Grenzhorizont zurdyna- |

mischen Schicht nicht zerstért wird.

BESEITIGUNG VON UNEBENHEITEN

Locher und Durchtritte in der Deckschicht sofort reparieren.
Durch Abziehen alleine kénnen punktférmige Unebenheiten
nicht ausgeglichen werden.

Achtung! Einen Eintrag von Grobkorn in der Deckschicht oder
eine Durchmischung der Schichten vermeiden.

Locher vor dem Einebnen mit erdfeuchtem Ersatzma-
terial aufflllen und verfestigen. Hierbei gleiches Ma-

terial wie bej der Herstellung verwenden. Bei tieferen

Léchern bzw. Schdden in der dynamischen Schicht muss

diese zunachst profilgerecht hergestellt werden, bevor

das Ersatzmaterial flir den Belag (Deckschicht) einge-
| bracht wird.

ERHALTUNG DER WASSERBINDUNG

Zum Erhalt der Scherfestigkeit und zurVermeidung von Staub-
entwicklung sind Tennenbeldge standig erdfeucht zu halten.
Ist der Deckschichtbelag oder sogar die Dynamische Schicht
ausgetrocknet, muss vor dem Bespielen bewassert werden.

Zur Durchfeuchtung der Deckschicht geniigen i.d.R.
ca.10l/m? . Bei Austrocknung der dynamischen Schicht
ca.2ol/m?.



UNERWUNSCHTER AUFWUCHS

Bildung von organischer Substanz kann zu mangelnder Scher-
festigkeit und zu Wasserundurchldssigkeit fihren.

Unkrautbewuchs und Moose durch mechanische MaR-
nahmenwie flaches Hacken oder Ausrupfen sofort wur-

zeltief entfernen.

WEITERE MARNAHMEN ZUR ERHALTUNGSPFLEGE

* Analyse des Deckschichtmaterials (KorngréRenverteilung)
+ Grobkorn absammeln
- Stiitzkorn ausbringen
« Stiitzkorn einarbeiten

Diese MaBnahmen konnen in der Regel vom Platzwart nicht
selbst durchgefiihrt werden. Bitte wenden Sie sich direkt an
eine Fachfirma.

Zur Arbeitserleichterung gibt es auch Tennenpflege-
gerate welche Lockern, Egalisieren und Andriicken in

einem Arbeitsgang erledigen.
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