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Spruch der Woche
Im Wind am Meer zu atmen ist eine Wollust. 

Man fühlt, als könnt man damit unendliche Lebenskraft in sich aufnehmen. 
- Fanny Lewald - 

Achtung vorgezogener Redaktionsschluss 
Bitte beachten Sie, dass in der KW 24 der Redaktionsschluss vorge-
zogen wird. 

Für die Ausgabe Mittwoch, 10.06.2020 ist der Redaktionsschluss 
am Freitag, 05.06.2020, 9.00 Uhr. 

Später eingehende Berichte können leider nicht mehr berücksichtigt 
werden. 

Ihre Ortsverwaltung Ebnet. 

INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger, 
auch weiterhin ist die Ortsverwaltung Ebnet nur mit vorheri-
ger telefonischer Terminvereinbarung  zu folgenden Zeiten 
für Sie da: 

Montag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr 
Dienstag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr 
Mittwoch    13:00 Uhr - 17:00 Uhr 
Donnerstag   08:00 Uhr - 12:00 Uhr 

Persönliche Vorsprachen sind nur einzeln und mit Mund-
schutz (Mund - Nase- Bedeckung) möglich. Diese Rege-
lung gilt für Erwachsene und Kinder ab dem 6. Lebensjahr.  

Im Falle eines Termins bitten wir zum gegenseitigen 
Schutz um Einhaltung des Sicherheitsabstands und ggf. 
auch um Mitführung eines Schreibstifts/ Kugelschreibers 
und bitten um pünktliches Erscheinen.  

Wir bitten um Bezahlung mit BankCard (ec cash). 

Terminvereinbarungen können Sie unter der Telefonnum-
mer 0761/6968980 vornehmen. 

Bei Krankheitssymptomen bitten wir den Termin abzusa-
gen.  
  
Wir bitten um Beachtung der Vorgaben. 

Ihr Team der Ortsverwaltung Ebnet 

Vollsperrung des Fuß- und Radweges an der 
Dreisamhalle 
Der Fuß- und Radweg an der Dreisamhalle Richtung Schlosssteg 
ist bis 17.06.2020 wegen Tiefbauarbeiten im Zusammenhang mit 
der Sanierung der Dreisamhalle gesperrt. Der Schlosssteg kann 
in dieser Zeit über eine ausgeschilderte Umleitung erfolgen. 

INFORMIERT

DER MÜLLFINK

Glascontainer 
Unteres Grün und Steinhalde 
Aus gegebenem Anlass erinnnern wir daran, dass das Altglas 
nur werktags von 8 - 19 Uhr in den Glascontainer eingewor-
fen werden darf.  Bitte halten Sie sich unbedingt aus Rücksicht 
auf die Anwohner an die Einwurfzeiten! 



Nachrichten aus und für Ebnet Mittwoch, 03. Juni 2020

2

WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 06.06.2020 
Apotheke im ZO 
Schwarzwaldstr. 78 
79117 Freiburg 

Sonntag, 07.06.2020 
Holzmarkt-Apotheke 
Kaiser-Joseph-Str. 255 
79098 Freiburg 
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KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, 
Sudetenstraße 20, Tel. 673 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse:
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 

Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20  Tel. 6 80 06 95
Kindergarten St. Franziskus Ebnet  Tel. 6 76 12
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost  Tel. 51 58 76 30
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77
 
Geänderte Öffnungszeiten des Pfarrbüros St. Barbara: 
Wir sind Mo, Di, Do von 9-12 Uhr wieder persönlich -unter Einhaltung 
der Hygienevorschriften- für Sie da. 

Pfarrheime und Cella bleiben mindestens bis zum 14.06.2020 ge-
schlossen, damit entfallen auch alle Veranstaltungen und Treffen. 
  
Sonntag, 07. Juni - Dreifaltigkeitssonntag 
Lesungen: Ex 34,4b.5-6.8-9; 2 Kor 13,11-13 
Evangelium: Joh 3,16-18 
18.30 Uhr Ökumenischer Gottesdienst am Friedenskreuz 
(Galgenberg) 

Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Hl. Dreifaltigkeit 
Samstag, 06.06.2020
St. Barbara  18.30 Uhr
St. Peter und Paul   ---

Sonntag, 07.06.2020, 11.00 Uhr  Patrozinium 
parallel dazu Wortgottesdienst für Kinder und Familien im Pfarrsaal 
11.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionfeier
09.30 Uhr  Wort-Gottes-Feier

WICHTIG – WICHTIG – WICHTIG 
Wir machen mobil 
Liebe Ebneterinnen und Ebneter, 
in Anbetracht dieser beängstigenden und seltsamen Zeit, möchten 
wir gerne unkomplizierte Hilfe anbieten. Alle Personen, egal wel-
chen Alters, denen es aus den unterschiedlichsten Gründen nicht 
möglich ist selbst einkaufen zu gehen, können sich ab sofort un-
ter der Telefonnummer 0761 – 66 362 melden - wir werden einen 
Einkaufsdienst für Sie organisieren. Falls der Telefonanschluss nicht 
besetzt ist, sprechen Sie Ihren Namen und Ihre Telefonnummer auf 
den Anrufbeantworter, wir rufen zeitnah zurück, um das weitere Vor-
gehen zu besprechen.  

Also scheuen Sie sich nicht anzurufen!!!!! 
KjG und Seniorenwerk St. Hilarius Ebnet 
P.S.: Natürlich können sich auch gerne Helferinnen und Helfer unter 
der obengenannten Telefonnummer melden. 
  
Ökum. Andacht am Friedenskreuz 
Herzliche Einladung zur jährlichen, ökumenischen Friedensandacht 
am Sonntag, 07. Juni 2020,  um 18.30 Uhr am Friedenskreuz in 
Ebnet. Während der Andacht wollen wir darüber nachdenken, wo 
es in unserem Alltag an Frieden fehlt und was das für unser Handeln 
bedeutet. Die geltenden Corona-Sicherheitsvorschriften gestatten 
uns nicht das gemeinsame Hinaufgehen zum Friedenskreuz, des-
wegen treffen wir uns dort oben um 18.30 Uhr. Das Tragen eines 
Mundschutzes ist für die Andachtsbesucher nicht vorgeschrieben, 
wird aber empfohlen. Bringen Sie bitte eigene Sitzunterlagen mit, 
und beachten Sie auf der Wiese die Abstandsregeln, ob sie sich 
setzen oder stehen bleiben. Ein Fahrdienst wird angeboten. Bitte 
rechtzeitig vorher Bernd Ebbmeyer ansprechen: Tel. 69 65 642. Bei 
regnerischem Wetter findet die Andacht um 18.30 Uhr in der Kirche 
St. Hilarius statt. 

Wegbeschreibung 
Von der Pfarrkirche St. Hilarius (Am Galgenberg 1) aus erreichen Sie 
das Friedenskreuz zu Fuß in zirka 20 Minuten. Dazu folgen Sie dem 
Scheibenbergweg aufwärts, kommen nach einer scharfen Links-
kurve an einem Wasserschloss (rechterhand) und einem Wohnhaus 
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vorbei. Kurz danach wird der Weg unbefestigt und führt Sie hinauf 
bis zu einem Bienenhaus (linkerhand). Etwa 50 m weiter aufwärts, 
biegen Sie vom Weg rechts auf die Wiese ab, an ihrem unteren Ende 
ist das Friedenkreuz errichtet. Ihr Auto parken Sie am besten an der 
Dreisamhalle. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
Barbara Henze, Bernd Ebbmeyer und Team 
  
Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Bücherei St. Barbara 
Endlich ist es soweit!Die Bücherei St. Barbara in Freiburg-Litten-
weiler, Ebneter Weg 11, darf ihre Pforten wieder öffnen! Ab dem 
03.06.2020 können Sie bei uns wieder zu den bekannten Öffnungs-
zeiten: mittwochs zwischen 15.30 und 18.00 Uhr, samstags zwischen 
10.00 und 12.00 Uhr und jeden ersten und dritten Mittwoch im Mo-
nat zusätzlich abends zwischen 19.00 und 20.30 Uhr nach Herzens-
lust in Ihren Lieblingsbüchern, spannenden Romanen und Krimis, 
interessanten Neuerscheinungen und guten Kinderbüchern schmö-
kern! Wir freuen uns auf Sie! Ihr Büchereiteam St. Barbara 
  
Fronleichnam am 11. Juni 2020 um 09.00 Uhr in Kappel. 
Bei gutem Wetter findet am Friedhof von St. Peter und Paul eine 
Eucharistiefeier statt. Der aktuellen Pandemie-Situation wegen, wird 
von einer Prozession abgesehen. Musikalisch begleitet wird der Got-
tesdienst dankenswerterweise von einem Quartett des MV Kappel. 
Bei schlechtem Wetter findet der Gottesdienst aufgrund der Kir-
chengröße in St. Barbara statt. 

Ihr Seelsorgeteam 
 
 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Jeden Sonntag feiern wir in der Auferstehungskirche um 10.30 Uhr 
„Gottesdienst mit Schutzkonzept“. Bitte beachten Sie, dass es zum 
Schutzkonzept gehört, Abstand zu halten, Maske zu tragen und das 
Singen zu unterlassen. Wir summen und sind im Herzen verbunden 
– und machen weitere Schritte ins Neue.

Die ökumenische Friedensandacht feiern wir am Sonntag, 7. Juni 
2020, um 18.30 Uhr am Friedenskreuz in Ebnet. Die geltenden Coro-
na-Sicherheitsvorschriften gestatten uns nicht das gemeinsame Hi-
naufgehen zum Friedenskreuz, deswegen treffen wir uns dort oben 
um 18.30 Uhr. Das Tragen eines Mundschutzes ist für die Andachts-
besucher nicht vorgeschrieben, wird aber empfohlen. Bringen Sie 
bitte eigene Sitzunterlagen mit, und beachten Sie auf der Wiese die 
Abstandsregeln, ob sie sich setzen oder stehen bleiben.

Ein Fahrdienst wird angeboten. Bitte rechtzeitig vorher Bernd Ebb-
meyer ansprechen: Tel. 69 65 642. Bei regnerischem Wetter findet die 
Andacht um 18.30 Uhr in der Kirche St. Hilarius statt.

In der Zeit vom 13. Juni bis zum 25. Juli 2020 sind Sie herzlich ein-
geladen zum „AusKLANG der Woche – ein kurzer Abendgottesdienst 
mit Musik und Wort - und Rosen“ - musikalische Abendandachten in 
der evangelischen Auferstehungskirche Freiburg – Littenweiler (Kap-
pler Str. 25). Pfarrer Jörg Wegner leitet die halbe Stunde mit Gebe-
ten und Gedanken. Die Geigerin Bettina van Roosebeke organisiert 
mit ihren professionellen Kolleg*innen den musikalischen Teil der 
Abende. Sie finden unter Berücksichtigung des gottesdienstlichen 
Schutzkonzeptes statt.

Spenden werden am Ausgang für Musiker*innen erbeten, die durch 
die Coronakrise in Not geraten sind. Am Ausgang stehen Rosen und 
Grußkarten bereit, die für einsame oder belastete Menschen mitge-
nommen werden können.

Aktuelle Informationen und Inspirationen erhalten Sie auf der Home-
page der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost/ Auferstehungskirche. 
www.evangelisch-freiburg-ost.de. Dort kann man sich auch für den 

Newsletter anmelden. Und unter https://anchor.fm/himmelweit 
können Sie zu jedem Wochenende unsere Podcast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist geöffnet. Für alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu 
uns auf:

Das Büro ist telefonisch von 9 bis 15 Uhr erreichbar.

Es gibt derzeit keinen Publikumsverkehr. 
(Tel: 0761-5036158-0 Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de). 
 
 

INFORMIEREN

DIE VEREINE

Nachruf 
Günter Hasenfratz 

  
Die Vereinsgemeinschaft der Ebneter Vereine trauert um 
Günter Hasenfratz. 

Günter Hasenfratz war langjähriges, teils Jahrzehnte lan-
ges Mitglied und Ehrenmitglied in den Ebneter Vereinen. Er 
hat sich in vielfältiger Art in das Vereinsleben eingebracht, 
gerade beim gemeinsamen Ebneter Dorfhock und der 900 
Jahr Feier Ebnet, war Günter Hasenfratz maßgeblich in der 
Planung und Organisation beteiligt. Die Ebneter Vereine ver-
lieren mit ihm einen wichtigen kritischen aber immer sachli-
chen Ansprechpartner, Mitstreiter und jahrelangen Wegge-
fährten, der stets mit Leib und Seele sich für die Belange der 
Vereine eingesetzt hat.   

Die Ebneter Vereine sind Günter Hasenfratz zu Dank ver-
pflichtet und werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 
Unser Mitgefühl gilt seiner Ehefrau Gerdi und der Familie. 
  

Für die Ebneter Vereine: 
•	 Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Kappel / Ebnet, Simon 

Schmidt 
•	 Ebneter KulturSommer e.V., Walter Hätti 
•	 Feuerwehr Freiburg Abteilung 15, Hans-Peter Menner 
•	 Gemischter Chor Ebnet e. V., Rainer Pachner 
•	 Landfrauenverein Kappel / Ebnet, Jaqueline Preiss 
•	 Musikverein Ebnet e.V., Hans Kuntzemüller 
•	 Narrenzunft der Feurigen Salamander Ebnet e.V., Markus 

Schäfers 
•	 Radsportverein Ebnet, Bernd Meissner 
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Sozialverband VdK
Beratung im Sozialrecht für den Monat Juni: 
Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fin-
den Montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in 
der VdK-Servicestelle in der Bertoldstraße 44 (Aufzug vorhanden). 

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsge-
biete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, 
Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). 

Ebenso werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und 
sozialen Entschädigungsrecht als auch in der Grundsicherung für 
Arbeitssuchende und im Alter vertreten. 

Eine vorherige Terminvereinbarung unter 
Tel. 0 76 1 / 50 44 9-0 ist erforderlich. 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

 

Gemeindearbeiter_in 
 
Das bringen Sie mit 
Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung in einem 
handwerklichen oder technischen Beruf und besitzen 
idealerweise den Führerschein der Klasse B, BE und L?  
 
Wir bieten 
Eine interessante, vielseitige und verantwortungsvolle 
Teilzeittätigkeit (50%) mit Gestaltungsspielraum. Die Bezahlung 
erfolgt nach Entgeltgruppe 5 TVöD. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie bei Frau Kappeler, 
07664 504010. 
 
Bewerben Sie sich bis 21.06.2020 unter 
www.wirliebenfreiburg.de! 
 

Die Stadt Freiburg sucht Sie für  
die Ortsverwaltung Opfingen als 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

23
20

20

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
150 g Weißbrot (z.B. Baguette) 
8 - 11 EL Olivenöl 
(Originalrezept alla mamma: 12 EL)
1 Fenchelknolle 
1/2 Zitrone 
200 g Tomaten 
200 g Erdbeeren aus regionalem Anbau
1 Selleriestange 
200 g Salatgurke 
3 Handvoll Basilikumblätter 
3-4 EL Weißweinessig 
Salz 
schwarzer Pfeffer aus der Mühle 

Römischer 
Brotsalat mit 

Tomaten, Fenchel 
und Erdbeeren

Zubereitung
Brot in dünne Scheiben schneiden und mit 3 bis 4 EL Olivenöl 
beträufeln. Brotscheiben in einer Pfanne bei mittlerer Hitze 
auf beiden Seiten knusprig braten, auf Küchenpapier geben 
und abkühlen lassen. 
Fenchel putzen, vom Strunk befreien und in sehr dünne Schei-
ben hobeln. Zitronensaft auspressen und die Fenchelscheiben 
damit beträufeln. 
Tomaten in Scheiben schneiden. 
Erdbeeren putzen und je nach Größe halbieren oder vierteln. 
Sellerie putzen und in sehr dünne Scheiben hobeln. Gurke in 
mundgerechte Würfel oder Stifte schneiden. 
Basilikum grob hacken. Für das Dressing die Hälfte des Basi-
likums mit dem restlichen Olivenöl (5-7 EL) sowie dem Essig 
pürieren und mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Fenchel, Tomaten, Sellerie, Gurke, restliches gehacktes Basi-
likum, Brotscheiben und Erdbeeren nach Belieben in Gläser 
schichten. Salat mit dem Dressing marinieren. 

Ca. 20 Minuten ziehen lassen und servieren. 
Tipps & Tricks

Erdbeeren reagieren empfi ndlich auf Druck, 

deshalb nach dem Pfl ücken oder Kauf am besten 

in einer fl achen Schüssel aufbewahren. Am schmack-

haftesten sind die Früchte, wenn man sie direkt beim 

regionalen Erzeuger holt. Wer anderswo einkauft, sollte 

trotzdem grundsätzlich auf heimische Ernte und Saiso-

nalität achten, dies gilt auch u. a. für Gemüse. Gepfl ügte 

Erdbeeren reifen nicht mehr nach. Die roten Früchtchen 

schmecken übrigens nicht nur vorzüglich, haben einen 

höheren Vitamin-C-Gehalt als Orangen und Zitronen, 

enthalten viel Vitamin B, Folsäure sowie wertvolle 

Mineralstoffe: Nach dem Verzehr von Erdbeeren 

schüttet der Körper vermehrt Glückshormo-

ne aus, was wiederum die Laune steigen 

lässt! 



S’ 
immer 
dabei!

Blättle 
Neu: Die Primo-App

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG  
Meßkircher Str. 45 · 78333 Stockach · Tel. 077 71 /9317 11
info@primo-stockach.de · www.primo-stockach.de

Ob Leserinnen oder Leser, Vereine,  
Kommunen oder Gewerbetreibende -  
das eBlättle vom PRIMO bietet Vorteile 
für alle, die ihr Blättle immer ganz nah 
bei sich haben wollen!



                                                       Die Erinnerung
                                                       ist ein Fenster,
                                                       durch das wir 
                                                       dich sehen können,
                                                       wann immer wir wollen.

In Liebe, Licht und Frieden,
verabschieden wir uns, von unserem großen Bruder

Günter Hasenfratz
10.11.1941 - 20.05.2020

Wir werden dich nie vergessen.

                                        Jürgen Hasenfratz
                                        Ingeborg Fix, geb. Hasenfratz

Im Juni, 2020 

Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgeräte

Kundendienst für Elektrogeräte

Littenweiler Str. 6 • 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: (0761) 6 71 15 • Fax: (0761) 6 57 84

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

www.elektro-maxloeffler.deInhaber: Thomas Sandfort




