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INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

Verloren/Gefunden 
Dieser Tage wurde bei der Ortsverwaltung Ebnet folgende Fundge-
genstände abgeben: 
Schwarze Kinderjacke 

Die Fundgegenstände können innerhalb der nächsten 14 Tage zu 
den üblichen Sprechzeiten bei der Ortsverwaltung abgeholt wer-
den. Nach dieser Frist werden die Fundsachen an das Städt. Fund-
büro, Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, Tel. 201-4827 oder -4828 
oder -4830 übergeben. Die Online-Fundsachensuche findet man auf 
folgenden Wegen: www.freiburg.de/fundbuero oder www.frei-
burg.de/ Bürgerservice/Online-Dienste/Fundsachen-Suche. 
 
 

  
 

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstraße 20, 
Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62 
E-Mail-Adresse: 
pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Dr. Winfrid Keller, Pfarrer Tel. 6 73 77  
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12  
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30  
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77  

Öffnungszeiten Pfarrbüro Sudetenstraße: 
Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr 
Di von 15.00 bis 17.00 Uhr 
Do von 15.00 bis 17.00 Uhr telefonische Erreichbarkeit 
   
Freitag, 05. November - Freitag der 31. Woche im Jahreskreis 
19.00 Uhr Eucharistiefeier - Gedächtnis für Theresia und Alfred Frey 
und Maria Blumenhagen 

Samstag, 06. November 
11.00 Uhr Taufe der Kinder Maximilian und Paula Bohmann 
    
Sonntag, 07. November - 32. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: 1 Kön 17, 10-16; Hebr 9, 24-28
Evangelium: Mk 12, 38-44 
09.30 Uhr Eucharistiefeier   
  
MINISTRANTENPLAN 
Sonntag, 07. November 
Miriam Siedle, Ellen Vonrhein 
  
Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost:   
  Hl. Dreifaltigkeit St. Barbara St. Peter und Paul  
Samstag, 
06.11.2021  ____ 18.30 Uhr  ____
  Eucharistiefeier   
         
Sonntag, 
07.11.2021 11.00 Uhr  11.00 Uhr 18.30 Uhr
 Eucharistiefeier  Eucharistiefeier Eucharistiefeier
 mit Kinderwortgottes-
 dienst - im Anschluss an 
 die Messfeier werden wir 
 namentlich der Verstorbenen 
 aus den  letzten zwölf Monaten gedenken  
  
Vorankündigung:   
St. Martin, St. Martin ritt durch Schnee und Wind... 
Liebe Kinder, liebe Eltern! 
Leider muss auch in diesem Jahr der beliebte Martinsumzug ausfallen, 
aber ganz so traurig müssen wir nicht sein. St. Martin wird nämlich 
auch in diesem Jahr mit Pferd, Mantel und Schwert durch die Straßen 
von Ebnet reiten. Alle Kinder, Eltern, Großeltern, Groß und Klein kön-
nen ihn vom Fenster oder Hof bestaunen. An verschiedenen Wegab-
schnitten wird er sogar von der Jugendkapelle des Musikvereins mit 
Martinsliedern begrüßt. St. Martin freut sich auch in diesem Jahr über 
viele Laternen im Fenster oder Hof und natürlich wenn gesungen 
wird. Begleitet wird St. Martin und sein Pferd nur von 4 Personen, die 
auf der Straße für seine Sicherheit sorgen. Deshalb bitten wir zu befol-
gen, dass man Pferd und Reiter auch in diesem Jahr nicht folgen darf. 
Mit Einbruch der Dunkelheit, gegen 17.30 Uhr macht sich St. Martin 
auf den Weg. Er startet in der Steinhalde, reitet über den Scheiben-
bergweg, Galgenberg, Eschbachweg weiter über die Steinhalde Rich-
tung Schwarzwaldstraße, Hirschenhofweg, Unteres Grün, Hornbühl-
straße, Zartenerstraße, Heinrich-von-Gaylingweg, Hirschenhofweg 
zurück zur Steinhalde. 
Wir hoffen, dass sich wieder viele von euch Zeit nehmen, St. Martin 
am 11.11. vom Hof oder Fenster aus zu begrüßen. Bei Unwetter und 
starkem Regen kann sich St. Martin mit seinem Pferd leider nicht auf 
den Weg machen. 
Gemeindeteam St. Hilarius 

Spruch der Woche
Wege entstehen dadurch, dass man sie geht. 

  
Franz Kafka
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117
Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 06.11.2021 
Haslach-Apotheke 
Carl-Kistner-Str. 33 
79115 Freiburg 

Sonntag, 07.11.2021 
Glocken-Apotheke 
Schusterstr. 5 
79098 Freiburg  
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Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Herzliche Einladung zum Empfang des Sakramentes der Versöh-
nung. 
Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbüro St. 
Barbara.     
  
Ökumenische Friedensdekade in St. Barbara 
Am Montag, 08. und 15. November 2021 finden jeweils um 18.00 
Uhr kurze Friedensgebete
in der Kirche St. Barbara statt. Sie werden von der Gruppe „laudato si“ 
in Zusammenarbeit mit der Dietrich Bonhoeffer-Gruppe der evange-
lischen Auferstehungskirche gestaltet.
 
Weitere Termine der Friedensdekade im Stadtteil: 
Sonntag, 07.11.2021 um 10.00 Uhr Gottesdienst unter dem Motto 
„Reichweite Frieden“ in der Auferstehungskirche   
Dienstag, 09. und 16.11.2021 jeweils um 18.00 Uhr Friedensgebet 
in der Auferstehungskirche   
Donnerstag, 11.11.2021 um 19.30 Uhr in der Auferstehungsge-
meinde Vortrag und Gespräch „“Deutsche Waffenexporte-unsere 
Mitschuld am Morden“ mit Kiflemariam Gebre Wold   
Freitag, 12.11.2021 um 19.30 Uhr in der Auferstehungsgemeinde: 
Film „Crescendo“   
Dazu lädt ein: Die Dietrich-Bonhoeffer-Gruppe zusammen mit der 
Gruppe „laudato si“   

Aus dem Dekanat:
Lust auf unser Ehrenamt?   
Manchmal brauchen wir Trost, Zuversicht und 
Menschen, die uns zuhören   
Wenn Sie für andere da sein wollen, dann sind Sie 
bei uns richtig. In einer einjährigen Ausbildung wer-
den Ihre Kompetenzen für die Begleitung am Tele-

fon von Menschen in Not gefordert und weiterentwickelt. Besuchen 
Sie unsere Informationsabende und erfahren Sie mehr über Bewer-
bung, Ausbildung und wer wir sind. Termine: 10. November 2021 
um 18.00 Uhr und 14. Dezember 2021 um 19.00 Uhr.  Wir freuen 
uns auf Sie!
Näheres unter:
0761-73 201 und www.telefonseelsorge-freiburg.de 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Pfr. Jörg Wegner, Tel. 69679178 
Das Pfarrbüro (Hirzbergstr. 1) ist von Montag bis Freitag zu den Öff-
nungszeiten erreichbar. Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, 09:00 – 12:00 
Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr, Mi 16:00 – 18:00 Uhr, Fr 11:00 – 15:30 Uhr 
Es gibt derzeit keinen Publikumsverkehr. 
Bei wichtigen Angelegenheiten können Sie aber gern einen Termin 
vereinbaren. Tel: 0761-50361580 oder per E-Mail 
auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de 

Gottesdienste: 
Sonntag, 7.11.  Gottesdienst zur Eröffnung der Friedensdekade 

Pfr. Wegner/ 
 Bonhoeffergruppe/ Laudato Si Gruppe 
 musikalische Gestaltung durch Wolfgang Rogge 
und Band 

  
Sonntag, 14.11. Gottesdienst Pfr. Wegner 
  
Mittwoch, 17.11.  Gottesdienst zum Buß- und Bettag für ganz Frei-

burg in der AuferstehungskircheDekanin Angela 
Heidler/ stv. Dekan Jörg Wegner Klezmermusik: 
Maja Blomenkamp, Klarinette und Theresa Heid-
ler 

  
Herzliche Einladung zur Friedensdekade 2021
Die diesjährige Friedensdekade vom 7.11.- 17.11. steht unter dem 
Motto „Reichweite Frieden“ . Dieses Motto will in Abgrenzung 
von dem Begriff „Reichweite der Raketen“ unsere Aufmerksamkeit 
schärfen für unsere Möglichkeit und Notwendigkeit eines weltum-
spannenden Engagements für den Frieden. Der Fokus soll auf der 
Frage liegen, welche gesellschaftlichen und politischen Veränderun-
gen notwendig sind, wenn der Friedensgedanke vom Reich Gottes 
auf Erden wirklich ernst genommen wird. Es geht v.a. auch um Fra-
gen der deutschen Rüstungsexporte, Deutschlands als Atomwaf-
fenstandort, Erhöhung der Rüstungsausgaben, des Einsatzes von 
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bewaffneten Drohnen, von Auslandseinsätzen der Bundeswehr. 
Dabei will die Friedensdekade zu Wegen zu einem friedensorien-
tierten Umgang mit Konflikten anregen. Biblische Grundlage dafür 
sind die klaren Worte von Jesus in der Bergpredigt ,Mt. 5-7 und Jesaja 
11,1-9 zum Thema Frieden . 
  
Interaktiver Gesprächsabend mit Kiflemariam Gebre Wold, 
11.11.,19.30 Uhr
Im Gemeindesaal der Auferstehungskirche,
“Deutsche Waffenexporte - unsre Mitschuld am Morden - unsre 
Möglichkeiten des Widerstands“. 
  
Filmabend  am 12.11., 19.30 Uhr mit dem A-Team „Crescendo“;
In einem sehr spannenden Spielfilm wird von der Dynamik eines neu 
zusammen gesetzten Orchesters mir jugendlichen Musikern aus Is-
rael und Palästina in Vorbereitung eines Friedens-Konzerts erzählt. 

Friedensgebete: jeweils 18.00 Uhr, 8.11. und 15.11. in St.Barbara, 
16.11. in der Auferstehungskirche
Für alle Veranstaltungen gilt die G3-Regel 
Bitte informieren Sie sich immer zeitnah auf der Homepage der Evan-
gelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche, www.evange-
lisch-freiburg-ost.de ob und wie Gottesdienste stattfinden dürfen! 
Dort kann man sich auch für den Newsletter anmelden.
Und unter https://anchor.fm/himmelweit können Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen. 

Die Kirche ist tagsüber geöffnet.
Für alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.
Unsere Infobroschüre „Kurz und Bündig“ finden sie bei Lebensmittel 
Band in Kappel, im Vorraum des Rathauses in Ebnet, sowie in der Auf-
erstehungskirche und im Salzladen. 

 
 Sportverein Ebnet e. V. 
 

Staffel Spieldatum Uhrzeit Heimmannschaft Gastmannschaft Spielort

E-Junioren Kleinfeldklasse Samstag, 6. November 2021 11:30 SV Ebnet SV Kappel Sportplatz Ebnet

A-Junioren Kreisklasse Samstag, 6. November 2021 13:00 JFV Freiburg-Ost 2 SG Almend 2 Sportplatz Kappel

B-Junioren Bezirksliga Samstag, 6. November 2021 13:00 JFV Freiburg-Ost SG Gutach Sportplatz Kappel

D-Junioren Kreisklasse Samstag, 6. November 2021 13:30 SV Ebnet 2 FT 1844 Freiburg 2 Sportplatz Ebnet

C-Junioren Kreisklasse Samstag, 6. November 2021 16:00 JFV Freiburg-Ost 3 SvO Rieselfeld 2 Sportplatz Ebnet

E-Junioren Kleinfeldklasse Sonntag, 7. November 2021 10:00 SV Ebnet 2 FT 1844 Freiburg 3 Sportplatz Ebnet

D-Junioren Kreisliga Sonntag, 7. November 2021 11:00 SV Ebnet SV Kappel Sportplatz Ebnet
  
 

INFORMIEREN

DIE VEREINE

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

„O Lord, in thy wrath“  
Konzerte mit dem Kammerchor Tallis-Ensemble Freiburg 
Nach der langen Zeit des coronabedingten Schweigens wird das 
Tallis-Ensemble Freiburg am Wochenende 20./21.11.2021 endlich 
wieder in zwei Konzerten zu hören sein. Auf dem Programm stehen 
Perlen der Vokalpolyphonie von Josquin Desprez, Orlando di Lasso, 
Giovanni Palestrina, Orlando Gibbons, Thomas Tallis, William Byrd 
und Giovanni Gabrieli sowie zeitgenössische Stücke von Vytautas 

Miškinis. Der Leiter des Ensembles, Michael Hartenberg, zum Pro-
gramm: „Die klassische Vokalpolyphonie mit ihrem Ebenmaß von 
4 bis 8 gleichberechtigten Stimmen gilt von jeher als das höchste 
musikalische Ideal und vermag am ehesten in unserer Zeit des Ver-
stummens die Sehnsucht nach Nähe und Innerlichkeit zu wecken 
und gleichzeitig Trost in den Zeiten der Entfremdung zu geben.“ 

Samstag, 20.11.2021, 19 Uhr, Evangelische Martinskirche, 
Hauptstr. 26 in 79227 Schallstadt-Mengen 
Sonntag, 21.11.2021, 17 Uhr, Auferstehungskirche, Kapplerstr. 25 in 
79117 Freiburg-Littenweiler 
Eintritt frei, Spenden erbeten 
Zutritt nur mit 3 G! 

Ende des 
redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR 8 BIS 10 STÜCK
FÜR DEN TEIG
1 Würfel Hefe
200 ml Milch (Kuhmilch oder pfl anzlicher 
Milchersatz)
100 g weiche Butter oder Margarine
400 g Mehl (Dinkel oder Weizen)
100 g Zucker
1 Prise Salz
1 TL Zimt

FÜR DIE FÜLLUNG
3 bis 4 mittelgroße Quitten
75 g Zucker
1 TL Zimt

Quitten-Zimtschnecken 

Zubereitung
Milch in einem Topf erwärmen, bis sie lauwarm ist, und 
die Hefe darin dann unter Rühren aufl ösen.
Alle trockenen Zutaten in einer großen Schüssel mit der 
Milch-Hefe-Mischung verrühren, Zuletzt die weiche 
Butter dazu und alles mit den Händen kneten, bis ein 
geschmeidiger Teig entsteht. Diesen in der Schüssel mit 
einem sauberen Geschirrtuch abdecken und an einem 
warmen Ort 1 Std. gehen lassen.
In der Zwischenzeit die Quitten mit einem Tuch gründ-
lich abreiben. Dann waschen, schälen und in kleine 
Würfel schneiden.
Nach 1 Std. den Teig auf der bemehlten Arbeitsfl äche zu 
einem Rechteck ausrollen, die Quittenwürfel, den Zimt 
und den Zucker darauf verteilen. Den Teig einrollen.
Backofen auf 200 °C (Ober- und Unterhitze) vorheizen.
Die Teigrolle nun nach individuellem Größenwunsch in 
gleiche Teile zu Schnecken schneiden und diese einzeln 
auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech setzen (auf 
genügend Abstand zwischen den einzelnen Stücken 
achten).
Schnecken bei 200 °C/Ober- und Unterhitze je nach 
Größe für 30 bis 40 Minuten backen. 
Mit einem Holzstäbchen oder einer Gabel testen, ob 
die Quitten-Schnecken gar sind: Klebt kein Teig mehr 
daran, dann das Blech aus dem Backofen nehmen und 
die Gebäckstücke am besten noch warm zu Kaffee, Tee 
oder einer Wintergemüsesuppe servieren. Die Schne-
cken schmecken aber auch kalt.
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Tipps & Tricks
An einem kühlen, luftigen Ort halten sich 

Quitten bis zu 8 Wochen. Nicht in der Nähe von 

anderem Obst oder Gemüse aufbewahren, da der Ge-

schmack sonst beeinträchtigt wird. Neben ihrem herben, 

süßen Aroma und ihrem hohen Vitamin-C-Gehalt trumpft 

die Quitte auch mit Pektin auf. Das macht es möglich, bei der 

Zubereitung von Konfi türe oder Gelee auf ein zusätzliches Ge-

liermittel zu verzichten. Damit sich das Pektin aus der Frucht 

gut löst, die Quitten etwas länger (20 bis 30 Minuten) als 

anderes Obst kochen. Die ganz eigene Duftnote der Quitte 

und ihr herbes, aber doch wiederum süßes Aroma kom-

men in Kombination mit Zucker oder kräftigen Gewür-

zen am besten zur Geltung. Die Frucht harmoniert 

mit Äpfeln, Birnen oder Zitrusfrüchten genauso 

gut wie z. B. mit Wild und Käse, Ingwer 

und Zimt, Lauch und Kürbis. 





Das könnte auch Ihre 
Weihnachtsgrußanzeige sein...
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In 3 Schritten zum Ziel!
1. Wählen Sie ein Motiv aus unserer 
Musterkollektion für Weihnachts- und 
Neujahrsgrüße 2020/21 unter 
www.primo-stockach.de aus. 

2. Schicken Sie uns Ihr Logo, Ihren 
Wunschtext und die Motivnummer 
mit Ihren Kontaktdaten per E-Mail an 
anzeigen@primo-stockach.de oder 
nutzen Sie unseren Online-Kalkula-
tor für Weihnachtsgrüße unter 
www.primo-stockach.de.

3. Ziel erreicht! Sie erhalten nach 
Auftragserteilung eine Auftrags-
bestätigung sowie einen Korrektur-
abzug Ihrer Anzeige.

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Interesse
geweckt?
Gerne stehen Ihnen

unsere Mediaberater mit

wertvollen Tipps
zur Seite.
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Weitere Informationen  erhalten Sie
unter  www.primo-stockach.de. 
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Wir sagen Danke für das Vertrauen 
im zu Ende gehenden Jahr. 

Wir wünschen allen unseren
Kunden, Freunden  und
Bekannten ein  frohes 
Weihnachtsfest und 
ein glückseliges 2022.



ACHTUNG ZAHNGOLD   
Zahle bis zu 60,- € pro Zahnbrücke 

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck   
Zinn und versilbertes Besteck, zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 

Kein Verkauf Ihres Mehrfamilienhauses,
Baugrundstück oder Althaus zum Abbruch  

ohne Angebot der Fa. Sauer Wohnbau GmbH
Lassen Sie sich von unserer Marktkenntnis überraschen.

Die beiden Geschäftsführer des Hauses Sauer sind gemeinsam
seit über 65 Jahren mit der Fa. Sauer Immobilien GmbH 
auf dem Freiburger Immobilienmarkt selbständig tätig. 

Wir kaufen direkt und unkompliziert oder zeigen Ihnen,
wie Sie den besten Preis erzielen. 

Wir freuen uns auf Sie! 

besser@immobilien-sauer.de oder direkt unter 0761.70332-18 

Sauer Wohnbau GmbH und Sauer Immobilien GmbH  
Seit 1979 Ihr zuverlässiger Partner 

Nachhilfe 
Kl. 4 bis zum Abi 

Ma, De, Eng. sehr preiswert. 
(gewerblich) 015792463601 

Bauingenieur aus München 
sucht Grundstück oder Haus im Freiburger Osten zu kaufen über  
Postbank Immobilien GmbH | Tel. 0761/15678-161 



Ehepaar sucht bebaubares Grundstück 
in schöner Lage zu mieten, um dort ein Plusenergiehaus
errichten zu können (am besten als Teil eines mind. 5.000

bis 6.000 qm großen Grundstückes).
Die Mietkonditionen würden wir gerne in einem 

persönlichen Gespräch erläutern.
grisseoefingen@t-online.de 

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 


