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Böllern in Ebnet - eine alte Tradition  
Das Bild entstand 1960 und zeigt Karl und Roland Laule 

Geänderte Öff nungszeiten: 
Ab dem 11.01.2021 bleibt das Pfarrbüro für Publikumsverkehr 
geschlossen.
Gerne sind wir weiterhin Mo, Di, Do von 9-12 Uhr 
telefonisch erreichbar oder per E-Mail.
  
Donnerstag, 03. Juni – Fronleichnam - 
Hochfest des Leibes und Blutes Christi 
Lesungen: Ex 24, 3-8; Hebr 9, 11-15
Evangelium: Mk 14, 12-16.22-26 
10.00 Uhr  Eucharistiefeier für die ganze Kirchengemeinde im Pfarr-

garten in Ebnet -
 bei schlechter Witterung in St. Barbara, Littenweiler 
  
Freitag, 04. Juni - Freitag der 9. Woche im Jahreskreis 
19.00 Uhr  Eucharistiefeier - Gestiftete Hl. Messe für Willi Pfeff erkorn; 
 Jahrtagsmesse für Paula Hug 

Sonntag, 06. Juni - 10. Sonntag im Jahreskreis 
Lesungen: Gen 3, 9-15; 2 Kor 4, 13 - 5, 1
Evangelium: Mk 3, 20-35 
11.00 Uhr  Eucharistiefeier 

Verloren/Gefunden 
Dieser Tage wurde bei der Ortsverwaltung Ebnet folgen-
de Fundgegenstände abgeben: 
• Brille 
• 2 Schlüssel 

Die Fundgegenstände können innerhalb der nächsten 14 Tage 
zu den üblichen Sprechzeiten bei der Ortsverwaltung abge-
holt werden. Nach dieser Frist werden die Fundsachen an das 
Städt. Fundbüro, Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, Tel. 201-
4827 oder -4828 oder -4830 übergeben. 

Die Online-Fundsachensuche fi ndet man auf folgenden 
Wegen: 
www.freiburg.de/fundbuero oder 
www.freiburg.de/Bürgerservice/Online-Dienste/
Fundsachen-Suche. 

INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG
Spruch der Woche

Man muss nichts im Leben fürchten, 
man muss nur alles verstehen. 

Was man verstehen gelernt hat, 
fürchtet man nicht mehr. 

- Marie Curie -

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, 
Sudetenstraße 20, Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse: pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Dr. Winfrid Keller, Pfarrer Tel. 6 73 77 
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12 
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30 
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117
Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Donnerstag, 03.06.2021 ( Fronleichnam) 
St. Barbara-Apotheke Littenweiler 
Lindenmattenstr. 40, 79117 Freiburg 
Samstag, 05.06.2021 
Pinocchio-Apotheke 
Günterstalstr. 11, 79102 Freiburg 
Sonntag, 06.06.2021 
Unterlinden-Apotheke 
Unterlinden 2, 79098 Freiburg
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MINISTRANTENPLAN 
Donnerstag, 03. Juni 
Leonie Bollin, Anna Hagenberger 
  
Weitere Gottesdienste in der Kath.  
Kirchengemeinde Freiburg Ost: 

 Hl. Dreifaltigkeit St. Barbara St. Peter und Paul 
Samstag, 
05.06.2021 ____ 18.30 Uhr _____

Sonntag, 
06.06.2021

09.30 Uhr 
Wort-Gottes-Feier 
mit Kinder-
wortgottesdienst

09.30 Uhr 18.30 Uhr

  
Fronleichnamsfest in Ebnet am 03. Juni 2021

Herzliche Einladung zum Open-Air-Gottesdienst 
Um 10.00 Uhr beginnt der Freiluftgottesdienst im Pfarrgarten, Ste-
inhalde 20. Mit Blumenteppich und dem traditionellen Böllerschie-
ßen welches vor, während und nach dem Gottesdienst erfolgt. Die 
Corona-Regeln sind auch im Freien bindend. Während des gesamten 
Gottesdienstes ist das Tragen einer medizinischen Maske verpflich-
tend. 
Wie Ihnen bereits im letzten Mitteilungsblatt mitgeteilt wurde, kann 
in diesem Jahr leider keine Prozession stattfinden. Dafür wollen wir 
Sie einladen unter dem Motto „Ebnet feiert Fronleichnam“, im 
ganzen Ort Ihre Fenster oder Blumentröge mit gelb-weißen Fähn-
chen zu schmücken. Die Pfarrgemeinde St. Hilarius stellt die Fähn-
chen zur Verfügung, falls keine vorhanden sind. Zur Abholung lie-
gen sie seit Samstag den 29. Mai 2021 in der Kirche und unter dem 
Pfarrheim bereit. 
Im Anschluss an den Gottesdienst laden entlang der alten Prozessi-
ons-Route, Orte der Begegnung zum Gespräch ein, dies unter Vorbe-
halt (tagesaktuelle Corona-Vorgaben). 
Bei sehr schlechtem Wetter wird der Gottesdienst in die Kirche St. 
Barbara, Littenweiler verlegt. 
Bitte beachten Sie die Information in den Schaukästen sowie auf der 
Homepage unter www.kath-freiburg-ost.de. 
  
Wir danken für Ihre Mithilfe und freuen uns auf ein „neues“ Fronleich-
namsfest. 
  
Ihr Gemeindeteam St. Hilarius. 
  
Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Herzliche Einladung zum Empfang des Sakramentes 
der Versöhnung. 
Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbüro St. 
Barbara. 
  
Bücherei St. Barbara 
Zum ersten Mal in diesem Jahr öffnet die Bücherei St. Barbara nach 
den Pfingstferien wieder ihre Türen. Ab Mittwoch, 09. Juni 2021, 
15.30 Uhr können wieder zu den gewohnten Öffnungszeiten Bü-
cher ausgeliehen werden. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!“ 
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Freiwillige aus Ecuador zum Freiwilligendienst  
im Kindergarten  
Ende April ist es gelungen, dass die beiden Freiwilligen aus 
Ecuador, Wayra G. aus Saraguro und Francisca M. aus Cuenca, 
zum Bundesfreiwilligendienst im weltwärts-Programm in Kin-
dergärten unserer Pfarrei einreisen konnten. 

Wegen der Corona-Pandemie musste das Vorhaben immer 
wieder verschoben werden; für Einreise und Start hier waren 
Corona-Auflagen einzuhalten: negativer Corona-Test nicht äl-
ter als 48 Stunden zur Einreise, knapp 2 Wochen Quarantäne, 
abschließender negativer Corona-Test. Die beiden wohnen bei 
Gastfamilien in Littenweiler und Kappel; die Einsatzstellen sind 
Kindergärten 

St. Barbara/ Kappel und St. Franziskus/ Ebnet. Die Teilnahme 
am Gemeindegottesdienst am Himmelfahrtstag in Kappel am 
Baum der Erkenntnis gehörte zu den ersten Begegnungen 
nach Beendigung der Quarantäne. Geplant ist, dass beide 
Freiwillige bis zum Ende des nächsten Kindergartenjahres im 
August 2022 bleiben können. Der Freiwilligendienst wird vom 
Verein BeSo – Begegnung und Solidarität e.V. koordiniert und 
verantwortet. 

Weitere Informationen und Berichte im Aushang in der Barba-
ra-Kirche und unter www.beso-ev.de.

Eugen Baldas 

Ebneter KulturSommer präsentiert: 

Livestream-Konzert 
Joanne Calmel am 29. Mai 2021 um 19:30 Uhr  
Un peu d’Amour! (et d’Anarchie ...) 
Übertragung/Livestream auf 
www.ebneter-kultursommer.de/joanne-calmel 

  
Die nächste Online-Veranstaltung des Ebneter KulturSommers 
geht an den Start: 
Am Samstag, den 29. Mai um 19:30 Uhr überträgt der Ebneter 
KulturSommer das Chanson-Konzert „Un peu d’Amour! (et d’An-
archie ...)“ von Joanne Calmel.  
Freiburg, 23.05.21: Joanne Calmel, in der Nähe von Paris geboren, er-
hielt zuerst Gesangsunterricht in Paris bei Elsa Maurus, um anschlie-
ßend an der Hochschule für Musik Freiburg im Breisgau bei Dorothea 
Wirtz zu studieren. Sie schließt ihr Studium 2012 mit Auszeichnung 
ab. Zwischen 2011 und 2013 arbeitet sie mit Margreet Honig im 
Rahmen von Meisterkursen. Während ihres Studiums nimmt sie an 
zahlreichen Projekten der Musikhochschule teil, wodurch sie mit den 
Regisseuren Gerd Heinz, Carsten Fuhrmann, Alexander Schulin und 
schließlich mit Dominique Mentha arbeitet. 
Mit ihrem 2017 ins Leben gerufen Projekt Canailles de Panam‘ tritt 
sie regelmäßig in Frankreich und in Deutschland auf und tourte er-
folgreich im September 2018 sogar durch China. Außerdem tritt die 
französische Mezzosopranistin und autodidaktische Pianistin seit 
2018 mit ihren Chanson-Abenden auf und begleitet sich dabei sel-
ber am Klavier. 
An diesem Konzertabend erleben Besucherinnen und Besucher Jo-
anne Calmel am Klavier mit neu interpretierten französischen Chan-
sons u.a. von Barbara, Edith Piaf, Georges Brassens, Jacques Brel oder 
Léo Ferré. 
Weitere aktuelle Informationen über die bevorstehenden Konzer-
tübertragungen und das September-Programm werden in den nächs-
ten Wochen in dem geplanten Programmheft sowie auf der Website 
des Ebneter KulturSommers (www.ebneter-kultursommer.de) veröf-
fentlicht. 
  
Ebneter KulturSommer präsentiert 
Joanne Calmel: Un peu d’Amour! (et d’Anarchie ...)
Datum:  Sa, 29.05.21 
Beginn:  19.30 Uhr 
Ort / Übertragung:  Livestream-Konzert,  

www.ebneter-kultursommer.de/joanne-calmel 
Tickets:  auf Spendenbasis 
  
Links 
Webseite - www.ebneter-kultursommer.de 
Facebook - www.facebook.com/EbneterKulturSommerEV/ 
 
 

SV Ebnet erhöht seine Frauen Quote 
im Verein! 
Der SV Ebnet geht zur Saison 2021/2022 mit drei 
aktiven Frauenmannschaften an den Start und 
spielt um Punkte. 

Nicht nur reden sondern auch umsetzen so ist das Motto beim SVE 
beim Thema mehr Frauen im Verein einbinden. Als vor 9 Jahren der 
Start mit einer Mädchenmannschaft im Verein begann ahnte nie-
mand das im Jahr 2021 der Verein drei aktive Frauenmannschaf-
ten und in der Jugend alle Mädchenmannschaften hat und um 
Meisterschaften im Fußball spielt.. Nächstes Jahr will man das 10 jäh-
rige Bestehen groß feiern. Auch spielt die Erste Frauenmannschaft 
überbezirklich in der Landesliga Staffel 1 und ist somit im Verein die 
höchstspielende Mannschaft . Auch muss zu verschiedenen Aus-
wärtsspielen bis zu 300 Kilometer hin und zurück gefahren werden 
was den Einsatz der jungen Frauen (ab 16 Jahren spielberechtigt) 
nicht trüben lässt. 

Evangelische Pfarrgemeinde Ost
Pfr. Jörg Wegner, Tel. 69679178

Das Pfarrbüro (Hirzbergstr. 1) ist von Montag bis Freitag telefonisch von 
9 bis 15 Uhr erreichbar.

Es gibt derzeit keinen Publikumsverkehr. Bei wichtigen Angelegenheiten 
können Sie aber gern einen Termin vereinbaren. (Tel: 0761-50361580
auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de)

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Gottesdienste:
Sonntag, 06.06. 10 Uhr Gottesdienst Pfr. Wegner
Am Samstag, 5.6. findet kein AusKLANG der Woche statt.

In der Pfarrgemeinde Ost finden präsentische Gottesdienste statt, 
wenn der Inzidenzwert von 100 in der Stadt Freiburg nicht über-
schritten wird. Zugrunde gelegt wird der Inzidenzwert jeweils vom 
Vortag.
Alle Gottesdienste finden unter Berücksichtigung des gottesdienstli-
chen Schutzkonzeptes statt. Angesichts der Corona-Beschlüsse sind 
Änderungen möglich.

Bitte informieren Sie sich immer zeitnah auf der Homepage der 
Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche, 
www.evangelisch-freiburg-ost.de 
ob und wie Gottesdienste stattfinden dürfen!
Dort kann man sich auch für den Newsletter anmelden.

Und unter https://anchor.fm/himmelweit können Sie zu jedem Wo-
chenende unsere Podcast-Predigt abrufen.

Die Kirche ist tagsüber geöffnet.

Für alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf.
Unsere Infobroschüre „Kurz und Bündig“ finden sie bei Lebensmittel 
Band in Kappel, im Vorraum des Rathauses in Ebnet, sowie in der Auf-
erstehungskirche und im Salzladen. 

INFORMIEREN

DIE VEREINE
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Auch hat man sich im Trainerteam der Frauen breiter aufgestellt . 
Mit Jose da Silva Costa kommt ein erfahrener Trainer der zuletzt drei 
Jahre die Frauen Mannschaft der Eintracht Freiburg (Bezirksliga) trai-
nierte hinzu . 
Die Frauenmannschaften sehen sich gut aufgestellt in Bezug auf 
Trainer und Betreuer und gehen zuversichtlich in die Zukunft . Aber 
auch wird für jede Fußballbegeisterte Frau egal wie alt oder die fuß-
ballerischen Fähigkeiten sind, in den drei Mannschaften ein Platz 
sein. 

Trainer / Betreuer Team : 
Trainer / Coordinator Frauenteams : Ralf Morath 
Co.Trainerin :  Bianca Birkenmeier 
Co.Trainer : Jose da Silva Costa 
Betreuer : Wolfgang Mühl 

3 Frauen Teams SVE: 
1.Mannschaft spielt in der Landesliga . 
2.Mannschaft spielt in der Kreisliga B 
3.Mannschaft wurde vom Verband noch nicht zugeordnet !( L mög-
lich wäre das eine Mannschaft Kreisliga A spielt oder beide Kreisliga 
B spielen ?) 

Trainingszeiten in Ebnet der Frauenmannschaften sind Montag 
,Mittwoch und Freitag um 19:00 Uhr . 
Fußballbegeisterte Mädels ab16 Jahren und Frauen herzlich 
willkommen.  

Kontakt: 
SV Ebnet 
Abteilungsleiter / Trainer der Frauen 
Ralf Morath 
www.svebnet.de 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

„Sie Schreiten dahin mit wachsender Kraft“. 
Besinnungstage zwischen Pilgern und Bleiben. Ein Innehalten ist oft 
notwendig, um Körper und Seele Ruhe und Stärkung zu schenken. 
Die Tage richten sich an Frauen und Männer, die den je eigenen Weg 
neu in den Blick nehmen und im Licht der Heiligen Schrift die Far-
bigkeit des Lebens neu entdecken möchten. Kurselemente: Spiritu-
elle Impulse, stille Zeiten der Einkehr, des Gebetes und das Gespräch 
miteinander . Leitung: Eva-Maria Steidel, Künstlerin und Geistliche 
Begleiterin. Termin: 09.-13.06.2021. Ort: Haus Maria Lindenberg/St. 
Peter. Weitere Informationen und Anmeldung unter 
www.haus-maria-lindenberg.de/Kursprogramm oder 
Tel. 07661-9300-0 
  

-05. - 06. Juni, „Kulturreise CBL und Hohbühl“, 
Franz. Jura. Auf 2022 verschoben! 

-07. Juni, Montag: „After-Work-Wandern“, fällt aus! 

-08. Juni, Dienstag, „Gesundheitswanderung“,  
für alle Altersgruppen mit ausgewählten Übungen die fit machen, 
Gehzeit: 1,5-2 Std, Kosten: Mitglieder frei, Nichtmitglieder 3€, 
Treff: Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, 17,00 Uhr, 
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Führung: Walter Sittig, Tel. 0173/3292710, 
E-Mail: waltersittig@aol.com 

Gäste sind herzlich willkommen.  
Gültige Corona-Schutzmaßnahmen beachten! 

Ende 
des redaktionellen Teils
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Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unsere 
aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. Um in 
den Genuss dieser Aktion zu kommen liefern Sie bitte Ihre druckfähi-
gen, fertigen Anzeigenvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der 
Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind au-

ßer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kundenkonto 
gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar 
oder durch vier teilbar sein und in sechs/vier aufeinanderfolgenden 
Wochen geschalten werden. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. 
Die zwei günstigsten Ausgaben sind für Sie kostenlos. 

Bitte Aktionscode P-2021-03 bei der Anzeigenbestellung angeben. 

Unsere [ Aktion 
für Sie

Starten Sie mit unserer 
beliebtesten Aktion in den Sommer. 

4 + 2 = 
6 Anzeigen

oder

3 + 1 = 
4 Anzeigen

Unsere Aktion gilt vom 31. Mai 2021 (KW 22) 
bis 30. Juli 2021 (KW 30).



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR 6 - 8 STÜCK
1 Pkg. (400 g) Croissant- & Plunderteig 
(Fertigteig aus dem Kühlregal)
200 g Frischkäse
2 EL Mehl
1 Eigelb
1/2 TL Vanilleextrakt
3 EL Zucker
1/2 unbehandelte Zitrone Schale abgerieben 
150 g Erdbeeren klein geschnitten 
(aus regionalem Anbau)
1 Ei zum Bestreichen verquirlt (aus der Region)
1 TL Rohrohrzucker
3 EL Staubzucker
1 TL Zitronensaft

Erdbeer-Cheesecake-Croissants

22
20

21

Tipps & Tricks
Erdbeeren sind kalorienarm und enthalten 

ganze 40,9 mg Vitamin C pro 100 g. Je dunkler 

die Frucht, desto vitaminreicher ist sie. Erdbeeren 

gehören zur Gattung der Sammelnüsse. Was wir so 

lieben, nämlich das rote Fruchtfl eisch, ist nur eine 

Scheinfrucht. Bei den kleinen gelben Körnern (Nüsschen) 

an der Oberfl äche handelt es sich im eigentlichen Sinne 

um die Früchte der Erdbeere. Die kleinen Roten erfreuen 

sich weltweit großer Beliebtheit, mittlerweile gibt es 

über 1.000 Sorten. In der Region befi nden sich übriges 

zahlreiche offi zielle Erdbeer-Felder zum Selber-

pfl ücken. Am frühen Morgen sind die Beeren am 

frischesten. Im Regen bzw. nass geerntete 

Erdbeeren haben ein geringeres Aroma 

und sind weniger haltbar.

Zubereitung
Backofen auf 220° C Ober-/Unterhitze vorheizen und 
Teig direkt aus dem Kühlschrank verarbeiten.

Den Frischkäse mit dem Mehl, Eigelb, Vanilleextrakt, 
Zucker und Zitronenabrieb zu einem glatten „Brei“ 
verrühren. Die Erdbeeren unterheben.

Fertigteig am Backblech mit dem Backpapier entrollen 
und mit Hilfe eines Teigrades von der Längsseite in 
Dreiecke von 10 cm Breite schneiden.

Auf die Breitseite je 1 EL der Frischkäsemasse geben 
und vom langen Rand zur Spitze zu einem Croissant 
aufrollen.

Die Croissants mit dem Ei bestreichen und mit Rohrohr-
zucker bestreuen.

Im Backofen 12 - 15 Min auf mittlerer Schiene goldbraun 
backen. Danach kurz auskühlen lassen. 

Aus Staubzucker und Zitronensaft einen Zuckerguss 
herstellen und über den Croissants verteilen. - Fertig!



Bei Symptomen, Kontakt mit Infizierten oder unsicheren 
Situationen: zeitnah auf Corona testen lassen! Informieren 
Sie sich bei Ihrem Hausarzt, beim ärztlichen Bereitschafts­
dienst unter 116 117 oder bei Ihrem Gesundheitsamt. 
ZusammenGegenCorona.de

AHA! Und im 
Zweifel lieber 
testen lassen.



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 


