
Informationsblatt der Ortsverwaltung

Mittwoch, 23. November 2022 • Nummer 47

EBNETER

Christkindlesmarkt
1. ADVENT

Sonntag, den 27. November 2022  
von 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Im Ebneter Schlosshof an der Schwarzwaldstraße
Bushaltestelle direkt am Schloss - Parkplätze an der Drei-
samhalle

Programm
Adventliche Stimmung und Zeit der Besinnung

viele Geschenkideen: Kunst, Kunsthandwerk und
Handarbeit, Spielsachen, Puppen, Teddybären…

11:00 Uhr  Eröffnung durch den Schlossherrn von Gayling und 
eine musikalische Einstimmung vom Gemischten 
Chor Ebnet

12:00 Uhr  Auftritt der Schneckentäler Alphornbläser
14:00 Uhr  Schulchor der Feyel-Grundschule
15:00 Uhr  Bläsergruppe der Musikhochschule
17:00 Uhr  Ebneter Bläsergruppe

Änderungen vorbehalten
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WICHTIGE NOTFALL - RUFNUMMERN

Polizei-Notruf  110
Notarzt/Rettungsdienst 112
Feuerwehr-Notruf 112
Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3     0761/5575600
Polizeizentrale
Polizeirevier 
Freiburg-Süd, Heinrich-von-Stephan-Str. 4                     
 0761/882-4421

Ärzte-Notdienst
Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117
Zahnärztlicher Notdienst:
Tel. 8 85 08 30

Tierärztlicher Notfalldienst:
Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale   0761/1 92 40

badenova, Störungen bei der Versorgung 
mit Strom, Gas, Wasser, Wärme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und 
Feiertagen) Der tägliche Notdienstwechsel 
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung hören 
Sie unter Tel. 01805-002963

Samstag, 26.11.2022 
Littenweiler-Apotheke 
Römerstr. 1 
79117 Freiburg 

Sonntag, 27.11.2022 
3 König Apotheke Wiehre 
Dreikönigstr. 9 
79102 Freiburg 
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INFORMIERT

DIE ORTSVERWALTUNG

INFORMIERT

DER MÜLLFINK

Laubsäcke nur noch bis Ende November  
erhältlich 
Laubsäcke können nur noch bis 30.11.2022 nach telefonischer 
Anmeldung unter Tel. 69 68 98 - 0 bei der  Ortsverwaltung ab-
geholt werden.  
Der 80 Liter fassende und kompostierbare Sack ist zum Preis von 
0,50 € erhältlich. Mit Laub von Straßenbäumen gefüllt und zuge-
schnürt, kann er auf dem Gehweg bereitgestellt werden – die ASF-
Teams der Straßenreinigung nehmen die Säcke mit. 
Die ASF weist darauf hin, dass keine Gartenabfälle im Laubsack ent-
sorgt werden sollen. Schnittgut aus privaten Gärten kann auf den 
städtischen Recyclinghöfen, bei den Grünschnittsammelstellen oder 
bei der Schnittgutsammlung im November entsorgt werden. Die Ab-
holtermine für jede Straße stehen im Freiburger Abfallkalender und 
auf www.abfallwirtschaft-freiburg.de. 

KATHOLISCHE 
KIRCHENGEMEINDE 
FREIBURG OST

Katholische Kirchengemeinde Freiburg Ost, Sudetenstraße 20, 
Tel. 6 73 77 / Fax 600 87 62
E-Mail-Adresse: pfarramt-barbara@kath-freiburg-ost.de 
Dr. Winfrid Keller, Pfarrer Tel. 6 73 77 
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel. 6 76 12 
Sozialstation Freiburg, Bezirk Ost Tel. 51 58 76 30 
TelefonSeelsorge rund um die Uhr Tel. 0800-1110111 
 oder 0800-1110222 
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr Tel. 0800-40 44 333 77 
Kontakt Ordensgemeinschaft Daughters of Mary
E-Mail: dmmmsistersfreiburg@yahoo.com  
Mother of Mercy (DMMM) Freiburg Tel.: 0176 - 62072028 
(Schwesternkonvent in der Cella - Gemeinde oder 0152 - 12141645 
Hl. Dreifaltigkeit) 

Öffnungszeiten Pfarrbüro Sudetenstraße:
Mo, Di, Do von 09.00 bis 12.00 Uhr
Di, Do von 15.00 bis 17.00 Uhr
 
Freitag, 25. November – Freitag der 34. Woche im Jahreskreis 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 27. November – 1. Adventssonntag 
Lesungen: Jes 2,1-5; Röm 13,11-14a
Evangelium: Mt 24,29-44 od. Mt 24,37-44 
18.30 Uhr Eucharistiefeier 
  
MINISTRANTENPLAN 
Sonntag, 27. November 
Michael, Johannes und Elisabeth Radicke, Jan Mäder 

Spruch der Woche
Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. 
Hört man damit auf, treibt man zurück.   Laozi 
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Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde  
Freiburg Ost: 

 Hl. Drei-
faltigkeit

St. Barbara St. Peter 
und Paul

Samstag, 
26.11.2022

18.30 Uhr 
Eucharistiefeier

Sonntag, 
27.11.2022

09.30 Uhr 09.30 Uhr 11.00 Uhr

Eucharistiefeier 
mit Kinderwort-
gottesdienst

Eucharistiefeier 
mit Kinderwort-
gottesdienst

Eucharistiefeier 
mit Vorstellung 
der Erstkommu-
nionkinder

  
Zum Weitersagen und Mitmachen 
Wir wollen dieses Jahr etwas Neues in Ebnet ausprobieren: einen 
lebendigen Adventskalender. 
Dazu werden wir uns mit allen Interessierten jeden Abend um 18 Uhr 
für ca. 15 Minuten an einem vorher bekanntgegebenen Ort treffen. 
Verschiedene Personen oder Gruppen unserer Gemeinde schmü-
cken hierzu ein Fenster, eine Haustüre, ... und öffnen oder beleuch-
ten diese zum verabredeten Termin. Dort gibt es dann ein kleines 
adventliches Programm mit Liedern, Gedichten oder Geschichten. 
Damit das klappen kann, braucht es engagierte Ebneter/innen, die 
bereit sind, an einem Tag die Gestaltung zu übernehmen, ob allei-
ne, als Gruppe oder Gruppierung. Bei Interesse melden Sie sich für 
die Organisation doch bitte bis zum 23.11.22 bei: Tatjana Faller un-
ter AdventskalenderEbnet@gmx.de (oder telefonisch bei Michael 
Bosch: 0761 – 76 77 263). Um möglichst gut planen zu können, wäre 
die Angabe von 2-3 möglichen Terminen optimal. Gerne können 
hier auch Rückfragen gestellt werden. 
Eine Übersicht über die (freien) Termine ist auf der Homepage zu fin-
den (www.kath-freiburg-ost.de). 
Auf diese Weise wollen wir die Hektik der vorweihnachtlichen Zeit 
durchbrechen und einen Raum zum Durchatmen schaffen. 
Ihr Gemeindeteam St. Hilarius 

Kirchengemeinde Freiburg Ost: 
Herzliche Einladung zum Empfang  
des Sakramentes der Versöhnung. 
Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an das Pfarrbüro St. 
Barbara (Tel. 67 377). 
  
Mesner für St. Barbara und Hausmeister  
für Kindergärten gesucht! 
Sie sind freundlich und kommunikativ im Umgang mit Kirchenbe-
sucher/innen jeden Alters? Sie identifizieren sich mit den Zielen und 
Werten der Katholischen Kirche und haben Interesse daran die Vor- 
und Nachbereitungen bei liturgischen Handlungen zu treffen? 

Dann bewerben Sie sich bei 
Röm.-Kath. Kirchengemeinde Freiburg Ost 
c/o Pfarramt St. Barbara 
z. Hd. Herr Pfarrer Dr. Winfrid Keller 
Sudetenstr.20 
79117 Freiburg  
oder per Mail an  winfrid.keller@kath-freiburg-ost.de.  
  
als  MESNER/-IN und / oder HAUSMEISTER/-IN (m/w/d)  mit Tätig-
keitsschwerpunkt in St. Barbara und den Kindergärten St. Franzis-
kus-Ebnet und St. Barbara-Littenweiler. 
www.katholische-kirche-freiburg.de/
kirche-vor-ort/aktuelle-stellenanzeigen 
  

Aus dem Dekanat: 
Nachtgebet im Freiburger Münster 
Herzliche Einladung zum ökumenischen Nachgebt am Sonntag, 
27. November 2022 um 20.00 Uhr im Gedenken an die Zerstörung 
Freiburgs am 27. November 1944. 

PFARRGEMEINDE OST

EVANGELISCHE

Evangelische Pfarrgemeinde Ost
Pfr. Jörg Wegner, Tel. 69 67 91 78

Das Pfarrbüro (Hirzbergstr. 1) ist von Montag bis Freitag 
zu den folgenden Öffnungszeiten erreichbar:
Di, Do, 9:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr 
Mi 16:00 – 18:00 Uhr, Fr 11:00 – 13:00 Uhr

Tel: 0761-50361580, 
E-Mail auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de 

Gottesdienste: 
Sonntag, 27.11.
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Bläser-Ensemble - Pfr. Wegner 

Sonntag, 4.12.
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl - Pfr. Wegner
 Zeitgleich Kindergottesdienst 
  
Wöchentliche Gruppen und Kreise:
Montag um 19.30 Uhr Kantorei
Dienstag um 17 Uhr Kinderchor für Kinder der 1. – 4. Klasse
Mittwoch um 19.45 Uhr Popchor
Freitag um 16 Uhr Jungschar 
  
Zusätzliche Informationen zur Gemeinde finden Sie auf der Home-
page der Evangelischen Pfarrgemeinde Ost / Auferstehungskirche, 
www.evangelisch-freiburg-ost.de

Dort kann man sich auch für den Newsletter anmelden, der wö-
chentlich per Mail versandt wird.
Und unter https://anchor.fm/himmelweit können Sie zu jedem Wo-
chenende unsere  Podcast-Predigt abrufen. 

Die Kirche ist tagsüber geöffnet.
Für alle Fragen nehmen Sie gern Kontakt zu uns auf. 
 
 

INFORMIEREN

DIE VEREINE

Adventskonzert am 11.12.2022 in St. Barbara Littenweiler 
Am 11.12.2021 mit Beginn18.00 Uhr werden wir uns mit einem Ad-
ventskonzert in der Pfarrkirche St. Barbara in Littenweiler nach fast 
drei Jahren Zwangspause zurück melden. 
  
Unser Dirigent, Herr Kammermusiker Frieder Stoll, hat unter der 
Überschrift „Nur ein Wimpernschlag“ ein Programm zusammenge-
stellt, das an die Einzigartigkeit unseres blauen Planeten erinnert. 
Damit wollen wir an den großen Erfolg unseres letzten Adventskon-
zert an gleicher Stelle in 2019 anknüpfen. 
  
Neben unserem Großen Orchester wird sich auch unser Jugendor-
chester unter der neuen Leitung von Frau Gabriela Ortiz Würth vor-
stellen. 
  
Der Eintritt ist frei. Sollte Ihnen das Konzert Freude bereitet haben, 
können Sie uns das gerne anschließend mit einer kleinen Spende 
zeigen. 
  
In jedem Falle freuen wir uns auf Ihren Besuch. 

Musikverein Ebnet 
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Zwei Konzerte in der Kirche   
-Ebneter Kultursommer am Christkindlesmarkt  
Freiburg-Ebnet mit „Heisser Liebe“ dabei- 
Der Ebneter KulturSommer e.V. veranstaltet in der St.Hilarius Kiche 
Freiburg-Ebnet zwei Advents-Konzerte. Zur Aufführung kommen am 
Sonntag, 4.Dezember, Gitarrenklänge aus Südamarika und Spanien 
unter Leitung von Christian Reichert. Am Donnerstag, 8.Dezember 
tragen Hyon-Sook Noh und Andreas Hölz Werke für Oboe und Orgel 
vor. Beginn der Konzerte ist jeweils um 19 Uhr. 
  

Ebneter Kultursommer  

Liga Spieldatum Uhrzeit Typ Heimmannschaft Gastmannschaft Spielstätte

Kreisliga B Donnerstag, 24. November 
2022

19:30 Meisterschaft SV Ebnet Polizei-SV Freiburg Sportplatz Ebnet

C-Junioren 
Bezirksliga

Samstag, 26. November 2022 10:30 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost SF Elzach-Yach Sportplatz Ebnet

C-Junioren 
Kreisklasse

Samstag, 26. November 2022 13:30 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost 3 SG Bötzingen 2 Sportplatz Ebnet

B-Junioren 
Kreisliga

Samstag, 26. November 2022 14:45 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost SG Freiamt/
Ottoschwanden

Sportplatz Kappel

C-Junioren 
Kreisklasse

Samstag, 26. November 2022 17:30 Meisterschaft JFV Freiburg-Ost 2 SG March 2 Sportplatz Ebnet

D-Junioren 
Kreisklasse

Sonntag, 27. November 2022 11:00 Meisterschaft SV Ebnet SC Eichstetten 2 Sportplatz Ebnet

SV Ebnet

Ferner ist der rührige Verein am Christkindlesmarkt Freiburg-Ebnet 
dabei. Dort wird der Verein im Schloss Ebnet am Sonntag, 27.Novem-
ber 2022, 11 Uhr bis 18 Uhr, heiße Würste und „Heisse Liebe“ verkau-
fen. Ebenfalls können Karten für die beiden Konzerte in der Kirche 
St.Hilarius erworben werden. Vorverkauf für die Konzerte ansonsten 
ebenfalls bei AD Autodienst Hätti, Schwarzwaldstr. 330, Freiburg-Eb-
net möglich. 
  
 

INTERESSIERT

WAS SONST NOCH

Pakt e.V. 
Der Verein PAKT e.V. (Projekte, Aktionen, Kunst, Theater) wünscht 
allen Ebneter*innen eine schöne Weihnachtszeit und bedankt sich 
herzlich bei allen Ebneter*innen für das tolle Projektjahr 2022. Be-
sonderen Dank auch an Juliane van Manen und Nikolaus von Gay-
ling für die regelmäßige Nutzung der Schlossscheune. 
Ohne Sie alle wären unsere Arbeit nicht möglich. 
  
Weihnachten steht vor der Tür:  
Wir präsentieren: 
Für Kinder: Am 27.11. um 11:30, 12:30, 13:30, 14:30 und 15:30 
Uhr in der Schlosskappelle Ebnet 
das „Glücksnusshaus-Kajas Weihnachten“. 

Eine freiburger Kindergeschichte für Kinder ab 4-8 Jahren, Großel-
tern und Eltern.

Wie erleben Kaja und Ihre Freundinnen die Welt wenn die Kirschbäu-
me blühen, Weihnachten noch weit weg ist und Glücknüsse im Müsli 
versteckt sind? Kaja erzählt von ihrem Alltag, der unsichtbaren Luna 
von Gummibärchen Bäumen und Babydrachen und zu Weihnachten 
wünscht Kaja sich eine echte kleine Schwester. Die Besucher*in-
nen hören Kajas Weihnachtsgeschichte (Szenisch gelesen von Olaf 
Creutzburg) und bekommen eine Wunschliste mit 3 magischen 
Wünschen für die Weihnachtszeit von der Schneekönigin. Eintritt 
frei, Spenden erwünscht. Die Spenden gehen nach Monte Azul Bra-
silien in ein Favelaprojekt mit Krippen, Kindergärten, Schulen. 
  
Für Erwachsene: Am 27.11. in der Schlosskappelle Ebnet um 11h, 
12h, 13h 14h 15h, 16 h und 17 Uhr präsentiert PAKT e.V. verschiede-
ne Friedensfilme aus Freiburg, aus dem Projekt Pieces of Peace. Kom-
men Sie mit uns in eine friedliche Weihnachtszeit und engagieren 
Sie sich für friedliches Miteinander. Eintritt frei, Spenden erwünscht 
für Monte Azul BR. 

https://monteazul.org/ 
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24. Nov., Donnerstag:
„Donnerstagwandertreff“,  
zur Rosmarintanne, von Littenweiler, Linie 1, Hpkt. Lassbergstr., über 
Roßkopfsattel, Ochsenlager, Heidelbeerhütte, Merzhof, nach Wildtal. 
Gehzeit: 4 Std/11,6km, Aufstieg: 325m, leicht bis mittel, Rucksackver-
pflegung: ja, Einkehr: nein, Treff: 9:30 Uhr Hpkt. Lassbergstr. (Endsta-
tion); zurück Buslinie 15, Hpkt. Sonnenwiese, Einkauf von Obst beim 
Hofladen in Wildtal möglich, wer will sollte Taschen oder Netze mit-
nehmen. Führung: Maria u. Martin Keck; Tel. 0761 74351

26. Nov., Samstag: 
Wanderung -1-, „Stammtisch im Berglusthaus“, 
von Au Rathaus über Horben in 2,5 Std. hoch. Der Rückweg führt 
uns über Gerstenhalm und Stockenhöfe zum Ausgangspunkt. Treff: 
11:00 Uhr, Haltestelle Au Rathaus (Bus 7208), Auf-/Abstieg: 600m, 
Gehzeit: 4,5Std/14km, mittel, Einkehr: Stammtisch Berglusthaus, 
Rucksackverpflegung: ja, Taschenlampe für den Rückweg, Ende der 
geführten Tour ca. 17:30 Uhr (Sonnenuntergang 16:40 Uhr), Füh-
rung: Uli Kümmerle, mobil: 017621712595 

26. Nov., Samstag: 
Wanderung -2-,„Stammtisch im Berglusthaus“, 
Wanderung zum Stammtisch ohne Wanderführung. Treff: 9:30 Uhr, 
Talstation Schauinslandbahn. Mit Bus nach Horben Rathaus; von 
hier in ca. 1,15 Std. auf markiertem Weg zum Berglusthaus. Aufstieg: 
224m/3,5km. Wegbeschreibung: Horben Rathaus – Ignazhof – An 
der Linde rechts abbiegen und der blauen Raute folgen – nach 500m 
links in den Bußweg abbiegen, Mainackerhof, Fußweg durch den 
Wald – Parkplatz Gerstenhalm – Eckewitti – Geißenfelsen – Berglust-
haus, eventuell Übernachtung 
  
29. Nov., Dienstag: 
„Gesundheitswanderung“,  
Treff: 10 + 14 Uhr, Treff: Musikpavillon Stadtgarten, für alle Alters-
gruppen, kurze Wanderungen ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten 
sanften Übungen aus der Physiotherapie, die fit machen, Kosten: 
Nichtmitglieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizier-
ter Gesundheitswanderführer, Tel.: 0173329 2710, 
E-Mail: waltersittig@aol.com 
  
Gäste sind herzlich willkommen. 
Corona Vorsichtsmaßnahmen sind einzuhalten 

DRK 
Blutversorgung wird in der kalten Jahreszeit  
zur Herausforderung
Blut wird täglich dringend benötigt. Der bevorstehende Winter lässt 
knapper werdende Blutkonserven befürchten. Das DRK bittet drin-
gend zur Blutspende.

Aktuell kann der Blutspendedienst des Deutschen Roten Kreuzes 
(DRK) Baden-Württemberg-Hessen Krankenhäuser entsprechend 
ihres Bedarfs versorgen. Die „Versorgungs-Ampel“ steht damit aller-
dings noch lange nicht auf „grün“: Einige Blutpräparate sind nur kurz 
haltbar, sodass täglich genügend Spenden vorhanden sein müssen. 
Aktuell reicht die Zahl der eigenen Konserven für etwa zweieinhalb 
Tage. Sicherer wäre ein Vorrat für vier bis fünf Tage.
Blut wird kontinuierlich und jeden Tag benötigt. Alleine in Hessen 
und Baden-Württemberg werden täglich mehr als 2.700 Blutkonser-
ven benötigt, um eine lückenlose Versorgung der Krankenhäuser zu 
gewährleisten und Patientinnen und Patienten aller Altersklassen 
ausreichend zu versorgen. Ziel für die kommenden Tage muss daher 
sein, dass alle angebotenen Blutspendetermine gut besucht werden.

Der DRK-Blutspendedienst bittet daher dringend zur Blutspende.
 
Nächster Blutspendetermin in der Nähe:
Mittwoch, dem 07.12.2022
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Bürgerhaus Zähringen, Lameystr. 2
79108 Freiburg 

Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung 
möglich. Eine Übersicht aller Blutspendetermine bietet der DRK-Blut-
spendedienst online unter: www.blutspende.de/termine
 
 
Gartenpraxis: Anlegen einer Benjeshecke 
Am Samstag, 26.11.2022 von 14 bis 17 Uhr lädt der Demeter e.V. ein 
zu einem Praxiskurs Benjeshecke.
Was ist eine Benjeshecke, was ist im Organismus Garten vorhanden, 
biologische Vorteile des Verarbeitens der anfallenden pflanzlichen 
Materialien, gemeinsames Anlegen einer Benjeshecke.
Der Kurs findet statt in Schallstadt-Mengen bei Freiburg. Inter-
essierte Gartenfreunde sind herzlich eingeladen. Infos unter Tel. 
0781/936039999, telefonische Anmeldung erbeten bis zum 24.11. 
Demeter Baden-Württemberg e.V. ist ein gemeinnütziger Verein für 
Haus-und Kleingärtner, die naturgemäß und biologisch-dynamisch 
gärtnern wollen. 

Schwarzwaldverein  
Freiburg-Hohbühl   

Ende
des

 



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR JE CA. 30-40 STÜCK
INGWER-MÄNNLE
150 g Butter, weich 
150 g Brauner Zucker
1 Ei 
¼ TL Salz 
300 g Weizenmehl 
1 TL Zimt 
½ TL Backpulver 
½ TL Nelkenpulver 
2 cm langes mitteldickes Ingwer-Stück, fein 
gerieben 
1 Bio-Orange, nur abgeriebene Schale 
GLASUR:
1 frisches Eiweiß 
100 g Puderzucker 
Außerdem: 1 Ausstechform Menschenfi gur

KÜMMEL-ORANGEN-ADVENTSPLÄTZCHEN
2 TL Kümmel 
80 g Rohrohrzucker 
120 g weiche Butter 
1 Prise Salz 
abgeriebene Schale 1 unbehandelten Orange 
2,5 EL Orangensaft 
1 Ei 
200 g Weizenvollkornmehl 
100 g gemahlene Cashewnusskerne 
1/2 TL Backpulver 
Kümmel oder Sesam zum Bestreuen

Ingwer-Männle und 

Kümmel-Orangen-Adventsplätzchen

Zubereitung
INGWER-MÄNNLE: 
Backofen auf 200 Grad vorheizen.
Butter, Zucker, Ei und Salz in eine Schüssel geben, mit den 
Schneebesen des Handrührgeräts mischen, bis die Masse 
heller ist. 
Mehl und alle restlichen Teigzutaten mischen und in die 
Masse unterrühren. Alles ca. 30 Min. kühl stellen. 
Teig portionenweise zwischen zwei Backpapieren ca. 2 mm 
dick auswallen. Ingwer-Männle ausstechen.
Plätzchen auf zwei mit Backpapier belegte Bleche legen. 
Ca. 9 Min bei 200 Grad in der Mitte des Backofens backen.
Das Eiweiß für die Glasur mit so viel Puderzucker verrühren, 
dass eine dickfl üssige Mischung entsteht. Glasur in einen 
Spritzsack mit glatter Tülle (ca. 2 mm Ø) füllen, Augen und 
Mund auf die Ingwer-Männle spritzen, trocknen lassen.

KÜMMEL-ORANGEN-ADVENTSPLÄTZCHEN: 
Kümmel und Zucker im Blitzhacker staubfein mahlen. 
Butter, Salz, Orangenschalen und -saft dazugeben und 
mit dem Handrührgerät auf der höchsten Stufe schaumig 
rühren. Das Ei daruntermischen. 
Nun das Mehl mit den Nüssen und dem Backpulver in einer 
extra Schüssel mischen und dann in die schaumige Masse 
rühren.
Den Teig in 2 Portionen teilen, in Pergamentpapier wickeln 
und zu Rollen von etwa 5 cm Durchmesser formen. Im 
Kühlschrank (oder im Gefrierfach) gut durchkühlen. 
Danach die Teigrollen in ca., 4 mm dicke Scheibchen 
schneiden, mit Kümmel oder Sesam bestreuen und auf ein 
Backblech mit Backpapier geben. Bei 180°C (Umluft) ca. 
15-20 Minuten leicht bräunen.
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Tipps & Tricks
Rohr- und Rohrohrzucker wird aus 

Zuckerrohr gewonnen, Brauner Zucker 

aus Zuckerrüben. Ansonsten gibt es kaum 

Unterschiede, beide werden aus Saccharose in 

ähnlichen Verfahren hergestellt, beide bescheren 

uns gleich viele Nährstoffe und Kalorien. Wer es 

aromatischer mag, der greift aber zu Rohrzucker, 

denn dieser hat einen Eigengeschmack nach 

Karamell und Melasse. Für Plätzchen ist die 

mittlere Schiene des Backofens optimal. 

Übrigen Zuckerguss einfrieren und bei 

Zimmertemperatur auftauen.



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Dr. Jan Dehmel, Zahnarzt
Wir suchen zum nächstmöglichen Termin eine 

Reinigungskraft
die 2 x wöchentlich abends (Dienstag und Mittwoch) unsere Praxis  
für ca. 1,5 Stunden reinigt. Arbeitszeit frei wählbar ab 19.30 Uhr.
Anstellung offiziell als Minijob.
Bewerbung gerne per Email an info@dr-dehmel.de.
Wir freuen uns auf Sie.

Nette Familie sucht Haus oder Wohnung 
mit Garten, mit Platz für 3 Kinder, bis ca. 850.000 €. 

haus-im-breisgau@mailbox.org

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ab - am - an - ant - ap - be - bild - cal - chen -
de - den - dra - eig - en - ent - ent - er - fel - fleisch - ge - 
ge - ge - gne - ha - hand - ho - holz - ka - ka - ken - klein -
kraut - kri - ku - le - len - lung - ma - me - mi - mo - mus - nal -
nass - nen - nen - netz - nig - nisch - paeck - pe - pen - 
pflan - ra - ra - ra - rei - ri - ruem - schnal - schnitt - se - 
spin - stan - sur - ta - tel - ter - ter - the - tis - tor - ve - vi -
wer - zahn - ze - zet - zier sind 22 Wörter zu bilden, deren 
vierte und neunte Buchstaben, beide von oben nach un-
ten gelesen, ein taiwanesisches Sprichwort ergeben.

1. Druckverfahren (Kunst)

2. belgische Provinz

3. ein Fotoapparat

4. Ferienbagage

5. Pfl icht beim Autofahren

6. Hauptkirche

7. Waffe der Piraten

8. Anziehungskraft

9. Gedankenstütze

10. verstaatlichen

11. Teil des Mundes

12. nach Calvin

13. süße Backware

14. Fleischverächter

15. Gartengewächs

16. Beruf im Rechtswesen

17. Diskussionsleiter

18. Brotaufstrich

19. Sperrgutentfernung

20. schal (Getränk)

21. natürliche Insektenfalle

22. Art der Bartentfernung
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PRIMO-RÄTSELSPASS
Lösung: 1. Holzschnitt, 2. Antwerpen, 3. Kleinbildkamera, 4. Reisegepaeck, 
5. Anschnallen, 6. Kathedrale, 7. Enterhaken, 8. Magnetismus, 9. Handzettel, 
10. enteignen, 11. Zahnfl eisch, 12. calvinisch, 13. Honigkuchen, 14. Vegetarier, 
15. Zierpfl anze, 16. Kriminalbeamter, 17. Moderator, 18. Apfelkraut, 19. Ent-
ruempelung, 20. abgestanden, 21. Spinnennetz, 22. Nassrasur – Zwischen 
den vier Meeren sind alle Menschen Brueder.

AUF DER SUCHE?
Wu� ten Sie...
... dass Sie auf www.primo-stockach.de 
alle Anzeigenteile der Heimatblätter auch
ONLINE lesen können?ONLINE lesen können?

www.primo-stockach.de



Elektroinstallationen,

Elektro- und Haushaltsgeräte

Kundendienst für Elektrogeräte

Littenweiler Str. 6 • 79117 Freiburg-Littenweiler

Tel.: (0761) 6 71 15 • Fax: (0761) 6 57 84

e-mail: Max-Loeffler@t-online.de

www.elektro-maxloeffler.deInhaber: Thomas Sandfort

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601


