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Ärztlicher Notdienst
Notfallpraxis für Erwachsene Tel. 0761 8099800
Medizinische Uniklinik: Hugstetterstraße 55, Freiburg
Kinderärztl. Notfallversorgung       NEU  01805 19292300

Notdienstbereitschaft der Apotheken
Die nächstgelegene dienstbereite Apotheke erfahren Sie
kostenfrei unter folgenden Telefonnummern:
Festnetz: 01805 002963; Mobiltelefon: 0137 888 22 833

Hilfe in Not - Wichtige Rufnummern
Notruf Notarzt / Polizei 110
Notruf Feuerwehr 112
DRK - Retungsdienst / Notfallrettung 112 oder 19222
Unfallrettungsdienst /
Krankentransporte 19222 vorwahlfrei
Polizeiposten Freiburg-Rieselfeld, 
Rieselfeldallee 39b Tel.: 0761 4768700
montags bis freitags: 7.30 - 16.30 Uhr erreichbar.
Außerhalb dieser Zeiten - 
Polizeirevier Freiburg-Süd Tel. 0761 8824421
Polizei Freiburg 0761 8820
Störungsmeldungen
Badenova 0800 2767767
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Umwelttelefon 0761 2016107

Tierkörperbeseitigung 0761 506706
Telefonseelsorge 0800 1110111
(vertraulich, anonym, kostenfrei, rund um die Uhr)
Krebs-Info-Telefon Kaiserstuhl Tel.: 07665 3745
Mo./Di. + Do./Fr., 15.00 - 18.00 Uhr
Landwirtsch. Betriebshelferdienst Südbaden (St. Ulrich)
Tel.: 07602/910126 Frau Löffler, Einsatzleitung
Tel.: 07664/408190 Herr Fichter, Betreuung
SOS werdende Mütter e.V. 0163  3151885 
Psychologische Beratungsstelle Freiburg  Tel.: 0761 201-8531, Fax -8529

Pflegedienste und Hebammen
Evangelische Sozialstation Team Tuniberg
Tel. 07664/3057, Fax 07664/912000
Nachbarschaftshilfe und Betreuungsgruppe:
Tel. 07664/5043755, Fax 07664/5043754
Jasmin Pflegedienst  Tel.: 07664-4054052 / 
www.jasmin-pflegedienst.de

Schule/ Kindergarten/Senioren
Lindenbergschule (Grundschule)  Tel.: 07664 2014
Schülerbetreuung der Lindenbergschule:   Tel.: 07664 4089810
Städt. Kita Sonnengarten  Tel.: 1243
Kath. Kiga St.-Erentrudis  Tel.: 3122
Seniorentreff; Altenwerk:
Maria Kanstinger  Tel. 07664 5401

Notdienste/ 
Serviceadressen 

Freitag, 28.10.2022 
Schwarzwald-Apotheke, 
Bad Krozingen 
St.-Ulrich-Str. 2, Tel: 07633 4105 
Sonntag, 30.10.2022 
Bad Apotheke, 
Bad Krozingen 
Bahnhofstr. 23, Tel: 07633 92840 

Mittwoch, 02.11.2022 
Bad-Apotheke im Paracelsus-
haus, Bad Krozingen 
Freiburger Str. 20, Tel: 07633 
150150 
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Neu im TV Munzingen: 
Ballschule für kleine und große Sportler und Sportlerinnen von der 1.- 4. Klasse. 
 
Wann? Immer freitags von 17-18 Uhr. 

Wo? In der Schlossbuck Halle von Munzingen. 

 Start?   Freitag, den 11.11.2022 um 17 Uhr 

Wer? Anfänger und Profis 

Was? Wir üben jede Ballsportart von Basketball 
 über Handball bis hin zu Hockey und 
 Flag Football. 
  
Wir sehen uns im Training! 

Bei Fragen bitte an den TV Munzingen wenden. 
  
Jonathan und Mats 
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Komm, wir wolln‘ Laterne laufen.... 

Liebe Kinder und Eltern aus Munzingen, 
in diesem Jahr fi nden am Freitag, den 11.11.2022, wieder die Laternenumzüge der Munzinger Kitas statt. 
Das Martinsspiel fi ndet in den Kitas intern statt. 
  
Treff punkt: 
Wer an den Umzügen teilnehmen möchte, kann sich gerne entweder um 17.15 Uhr dem Kiga St. Erentrudis anschließen oder sich um 
17.30 Uhr beim Umzug der Kita Sonnengarten einreihen. 
Beide starten jeweils direkt von der Einrichtung aus. 
Wer zur Brezelteilung und einem gemeinsamen Ausklang dazu kommen möchte, kann sich ab 18 Uhr gerne auf dem Schlossbuck 
einfi nden. 
  
Hier noch einige Hinweise: 
- bitte nicht auf dem Schlossbuck parken 
- keine Fackeln mitbringen 
- die Aufsichtspfl icht für die Kinder liegt bei den Eltern 
- bei Regen fällt die Veranstaltung ersatzlos aus. 
  
Auf eine rege Beteiligung freuen sich: 
Kiga St. Erentrudis, Kita Sonnengarten und die Ortsverwaltung Munzingen 

Mitteilungen der 
ORTSVERWALTUNG

Ortschaftsratssitzung 
Ich lade zu der am 
  
Mittwoch, 02. November 2022 um 19:30 Uhr(!) 
  
im Bürgersaal Munzingen stattfi ndenden öff entlichen Sitzung 
des Ortschaftsrates ein. 
  
T a g e s o r d n u n g 

1. Fragen und Anregungen aus der Bürgerschaft

2. Festlegung künftiger ProtokollformGenehmigung 
 des Protokolls der letzten Ratssitzung am 12.10.2022 

3. Ergebnis der Zukunftsszenarien für Stadt Freiburg als
 strategische Grundlage für die Neuaufstellung des 
 Flächennutzungsplans 2040 mit integriertem 
 Landschaftsplan
 Beschluss-Vorlage G-22/064 (Anhörung) 

4. FNP 2040 – Aktueller Sachstand und weiteres Vorgehen
 Informations-Vorlage G-22/175 (Anhörung) 

5. Landschaftsplan 2040: Ergebnisse der Raumanalyse
 Informations-Vorlage G-22/192 

6. Flächennutzungsplan 2040 – 
 Wohnungsmarktanalyse und -bedarfsprognose
 Ergebnisse der Studie und Handlungsempfehlungen 
 Informations-Vorlage G-22/193

7. Beratung über nachfolgende Bauanträge: 
 a) Vereinfachtes Verfahren: Neubau einer Doppelhaushälf-

te mit Doppelgarage in 79112 FR-Munzingen, Schloßbuck, 
Flurstück 186/1 

 b) Vereinfachtes Verfahren: Neubau einer Doppelhaushälf-
te mit Stellplätzen in 79112 FR-Munzingen, Schloßbuck, 
Flurstück 186/2 

8. Beratung über die Verwendung der noch vorhandenen 
 Verfügungsmittel des HHJahres 2022

9. Sitzungstermine des Ortschaftsrates im Jahre 2023

10. Verschiedenes 

  
Evtl. noch bis zu 3 Tagen vor Sitzungsbeginn eingehen-
de Bauanträge oder Ergänzungen bzw. Nachträge werden 
durch Aushang an der Informationstafel der Ortsverwaltung 
ortsüblich bekannt gegeben. 
  

S c h i l d e c k e r  
Ortsvorsteher 
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Die Uhr auf Winterzeit umstellen 
  
In der Nacht zum 30. Oktober 2022 werden 

die Uhren von 3 Uhr auf 2 Uhr zurückgestellt. 

Die Ortsverwaltung bleibt am Montag, 
den 31.10.2022 geschlossen! 
In dringenden Pass- oder Führerscheinangelegenheiten wen-
den Sie sich an das ‚Rathaus im Stühlinger‘, Fehrenbachallee 12, 
79106 Freiburg oder an die entsprechenden Fachämter (Stadt-
verwaltung Freiburg, Tel. 0761/201-0). 

Am Mittwoch, den 02.11.2022 sind wir wieder wie gewohnt 
für Sie da. 

Ihre Ortsverwaltung Munzingen. 

Zu verschenken: 
-  größerer Weigela-Strauch zu verschenken 
  
Tel. 07664 59308 
  
 
Fundsachen 
- rosa Strickdecke 
  
Fundgegenstände werden nach 14 Tagen - nach Abgabe bei der 
Ortsverwaltung - 
an das Fundbüro Freiburg, Fehrenbachallee 12, Tel: 0761/201-4827, 
weitergegeben. 
Fundsachen online : www.freiburg.de/Fundbuero 

Probebetrieb der ortsfesten Warngeräte am 
29.10.2022, 10.00 Uhr 
Am Samstag, 29. Oktober 2022, 10.00 Uhr, findet eine 
„Sirenenprobe“ statt. 
Im gesamten Stadtkreis Freiburg werden die Sirenen auf ihre 
Funktionsfähigkeit überprüft. Diese Maßnahme ist notwendig, 
damit gewährleistet werden kann, dass bei Großschadenslagen 
die Bürger der Stadt vor Gefahren gewarnt und gegebenenfalls 
Informationen über das weitere Verhalten so schnell wie möglich 
weitergegeben werden können. Der Probebetrieb dient zugleich 
der Unterrichtung der Bevölkerung über die Sirenensignale.

Die ortsfesten Warngeräte werden zweimal jährlich, jeweils am 
letzten Samstag im März und Oktober erprobt. 

Bei der kommenden Sirenenprobe sind folgende Signale vorge-
sehen: 

10.00 Uhr - 10.10 Uhr  :
Rundfunkgeräte einschalten - auf Durchsagen achten 60 Sekun-
den auf- und abschwellender Heulton.

10.15 Uhr :
Entwarnung
60 Sekunden Dauerton.

Das Amt für Brand- und Katastrophenschutz bittet die Bür-
gerschaft, nicht ausgelöste Sirenen unter  

https://feuerwehr-freiburg.de/sirenen.html 

zu melden. 

Sinn der zweimal jährlich stattfindenden Sirenenproben ist es, 
die Warngeräte auf ihre Funktionsfähigkeit zu überprüfen. Gleich-
zeitig dienen sie dazu, die Bevölkerung über die Bedeutung der 
Signale zu informieren. Nur so kann das Amt für Brand- und Kata-
strophenschutz gewährleisten, dass die Bürger bei Großschaden-
sereignissen gewarnt und für das Verhalten wichtige Informatio-
nen möglichst schnell weitergegeben werden können. 

Im Ernstfall sollte man die Nachbarn über die Sirenenwarnung 
informieren und das Radio einschalten. Denn je nach Schadens-
lage übermitteln die regionalen Sender möglicherweise wichti-
ge Informationen und Verhaltensmaßregeln. 

Herzlichen Dank! MÜLLENTSORGUNG

Verschiebung Müllabfuhr 
 

Wegen Allerheiligen verschiebt sich die Leerung  

von Freitag, den 04.11.2022 

auf Samstag, den 05.11.2022.  

Sirenensignale
 Rundfunkgerät einschalten
 - auf Durchsagen achten -
1 Minute Heulton
 Sie werden über Art und Ausmaß
 eines Unfalls, einer Katastrophe  
 oder eines sonstigen wichtigen 
 Ereignisses informiert und bekom 
 men gezielte Verhaltenshinweise.

 Feueralarm
1 Minute Dauerton
(2 x 12 Sek. unterbrochen)

 Entwarnung
1 Minute Dauerton

Verhalten bei Sirenenalarm
Achten Sie auf Rundfunkdurchsagen. Befolgen Sie die Anord-
nungen derBehörden. Informieren Sie auch Ihre Nachbarn 
über die Durchsagen und Anordnungen. Helfen Sie Ihren 
Nachbarn Telefonieren Sie nur, falls nötig. Fassen Sie sich kurz.
Sind Sie selbst und Ihre Nachbarn von Schäden nicht betroffen:
Bleiben Sie dem Schadensgebiet fern.

Sirenensignale

Rundfunkgerät einschalten
- auf Durchsagen achten -

1 Minute Heulton
Sie werden über Art und Ausmaß
eines Unfalls, einer Katastrophe oder
eines sonstigen wichtigen Ereignisses 
informiert und bekommen gezielte 
Verhaltenshinweise.

Feueralarm
1 Minute Dauerton

(2 x 12 Sek. unterbrochen)

Entwarnung
 1 Minute Dauerton

Verhalten bei Sirenenalarm

Achten Sie auf Rundfunkdurchsagen. Befolgen Sie die Anordnungen der 
Behörden.

Informieren Sie auch Ihre Nachbarn über die Durchsagen und Anordnungen.

Helfen Sie Ihren Nachbarn

Telefonieren Sie nur, falls nötig. Fassen Sie sich kurz.

Sind Sie selbst und Ihre Nachbarn von Schäden nicht betroffen:
Bleiben Sie dem Schadensgebiet fern. 
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Information und Beratung für ältere Menschen, Pfl egebedürfti-
ge und Angehörige, 
zum Beispiel bei Fragen zu Möglichkeiten Unterstützung zu Hause 
zu bekommen, zur Pfl egeversicherung oder zur Vorsorgevollmacht. 

Donnerstags von 13:30 Uhr bis 17 Uhr in der Ortsverwaltung in Op-
fi ngen, auf Wunsch auch als Hausbesuch oder in den Räumen der 
Ortsverwaltung Munzingen. 

Terminvereinbarung bitte unter Tel.: 0761/ 201-3032. 

Es fi nden folgende Spiele statt: 

Sa., 29.10.22, 12.00h FC Bötzingen E - SV Munzingen E 
  
So., 30.10.22, 12.30h SC Holzhausen II - SVM II 
  
 15.00h SC Holzhausen I - SVM I 
  
Di., 01.11.22, 12.30h SVM II - FC Bötzingen II 
  
 15.00h SVM I - FC Bötzingen I 
  
So., 06.11.22, 12.30h SVM II - SV Ebnet II 
  
 15.00h SVM I - SV Ebnet I 

MUNZINGEN AKTUELL

Der LandFrauen Marktstand
Wo:   Freitag, 28.Oktober 2022 auf dem Munzinger 

Wochenmarkt 
Wann:  14 - 18 Uhr 
  
Dieses Mal haben wir diese selbst gemachten Produk-
te aus regionalem Anbau dabei : 
Pestos, Quitten+ Feigen Marmeladen und andere verschie-
dene Sorten, Holunderblütensirup, verschiedene Essige, 
verschiedene Liköre, Suppengewürz, gestrickte Socken 
Wir bieten Kaff ee & selbstgebackenen LandFrauenkuchen an. 
  
Vorbestellung für Linzertorten und Weihnachtsplätz-
chen verbindlich bis Sonntag, 13.11.2022 unter: 
kontakt@landfrauen-munzingen.de 
oder bei Lili Moser AB Tel 4138 
Abholung der bestellten Ware am Munzinger Markt 
Freitag, den 25.11.2022 
  
Findet Rezeptideen für jeden Geschmack 
auf unserer Webseite! 
  
Besuchen Sie uns auf unserer Landfrauen Website unter 

www. landfrauen-munzingen.de 

Die Bildungsveranstaltungen werden im Auftrag des Bil-
dungs- und Sozialwerks des LandFrauenverbandes Süd-
baden e. V. durchgeführt

Munzinger Wochenmarkt
immer freitags 

auf dem Rathausplatz
14:00 bis 18:00 Uhr

www.munzingermarkt.de

VEREINSMITTEILUNGEN

SPORTVEREIN

Allerheiligen am Dienstag, 01.11. 
An Allerheiligen um 14:30 Uhr spielt die Winzerkapelle Munzingen 
auf dem Friedhof zum Gedenken aller Verstorbenen, besonders un-
serer im vergangenen Jahr zu Grabe getragenen Mitglieder. 
  
Winzerkapelle Munzingen e.V. 

WINZERKAPELLE 
Munzingen e. V. 

Kath Kirche
Katholische Kirchengemeinde Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 29.10. – 06.11.2022  
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St.-Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 40 29 80 E-Mail info@kath-tuniberg.de 
Internet www.kath-tuniberg.de 

Öff nungszeiten des Pfarramtes in Munzingen: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
(dienstags in den Schulferien geschlossen) 

Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Samstag, 29.10. 
Glocken läuten den 31. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.00  Pfarrhof Munzingen, Zelt: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 30.10. 
- Ende der Sommerzeit - 
10.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Wortgottesfeier  
10.30 St. Nikolaus, Opfi ngen: Eucharistiefeier 
11.30 St. Nikolaus, Opfi ngen: Taufe des Kindes Malia Hofmann 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 

Kirchliche NACHRICHTEN
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Montag, 31.10. 
18.00 Pfarrhof Munzingen, Zelt: Vorabendmesse zu Allerheiligen 
  
Dienstag, 01.11. – Allerheiligen – 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
14.30 Munzingen: Gräberbesuch  
Unter Mitwirkung der Winzerkapelle Munzingen. Wir gedenken aller 
Verstorbenen und der Verstorbenen der Winzerkapelle Munzingen, 
die wir im vergangenen Jahr zu Grabe getragen haben. 
14.30 Waltershofen: Gräberbesuch 
Unter Mitwirkung des Kirchenchores St. Peter und Paul. Wir geden-
ken aller Verstorbenen, die wir im vergangenen Jahr zu Grabe getra-
gen haben. 
  
Mittwoch, 02.11. – Allerseelen – 
- Kollekte für die Priesterausbildung in Osteuropa - 
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen:  
Eucharistiefeier mit Gedenken für alle Verstorbenen der Kir-
chengemeinde 
  
Freitag, 04.11. – Heiliger Karl Borromäus - 
14.30  St. Peter und Paul, Waltershofen:  Herz-Jesu Rosenkranz 
18.00  Pfarrhaus Munzingen: Eucharistiefeier  
  
Samstag, 05.11. 
Glocken läuten den 32. Sonntag im Jahreskreis ein  
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
  
Sonntag, 06.11. 
10.00 Pfarrhof Munzingen, Zelt: Wortgottesfeier mit Kommuni-
on-Austeilung 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30 Pfarrhaus Munzingen:  Auszeit mit Jesus 
 

Evang Kirche
Evangelische Kirche in Freiburg  Predigtbezirk Tiengen und 
Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, Tel: 1719 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de, 
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Fr. Ulrike Ziegler: Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen d. Kirchen a. Tuniberg 
e.V. Tel: 5043755
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  
Aktuelle Hygieneregeln 
Es müssen im Gottesdienst keine festen Abstände eingehalten werden. 
Es besteht keine Maskenpflicht mehr, wir empfehlen das Tragen 
eines Mund-Nasen-Schutzes. 
  
WOCHENSPRUCH 
Es ist dir gesagt, Mensch, was gut ist und was der HERR von dir fordert: 
nichts als Gottes Wort halten und Liebe übern und demütig sein vor 
deinem Gott. Micha 6,8 
  
GOTTESDIENSTE 
  
Sonntag, 30. Oktober 2022  – 20. Sonntag nach Trinitatis 
10:00 Uhr  Gottesdienst  in der Ev. Kirche in Tiengen mit Doris 

Thiel, Prädikantin 
  
Sonntag, 06. November 2022  – Drittletzter Sonntag 
10:00 Uhr  Gottesdienst in der Ev. Kirche in Tiengen mit Cäcilia 

Flamm, Prädikantin 

GRUPPEN UND VERANSTALTUNGEN 
  
Freitag, 28. Oktober 2022 
16:30 Uhr  Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, Ev. Ge-

meindehaus. Aktuelle Infos gibt es hier im Blättle 
oder unter vcp-tiengen.de  

  
Montag, 30. Oktober 2022 
15:30 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Mittwoch, 02. November 2022 
10:00 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Donnerstag, 03. November 2022 
20:00 Uhr Kreativtreff im Gemeindehaus 
 Weitere Informationen über das Pfarramt 
  
Energiesparen – wir machen mit  
Vielleicht haben Sie schon bemerkt, dass die Kirche abends nicht 
mehr wie gewohnt angestrahlt wird. Für viele von uns war das immer 
ein schönes Licht-Zeichen in der Nacht, dass wir uns der Heimat 
nähern, wenn wir aus Richtung Freiburg oder von der Autobahn 
nach Hause gefahren sind. Ein neues Energiespargesetz schreibt nun 
vor, dass öffentliche Gebäude in der Regel nicht mehr beleuchtet 
werden dürfen – nur noch zu besonderen Veranstaltungen. 
Bei unseren Abendandachten „Atempause im Advent“ und zum 
Weihnachtsgottesdienst wird die Kirche daher für uns leuchten. 
Keine Vorschrift, aber ein Beschluss des Ältestenkreises ist, 
dass wir die Temperatur bei Veranstaltungen und Gottesdiensten 
in der Kirche auf 16 Grad herabsetzen, um damit Energie zu sparen. 
Wir bitten Sie daher freundlich, sich entsprechend warm anzuziehen. 
  
Pfarrerin im Homeoffice  
Liebe Gemeinde, 
aufgrund eines Beschäftigungsverbots im Zusammenhang mit 
meiner Schwangerschaft muss ich derzeit im Homeoffice arbeiten. 
Gottesdienste, Trauerfeiern, Taufen, Besuche – all das kann ich leider 
derzeit nicht übernehmen. 
Bis zum Beginn des Mutterschutzes Mitte Februar erreichen Sie mich 
weiterhin im Pfarrbüro (Tel: 1710, Email: stefanie.jakob@kbz.ekiba.de) 
Nach den Herbstferien wird Pfarrerin Dr. Anne Lepper alle präsen-
tischen Aufgaben für mich übernehmen, Gottesdienste mit Ihnen 
feiern und Sie gerne seelsorglich begleiten. 
Im nächsten Gemeindebrief wird sie sich vorstellen. Ich wünsche Ih-
nen eine schöne Herbstzeit! 

Ihre Pfarrerin Stefanie Jakob 

SONSTIGES

SozialTicket ab November auch in allen 
privaten VAG-Verkaufsstellen erhältlich 
Das SozialTicket für den Öffentlichen Nahverkehr kann von allen da-
für berechtigten Freiburgerinnen und Freiburgern von November an 
nicht nur – wie bisher – im VAG Kundenzentrum pluspunkt erworben 
werden, sondern auch in voraussichtlich allen 38 privaten Verkaufs-
stellen der Freiburger Verkehrs AG (VAG) im Stadtgebiet. 
Bei dem im Oktober 2016 per Gemeinderatsbeschluss eingeführte 
SozialTicket können die Leistungsberechtigten zwischen einer Re-
gioKarte Basis für 24 Euro oder pro Monat einer 2x4-Fahrten-Karte 
(Preisstufe 1) für 5,55 Euro wählen. Hierfür sind Berechtigungsgut-
scheine mit Namensaufdruck und die Vorlage des Personalauswei-
ses notwendig. 
Welche Gruppen in den Genuss des SozialTickets kommen, kann auf 
der Homepage der Stadt Freiburg unter 
https://www.freiburg.de/pb/,Lde/974916.html nachgelesen werden. 
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33. Umkircher Weihnachtsmarkt in idyllischer 
Atmosphäre 
Samstag, 3. Dezember 2022 und 
Sonntag, 4. Dezember 2022 
  
findet unser traditioneller Weihnachtsmarkt auf dem Gutshof statt. 
  
Es gibt noch einige freie Plätze, sind Sie interessiert? 
  
Um unser Angebot so reichhaltig und vielfältig wie möglich zu ge-
stalten, würden wir uns sehr freuen, wenn Sie unseren Weihnachts-
markt mit einem Stand bereichern könnten. 
  
Standgebühren pro Wochenende: 
  
Warenangebot pro Stand  60,00 € 
Essensangebot pro Stand 120,00 € 
  
Die Gemeinde bietet Ihnen Marktstände aus Holz, in den Maßen 200 
x 110 Meter an. 
Der Auf- und Abbau wird durch die Gemeinde vorgenommen. 
  
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Mehr Informationen erhalten Sie 
bei der Gemeindeverwaltung Umkirch. 
  
Kontakt: 
Kerstin Hassler 
Tel. 07665/50528 
Mail: k.hassler@umkirch.de 
Homepage: www.umkirch.de 

Schwarzwaldverein
Schwarzwaldverein Freiburg-Hohbühl  
-29. Okt., Samstag: „Stammtisch im Berglusthaus“,  

neu: ab 11 Uhr, Wanderung zum Stammtisch ohne Wanderfüh-
rung, Treffpunkt 9:30 Uhr, Talstation/Schauinslandbahn. Vorschlag: 
Von Horben zum Berglusthaus, mit Bus nach Horben Rathaus; von 
hier ca. 1,15 Std. auf markiertem Weg zum Berglusthaus. Aufstieg: 
224m/3,5km, Horben Rathaus (607m) –Ignazhof(587m) –An der Lin-
de rechts abbiegen, der blauen Raute folgen–nach 500m auf geteer-
ter Straße links in Bußweg abbiegen–Mainackerhof (755m–Fußweg 
durch den Wald–Parkplatz Gerstenhalm (859m)–Eckewitti (860m)–
Am Geißenfelsen (855m)–Berglusthaus (831m), eventuell Übernach-
tung 
  
-08. Nov., Dienstag: „Gesundheitswanderung“,  Treff: 10 + 14 Uhr, 
Treff: Musikpavillon Stadtgarten, für alle Altersgruppen, kurze Wan-
derungen ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Übungen aus 
der Physiotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 3,- €, Mit-
glieder frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesundheitswander-
führer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.com
  
-09. Nov., Mittwoch: „Reutebachschlucht und Gundelfinger Wein-
berge“,  Reutebachgasse – Reutebachschlucht – Friedhof Wildtal – 
Flammhof – Leheneck – Gundelfingen, Treff: 13 Uhr, Straba-Haltestel-
le Reutebachgasse, Linie 4, Auf-/Abstieg 300m Gehzeit: 3Std/9km, 
leicht-mittel, Einkehr: ja, Rucksackverpflegung: ja, Führung: Walter 
Sittig, Tel.: 01733292710 
  
Gäste sind herzlich willkommen. 
Corona Vorsichtsmaßnahmen sind einzuhalten 

Endedes redaktionellen Teils



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 1 GR. BROTLAIB BZW. 4 PORTIONEN
GESALZENES QUITTENBROT
200 g frische Quitte, geschält 
1 kg Dinkelvollkornmehl 
80 g Sonnenblumenkerne 
80 g Sesam 
1 gestr. Esslöffel Salz 
40 g Hefe 
1 l lauwarmes Wasser

KASTANIEN-APFEL-TRAUBEN-BLATTSALAT
300 g Esskastanien, geschält, vakuumverpackt
1 l Gemüsebrühe
40 g Pfefferkörner (ganz)
Chili (frisch oder getrocknet)
4 Handvoll Champignons, gesäubert
1 gr. Zwiebel, geschält, klein gehackt
2 - 4 Knoblauchzehen, geschält, klein gehackt
Butter, etwas Salz
1 Kopf grüner Blattsalat, gerüstet, lose
2 säuerliche Äpfel, gewaschen, entkernt 
1 Birne, gewaschen, entkernt
200 g blaue Trauben (kernlos), gewaschen, halbiert
200 g Black Cherry-Tomaten, gewaschen, halbiert
1/2 Bund Schnittlauch, grob geschnitten

VINAIGRETTE
10 EL Essig, 8 EL Olivenöl, 200 ml Apfelsaft
Salz, Pfeffer

Gesalzenes Quittenbrot 

mit Kastanien-Apfel-Birnen-Trauben-Blattsalat 

Zubereitung
GESALZENES QUITTENBROT: 
Backofen auf 190° C vorheizen. Quitten in heißem Was-
ser weich kochen. Dinkelvollkornmehl in eine Schüssel 
geben, Sonnenblumenkerne, Sesam und Salz dazu und 
alles vermischen. Hefe einbröseln, Wasser dazu gießen 
und gut verrühren. Quitte(n) mit der Hand zerdrücken 
und dazu geben. Teig ca. 45 Minuten gehen lassen. 
Dann 1 Brotlaib formen, auf ein gut gefettetes Backblech 
geben und im Backofen bei 190° C ca. 30 - 35 Minuten 
backen.

KASTANIEN-APFEL-TRAUBEN-BLATTSALAT: 
In einem Topf 1 l Gemüsebrühe (nach Packungsanwei-
sung) vorbereiten, diese mit den Pfefferkörnern und Chili 
gut würzen. Die Kastanien dazu geben, alles aufkochen. 
Nach Erreichen des Siedepunkts 1 Min. weiterkochen 
lassen. Nun den Topf vom Herd nehmen, ca. 20 - 30 
Minuten stehen und ziehen lassen. Kastanien herausneh-
men, abkühlen lassen.
Für die VINAIGRETTE nur einfach alle Zutaten miteinan-
der vermischen - fertig!
Äpfel in kleine Stücke schneiden, Birne grob raspeln.
Zwiebel und Knoblauch in der Butter ca. 2 Minuten lang 
andünsten. Champignons in etwas dickere Scheiben 
hobeln, dazu geben, mit Salz und Pfeffer aus der Mühle 
würzen. Alles zusammen ca. 3 Minuten unter stetem 
Schwenken weiter anbraten.
Die Salatblätter in eine große Schüssel geben. Apfelstück-
chen, Birnenraspeln, Black Cherry-Tomaten und Trauben 
vorsichtig unter die Salatblätter heben. Vinaigrette dar-
über tröpfeln lassen und alles vorsichtig vermischen, bei 
Bedarf nachwürzen. Kastanien (bis auf 4 Stück) mit einer 
Gabel leicht zerdrücken und auf den Salat geben. Darauf 
wiederum die noch lauwarmen Champignons legen.
Den herbstlich bunten Salat mit Schnittlauch bestreuen 
und mit den 4 Kastanien dekorieren, sofort servieren. 
Gesalzenes Quittenbrot (in Scheiben geschnitten) 
dazureichen.
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Tipps & Tricks
Wer frische Esskastanien oder Maronen 

(statt vakuumierter Ware) verwenden 

möchte, kann die „Herbstfrucht“, die im 

Übrigen zur Familie der Nüsse zählt, mit einem 

Gemüsemesser auf der gewölbten Seite kreuz-

weise einschneiden. Dann entweder im Backofen 

15 bis 20 Minuten bei 160 Grad backen oder 20 

Minuten in kochendes Salzwasser legen. Nach 

dem Backen 10 Minuten lang mit einem 

angefeuchteten Geschirrhandtuch 

abdecken, damit sich die Schale 

gut löst. 



Wohnung gesucht!
Suche Wohnung für mich (junggebliebene Rentnerin!)

mit Balkon oder Garten, ab 50qm.

Tel. 0176 / 38 58 91 79

Einfamilienhaus Müllheim
Kernstadt, Bj. 2004, 320 qm Wfl., 630 qm Gr., Doppelgarage, Energiebedarf 
57 kWh/qm (Fernwärme erneuerbar), PV-Anlage, KP 1.675.000 Euro.

Weitere Infos? Haus.zu.verkaufen.in.muellheim@gmail.com

Putzhilfe gesucht! 
Suche Unterstützung im Haushalt, alle 14 Tage für 3-4 Stunden,

Deutschkenntnisse erforderlich.

Telefon 0 76 64 / 9 10 91

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben be - bi - bil - brauch - chen - cho - cock - 
de - den - dik - drun - eis - fluchts - fon - ge - gen - halt -
he - ka - ker - ki - ko - kres - kurs - la - lan - le - li - li - li -
lich - mand - me - mo - ne - ner - ner - not - ort - par - pu -
re - ren - rin - ro - ru - rung - rung - sam - scha - schaft -
scho - schrift - se - seil - ser - sie - spek - sta - stand -
stueck - taen - tail - te - ter - ti - tier - ty - un - ver - volks - 
vor - wa - wan - was - watt - wirt - zack - ze - zei - zi - zick -
zu sind 20 Wörter zu bilden, deren fünfte Buchstaben, 
von oben nach unten gelesen, und zwölfte Buchstaben, 
von unten nach oben gelesen, ein Zitat von Nelly Sachs 
ergeben.

1. Nordseeküstenspaziergang

2. ein Konsum des Haushalts

3. vergnüglich

4. Festigung

5. höchstes afrikanisches Bergmassiv

6. Mitglied eines katholischen Ordens

7. Asyl

8. Marke, Logo

9. kalte Süßspeise

10. Fernsprecher, ,Handy‘

11. achtbar

12. Schwermütiger

13. Ökonomie

14. Dokument

15. Zirkusartistin

16. Strecke ohne erkennbare Richtung

17. ein Fest, Geselligkeit

18. Gewürzpfl anze

19. vorgezogene Rente

20. unfreiwillig

D
EI

KE
 P

RE
SS

PRIMO-RÄTSELSPASS
Lösung: 1. Wattwanderung, 2. Wasserverbrauch, 3. unterhaltsam, 4. Sta-
bilisierung, 5. Kilimandscharo, 6. Benediktiner, 7. Zufl uchtsort, 8. Wa-
renzeichen, 9. Schokoladeneis, 10. Mobiltelefon, 11. respektierlich, 12. 
Melancholiker, 13. Volkswirtschaft, 14. Schriftstueck, 15. Seiltaenzerin, 16. 
Zickzackkurs, 17. Cocktailparty, 18. Kapuzinerkresse, 19. Vorruhestand, 20. 
notgedrungen – „Wer im Dunklen sitzt, zuendet sich einen Traum an.“

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 Tel. 07771/ 0000

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder
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Blättle 

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de



Hosenwochen

20 % auf alle Hosen
für Damen und Herren

sportlich, chic, modisch und bequem

Damen-Größe
34 bis 48/50
Herren-Größe
bis 42 inch
auch Kurzgrößen

Regina Dischinger, Hauptstraße 32a, 79227 Schallstadt-Mengen, Tel. 07664/34 19

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.


