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Informationsblatt der Ortsverwaltung

4 . . Busfahrplane fiir 2019
Offnungszeiten der Ortsverwaltung in der P
B die neuen Busfahrplane der RVF fiir die Linien: Todtnau, St. Peter,

Woche vom 17.12. bis 21.12.2018 St. Margen, Buchenbach und Oberried liegen ab sofort in der
Montag, den 17.12.2018 08.00 - 12.00 Uhr gedffnet Ortsverwaltung aus.
Dienstag, den 18.12.2018 08.00 - 12.00 Uhr geoffnet
Mittwoch, den 19.12.2018 14.00 - 17.30 Uhr gedffnet
Dopnerstag, den 20.12.2018 08.00 - 12.00 Uhr gedffnet Das neue f79 - Schﬁlermagazin ist da!
Freitag, den 21.12.2018 geschlossen

i Das aktuelle Schillermagazins f79 liegt ab heute bei der Ortsverwal-

tung aus.

WAS NUN, HERR KOMMISSAR?

Praventionstipps der Woche lhrer Polizei
zum Thema ,Falscher Polizist- fasche Amtsperson”
UNSERE FAKTEN: Die Zahl der Félle, in denen Kriminelle anrufen

Geanderter Redaktionsschluss und sich als Polizisten ausgeben, steigt in den letzten Wochen

v e . rapide an!
fir die Welhnachtsausgabe Die Betriiger rufen unter der Notrufnummer 110 (eventuell mit

(19.12.2018) des Mitteilungsblattes ortlicher Vorwahl) oder der Nummer der értlichen Polizeidienst-

‘ stelle an und warnen meist vor bevorstehenden Einbrtichen. Da-

E:?;I:Sh::zsg;:eunsqsl:f:ierigeV(\j/:lnh?zclhztszzﬂssgabe Ist bei machen sie den Angerufenen (meist dlteren Menschen) Angst

09.00 Uhr 9 T ! und bieten an, die Wertgegenstande (Bargeld und Schmuck)
’ durch einen ,Kriminalbeamten” abzuholen und bei der Polizei

»Sicher aufzubewahren”,

UNSERE TIPPS:

Lassen Sie sich nicht von einer angeblichen Telefon-Nr. der

Polizei (z.B. 0761/110) tauschen. Die Polizei wird zu keiner

Zeit unter der Notrufnummer bei lhnen anrufen.

Die Polizei wird sich niemals anbieten, Wertsachen fiir Sie in

Verwahrung zu nehmen.
DIE ORTSVERWALTUNG Beenden Sie das Telefonat, wenn Sie Verdacht schopfen und
v sprechen Sie mit einer Person lhres Vertrauens.
INFORMIERT Lassen Sie sich von einem angeblichen Polizeibeamten stets
den Dienstausweis vorlegen und iiberpriifen Sie diesen ggf.
durch einen Riickruf bei der Polizei.

Melden Sie verddchtige Wahrnehmungen immer liber die
110 (ohne Vorwahl), damit wir reagieren konnen. Benutzen

Verloren/Gefunden Sie hierbei nicht die Riickruffunktion lhres Telefons.
Dieser Tage wurde bei der Ortsverwaltung Ebnet folgende Fundge- WICHTIG: Der Tater wird Sie ggf. zu diesem Riickruf auffor-

Bitte beachten Sie, dass spater eingehende Berichte nicht mehr
berticksichtigt werden kénnen!

genstande abgeben: dern. Das ist Teil des Tricks! Trennen Sie zuvor immer die Lei-
tung, indem Sie den Horer auflegen. Sie wiirden sonst wieder
Lesebrille mit dem Tater verbunden sein!

Die Fundgegenstinde kénnen innerhalb der niachsten 14 Tage zu UNSER ANGEBOT: Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhre ortli-
den Ublichen Sprechzeiten bei der Ortsverwaltung abgeholt wer- chen Polizeidienststellen.

den. Nach dieser Frist werden die Fundsachen an das Stadt. Fund- Diese informieren Sie gerne iiber die richtigen Verhaltens-
biiro, Fehrenbachallee 12, 79106 Freiburg, Tel. 201-4827 oder -4828 weisen!

oder -4830 Uibergeben. Die Online-Fundsachensuche findet man auf

folgenden Wegen: www.freiburg.de/fundbuero oder Wir mdéchten, dass Sie sicher leben! Ihre Polizei
www.freiburg.de/ Biirgerservice/Online-Dienste/Fundsachen-Suche.
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P, %Al DER MULLFINK
v INFORMIERT

Abfallkalender 2019

Der neue Abfallkalender 2019 wurde verteilt. Sollten Sie versehent-
lich keinen Abfallkalender erhalten haben, konnen Sie ihn ab sofort
auch in der Ortsverwaltung Ebnet abholen. Bei Fragen kann die
ASF Auskunft geben: Tel. 0761/76707-430,
info@abfallwirtschaft-freiburg.de.

Spruch der Woche

Am Grunde des Herzens eines jeden
Winters
liegt ein Frihlingsahnen.

(Khalil Gibran)

KATH. PFARRGEMEINDE
ST.HILARIUS

Katholisches Pfarramt, Steinhalde 20, Tel. 60 172 / Fax 6800687
E-Mail-Adresse:

pfarramt-ebnet@kath-freiburg-ost.de

Katholische Pfarrgemeinde St. Hilarius Freiburg-Ebnet

Johannes Kienzler, Pfarrer, Sudetenstr. 20 Tel.6 7377
Prof. Dr. Franz Enz, Steinhalde 20 Tel. 6 80 06 95
Schwester Jutta Tel. 7677266
Kindergarten St. Franziskus Ebnet Tel.676 12

Tel. 790923 30
Tel. 08004044 33377

Sozialstation
Kath. Seelsorgebereitschaft rund um die Uhr

L

Polizei-Notruf 110 Zahnarztlicher Notdienst:
Notarzt/Rettungsdienst 112 Tel. 8 85 08 30
Feuerwehr-Notruf 112

Polizeiposten Littenweiler
Schnaitweg 3
Polizeizentrale
Polizeirevier
Freiburg-Sid, Heinrich-von-Stephan-Str. 4

0761/5575600  Tel.: 7 22 66

Giftnotrufzentrale

Tierarztlicher Notfalldienst:

Das Pfarrbiiro ist bis auf weiteres nicht besetzt.
Bjtte wenden Sie sich nach St. Barbara, Tel. 6 73 77.
(Offnungszeiten Mo, Di, Do 9-12 und Di, Do 15-17.30 Uhr)

Donnerstag, 13. Dezember - HI. Odilia
20.00 Uhr Adventskonzert “Dreisamchorle”

Freitag, 14. Dezember - Hl. Johannes vom Kreuz

19.00 Uhr Eucharistiefeier - Jahrtagsmesse fiir Willy Kapteina;
Jahrtagsmesse flir Hildegard Schworer;

Gedachtnis fur Wilhelm Heil;

Gedachtnis flr die Verstorbenen der Familien Schwérer, Heil
und Lindenmaier;

Gedachtnis flr Agnes Fehrenbach

Treffpunkt Godi Thema: “Durch das Dunkel zum Licht’, Geltpunp
mitgestaltet durch den Ebneter Viergesang bﬁ

Samstag, 15. Dezember
07.00 Uhr Rorate-Gottesdienst in St. Barbara
anschl. Frihstlick im Gemeindeheim

Sonntag, 16. Dezember - 3. Adventssonntag

Lesungen: Zef 3,14-17(14-18a); Phil 4,4-7

Evangelium: Lk 3,10-18

11.00 Uhr Eucharistiefeier mitgestaltet durch den Eine Welt Kreis
17.00 Uhr Adventskonzert Kirchenchor Ebnet

Mittwoch, 19. Dezember
09.00 Uhr Laudes

MINISTRANTENPLAN

Sonntag, 16. Dezember

Vincent Schmidt, Tiemo Hog, Noah Wied, Lukas Lamb, Fabian Faller,
Estelle von Hartrott

WICHTIGE NOTFALL-RUFNUMMERN

Samstag 15.12.2018
Komtur-Apotheke
Zéhringer Str. 23
79108 Freiburg

Sonntag 16.12.2018
Glocken-Apotheke Freiburg
Schusterstr. 5

0761/1 92 40

0761/882-4421

Arzte-Notdienst

Notfallpraxis Kinder
Josephkrankenhaus, Sautierstr. 1
Tel.: 0180 6076111

Notfallpraxis Erwachsene
Uni-Klinik, Hugstetter Str. 55
Tel.: 116 117

IMPRESSUM

badenova, Stérungen bei der Versorgung
mit Strom, Gas, Wasser, Warme und Ab-
wasser 0800 2 767 767 (kostenlose Hotline)

Apothekendienst (am Wochenenden und
Feiertagen) Der tagliche Notdienstwechsel
ist um 8.30 Uhr. Eine Ansage aller dienst-
bereiten Apotheken in der Umgebung horen
Sie unter Tel. 01805-002963

79098 Freiburg

Herausgeber: Ortsverwaltung Ebnet, Steinhalde 6, 79117 Freiburg-Ebnet - Verantwortlich fiir den redaktionellen Teil: Ortsverwaltung Ebnet,
Telefon: 0761 6968980, Telefax: 0761 69689819, E-mail: ov-ebnet@stadt.freiburg.de, Internet: www.freiburg.de

Offnungszeiten: Mo, Di, Do

Fur den Anzeigenteil/Druck:

8.00 - 12.00 Uhr Mi

14.00 - 17.30 Uhr

Fr geschlossen

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG , Mef3kircher StraBe 45, 78333 Stockach, Telefon: 07771 9317-11, Telefax: 07771 931740
E-mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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Weitere Gottesdienste in der Kath. Kirchengemeinde Freiburg
Ost:

Hl. Dreifaltigkeit ~ St.Barbara St. Peter und Paul
Samstag,
15.12.2018 07.00 Uhr Rorate

18.30 Uhr

Sonntag,
16.12.2018  09.30 Uhr 09.30 Uhr 18.30 Uhr

mit Kinderwort-  mit Kinderwort-

gottesdienst gottesdienst

Senioren-Adventsnachmittag

Wir laden alle Seniorinnen und Senioren am Donnerstag, 13. De-
zember 2018 zu einem besinnlichen, vorweihnachtlichen Nachmit-
tag ein. Beginn ist um 14.30 Uhr im Pfarrheim, Steinhalde 22. Wie
immer hoffen wir auf rege Teilnahme. Flr Seniorinnen und Senio-
ren die nicht alleine ins Pfarrheim kommen kénnen wird ein Fahr-
dienst angeboten. Anmeldung hierfir bitte bei Ulrike Schworer , Tel.
696898-12. Das Organisationsteam.

Adventskonzert in St. Hilarius

Der Frauenchor ,,Dreisamchorle” |adt herzlich ein zu einem vor-
weihnachtlichen Konzert in der Kirche St. Hilarius am Donnerstag,
13.Dezember 2018 um 20.00 Uhr. Dauer ca. 1 Stunde, Eintritt frei -
Spenden sind willkommen. Wir proben jeden Donnerstag um 20.00
Uhr in der Heinrich-Heine-StraBe 10 (Cafeteria im Altenwohnstift)
und nehmen gerne noch neue Mitglieder auf.

Krippenspiel 2018 in St. Hilarius

Wie in jedem Jahr soll es ein Krippenspiel fir Kinder an HI. Abend in
der Kirche St. Hilarius um 17.00 Uhr geben. Hier suchen wir Schul-
kinder von der 1. - 4. Klasse, die Lust haben, als Spieler/in mit-
zumachen. Die Probentermine sind am: Samstag, 15. Dezember
2018 von 10.00 bis 12.00 Uhr in der Kirche, Freitag, 21. Dezember
2018 von 15.00 bis 17.00 Uhr in der Kirche, Generalprobe ist am
Samstag, 22. Dezember 2018 von 10.00 bis 12.00 Uhr in der Kir-
che. Wer bei unserem ersten Treffen nicht kommen kann, trotzdem
aber gerne mitmachen mochte, soll sich fir die Planung der Rollen-
verteilung bitte vorher melden bei Pastoralreferent Michael Bosch
Tel. 0761/7677-263 oder Michael.Bosch@kath-freiburg-ost.de. Wir
freuen uns, wenn viele Kinder mitmachen. Muriel v. Hartrott und
Michael Bosch.

Musik in St. Hilarius

»Es kam ein Engel vom hohen Himmel”

Am 3. Adventssonntag, 16. Dezember 2018 findet um 17.00 Uhr
in der Pfarrkirche St. Hilarius in Freiburg-Ebnet das traditionelle Kon-
zert des Kirchenchors mit Musik zur Adventszeit statt. Zur Auffiih-
rung kommen Werke der klassischen Vokal- und Instrumentalmusik,
sowie Kompositionen aus dem Bereich der volkstimlichen Musik
des alpenlandischen Raums. Es musizieren Instrumental- und Vokal-
solisten, der ,Ebneter Viergesang” und der katholische Kirchenchor
unter der Leitung von Dieter Agricola. Wir laden herzlich dazu ein.
Der Eintritt ist frei - Spenden sind willkommen.

Vorankiindigung:
+Wir gehdren zusammen - in Peru und weltweit!”

Unter diesem Motto sind die Sternsinger 2019 in Ebnets Stral3en
und Hausern unterwegs. Dazu braucht es ganz viele Kinder die Lust
haben, mitzumachen. Alle Kinder und Jugendlichen ab der 3. Klasse,
egal welcher Konfession, laden wir ganz herzlich zu unserem Vor-
treffen am Dienstag, 18. Dezember 2018 von 16.00 bis ca. 17.00
Uhr ins Pfarrheim (Steinhalde 22) ein. Wer an diesem Tag nicht kann
und trotzdem mitmachen mochte, kann sich telefonisch bei Alex Rist
(Tel.: 696 42 58) oder Leoni Radicke (Tel. 519 63 02) melden. Wir freu-
en uns, wenn ganz viele von Euch kommen - es lohnt sich! Gib Dir
einen Ruck - nimm Dir Zeit fiir die Sternsingeraktion 2019.

Kirchengemeinde Freiburg Ost:

Gelegenheit zum Empfang des BuB3sakramentes in St. Barbara:
Jeden ersten Samstag im Monat von 17.30 bis 18.00 Uhr. Beichtge-
sprach nach Vereinbarung.

Aus dem Dekanat:

»Lichtworte - Abends im Advent”

Jeden Abend vom 01.- 23. Dezember 2018 laden wir, die kume-
nische Citypastoral, um 17.30 Uhr in St. Martin am Rathausplatz
alle Freiburger und Weihnachtsmarktbesucher zu einem kurzen Ad-
ventsimpuls ein. Bei Kerzenschein und mit meditativer Musik dem
Geheimnis des Advents auf die Spur kommen...

Eine gesegnete Woche wiinschen lhnen
Pfarrer Johannes Kienzler und Dr. Franz Enz

EVANGELISCHE
PFARRGEMEINDE OST

Evang. Pfarrgemeinde Ost
Auferstehungskirche, Kappler Str. 25
Pfarrer: J6rg Wegner

Tel.: 69679178

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Pfarramt:

Hirzbergstr. 1, 79102 Freiburg
Sprechzeiten:

Mo., Di., Do. 9.00 - 12.00 Uhr
Mo., Di., und Do. 14.00 - 16.00 Uhr
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr
Fr. 11.00 - 15.30 Uhr

Tel.: 5036158-0 Fax 5036158-19

E-Mail: auferstehungskirche.freiburg@kbz.ekiba.de
Ansprechpartner fiir Ebnet:

Edgar Gowert, Bruggastr. 18, Tel.: 67021
Ansprechpartner fiir Kappel:

Eva Gottschall, Am Intenbéchle 6; Tel.: 6 5023

Mittwoch, 12.12.

18.00 Posaunenchor Roth

19.30 Christsein im Alltag Brandl

Donnerstag, 13.12.

15.00 Eltern-Kind-Gruppe Fritz

19.00 Okum. Initiativkreis ,Laudato Si“ - ,Umkehr zum Leben* Flaig/
Bammel

Freitag, 14.12.

16.00 Jungschar Rogge

Sonntag, 16.12.

9.00 Kleine Kirche Diakonin Singewald/Team
10.00 Gottesdienst, anschl. Buchcafé u. Salzladenwarenverkauf Pfr.
Wegner

Montag, 17.12.

19.30 Kantoreiprobe Forster

Dienstag, 18.12.

10.00 Internationaler Frauentreff Dogru
Mittwoch, 19.12.

18.00 Posaunenchor Roth

19.30 Abendgebet mit Gesdngen aus Taizé Loton
Donnerstag, 20.12.

15.00 Eltern-Kind-Gruppe Fritz

Am 3. Advent, 16.12. um 10.00 Uhr findet in der Auferstehungskir-
che in Littenweiler ein Gottesdienst mit Pfarrer Wegner statt. Im
Anschluss an diesen Gottesdienst wird in den Gemeindesaal zum
.Buchcafe” eingeladen. Bei einer Tasse Kaffee kann man in aller Ruhe
im groBen Buchangebot des Antiquariats stobern und sich am Salz-
laden-Warentisch bedienen. Auch handgearbeitete kunstgewerbli-
che schone Dinge werden angeboten, deren Erlos der Aktion ,Brot
fur die Welt” zuflieBt. Herzliche Einladung.

Der Eintritt ist frei
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DIE VEREINE

MUSIK| Musikverein Ebnet e.V.

Der Musikverein Ebnet e.V. kann sich in die wohlverdien-
te Winterpause zuriick ziehen. Am 08.12.2018 fand das
gut besuchte Adventskonzert statt. Wie in den vorheri-
gen Ankilindigungen versprochen, war es ein unterhalt-
samer Abend mit 3 Orchestern in Bestform: Die Block-
flétenkinder haben ihre Nervositdt souverdn unterdriickt und mit
ihrer Lehrerin Frau Toussaint einen adventlichen Auftakt gespielt.
Das Jugendorchester hat uns alle sehr beeindruckt. Anspruchsvolle
Stuicke wie ,Havana” und ,Apollo 11” wurden genauso prézise und
mit grosser Leidenschaft gespielt wie My heart will go on” (Ich sage
nur: Titanic, schnief). Und dann das grosse Orchester! Es prasentier-
te sich in Bestform und Frieder Stoll hatte anspruchsvolle Stiicke
fur sein Jubildumskonzert ausgesucht. Besonders Trompeten und
Schlagwerk waren gefordert bei den Stlicken ,El Golpe Fatal” (Sinfo-
nische Erzahlung Uber einen Stierkampf mit allen Héhen und Tiefen
flir Stier und Torero) und ,Fiir ein paar Dollar mehr” (Filmmusik). Die
anderen Stiicke waren ebenfalls sehr sehr horenswert und von Ama-
teurmusikern sehr sehr gut gespielt. J. Maurer vom Oberbadischen
Blasmusikverband ehrte Walter Hermann fiir 60 Jahre aktives Musi-
zieren im Verein. Er habe jetzt alles erreicht, was der Landesverband
an Ehrungen zu bieten habe. In 10 Jahren waére der Bundesverband
an der Reihe.....

Dr. K. Schiile bedankte sich im Namen der Stadt Freiburg fiir die aus-
gezeichnete Arbeit von Frieder Stoll in den vergangenen 40 Jahren.
Er zeigte sich beeindruckt von der Arbeit des Musikvereins.

Der Verein selber bedankte sich bei Herrn Stoll mit Anekdoten und
zeigen von Bildern aus den vergangenen Jahren. Auch die Musiker
sind dlter geworden, was fir das Publikum sehr unterhaltsam war!
Gebeten, Herrn Stoll mit einem Wort zu charakterisieren, antwor-
teten Dieter Bauer (damals Stellvertretender Vorstand), Thomas
Ledergerber (damals Jungmusiker), Annika Lamb, Jana Hummel
und Noah Menzinger (jetzige Jungmusiker): ,Volltreffer, war was
Besonderes, verstandnisvoll, ein Wilder”, Ich wiinsche Ihnen noch
eine gemiitliche Adventszeit, Frohe Weihnachten und einen guten
Rutsch ins neue Jahr.

Sozialverband VdK

Beratung im Sozialrecht

Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Freiburg fin-
den Montags statt von 08.30 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr in
der VdK-Servicestelle in der BertoldstraBe 44 (Aufzug vorhanden).
Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsgebiete
aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Unfall-, Renten-,
Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso werden Mitglieder
sowohl im Schwerbehinderten- und sozialen Entschddigungs-
recht als auch in der Grundsicherung fiir Arbeitssuchende und im
Alter vertreten. Eine vorherige Terminvereinbarung unter Tel.
0761/50449-0 ist erforderlich.

J8VE Sportverein Ebnet

19@55

Mit den Heimspielen der Jugendmannschaften am ersten
Dezemberwochenende endete fiir den Sportverein Ebnet eine Aera.
Denn nahezu 85 Jahre lang spielten die Teams des SVE mitten im
Ort, auch wenn Mitte der 1950er Jahre bedingt durch die bauliche
Entwicklung Ebnets eine Verlegung in Richtung Dreisam erforderlich
war. Diese seinerzeit sehr komfortablen Verhéltnisse haben sich seit-
her in ihrem Bestand kaum verdndert, so dass im Jahr 2018 der SV
Ebnet schlieBlich der letzte Verein im gesamten Bezirk Freiburg ist,
der lediglich Uber eine einzige Spielfliche verfligte. Doch dies wird
sich im kommenden Jahr @ndern. Am 6stlichen Ortsende entsteht
derzeit ein neues Sportgeldande mit Rasen- und Kunstrasenplatz so-
wie einem Vereinsheim. Der Bau verlauft planmafig, die Fertigstel-

lung ist auf Anfang des Jahres 2019 avisiert. Die ersten Spiele werden
damit im Marz kommenden Jahres im Rahmen der laufenden Riick-
runde auf dem neuen Geldnde ausgetragen werden kdnnen. Dann
werden die insgesamt 19 Mdnner-, Frauen-, Junioren- und Juniorin-
nenmannschaften eine neue Heimspielstatte haben.

Der Sportverein Ebnet beteiligt sich an den Kosten des Objekts mit ei-
nem Eigenanteil in Hohe von 190.000 EUR. Dies ist fiir einen Verein un-
serer GroBenordnung eine immense Summe. Aus diesem Grunde sind
seit Jahren die jeweiligen Jahresliberschiisse (so welche erwirtschaftet
werden konnten) in eine zweckgebundene Riicklage eingestellt wor-
den, so dass ein Teil der Investitionssumme aus Eigenkapital finanziert
werden kann. Ergdnzend hierzu ist der Sportverein Ebnet auf externe
Unterstilitzung angewiesen, weswegen eine Vielzahl von Forderaktivi-
téten ins Leben gerufen wurden. Bereits im Sommer wurde ein Spon-
sorenlauf ausgetragen, in dessen Rahmen Uber 100 Lduferinnen und
Laufer zwischen 6 bis 60 Jahren die stattliche Summe von 4.550 EUR
erlaufen haben. Weitere Aktivitditen wie Patenschaften fur Parzellen
des Kunstrasenplatzes und fiir Biume im AuBengeldnde sind derzeit
ebenso im Gange wie die klassischen Elemente Bandenwerbung und
allgemeine Spenden. Furr all diese Aktivitaten sucht der Sportverein wei-
terhin Sponsoren und Untersttitzer. Die diversen Mdglichkeiten hat der
Sportverein auf seiner Internetseite www.sv-ebnet.de im Detail aufge-
fuihrt. Schauen Sie doch mal rein...

Der Sportverein Ebnet wiirde sich tber Ihre Unterstiitzung sehr freu-
en, in welcher Form diese auch gestaltet sein mag. Fiir Auskiinste und
Kontakte stehen Ihnen alle Mitglieder der Vorstandschaft, insbesondere
Glnter Hasenfratz (1. Vorsitzender, g.hasenfratz@sv-ebnet.de) und Wer-
ner Seger (Vereinskassierer, w.seger@sv-ebnet.de) gerne zur Verfligung.
Der Sportverein Ebnet wiinscht allen Freunden und Gonnern auf
diesem Weg eine besinnliche Adventszeit und ein gesegnetes Weih-
nachtsfest und freut sich, Sie im kommenden Friihjahr auf dem neu-
en Vereinsgeldnde begriiBen zu dirfen.

NACHBARSCHAFT

SV Kirchzarten Laienschauspiel - Theater 2019

Zu Beginn des neuen Jahres spielt der SV Kirchzarten traditionell
Theater. Die beliebte Laienschauspielgruppe um Martin Brautigam
hat sich fiir den Januar 2019 wieder ein unterhaltsames und kurzwei-
liges Stiick herausgesucht. Gespielt wird im Kirchzartener Kurhaus
die Kriminalkomddie ,Rentnerblues - die Starermittler” von Martin
Stelzer. Die Premiere ist am Samstag, 05.01.2019 um 20.00 Uhr.
Die zweite Vorstellung findet am Samstag, 12.01.2019 um 20.00
Uhr statt. Karten gibt’s im Vorverkauf online auf www.svkirchzarten.
reservix.de, online bei Reservix (www.reservix.de), in den Kirchzarte-
ner Reservix-Vorverkaufsstellen Blicherstube Kirchzarten und Mobil-
funk Kiirner, sowie dann Restkarten an der Abendkasse.

|
||

™ schwarzwaldverein
’ Ortsgruppe Freiburg-Hohbiihl

INTERESSIERT

Wanderungen:
16.Dez., Sonntag: ,Abschlusswanderung zur Hiitte”, Horben-Berg-
lusthaus-Horben, Treff: 10,50 Uhr, VAG Linie 2, Endhaltestelle Gun-
terstal, weiter mit BUS 21 nach Horben, Aufstieg: 250m, Gehzeit:
2,55td/8km, leicht, Einkehr: Berglusthaus, es gibt ein Uberraschungs-
essen zum Selbstkostenpreis, Fiihrung: Ina Wiedenbeck
18. Dez., Dienstag: ,Gesundheitswanderung®, fiir alle Altersgrup-
pen mit ausgewahlten Ubungen die fit machen, Gehzeit: 1,5-25td,
Kosten: Nichtmitglieder 3 €; Treff: 14.00 Uhr , Stadtgarten Freiburg,
Musikpavillon, Fiihrung: Walter Sittig, Tel. 01733292710,
E-Mail: waltersittig@aol.com
Gaste sind herzlich willkommen.

Ende des redaktionellen Teils

> 4



BADEPARADIES
SCHWARZWALD

Titisee

ZUu Zwert
Weihnachtsgutschein fiir‘s

Paradies schenken

www.badeparadies-schwarzwald.de
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ..

SPEKULATIUS-MANDEL"
TRAUBEN-GRANATAPFEL-

PANNACOTTA

_ DA BESONDERE DESSERT NICHT

| AN WElHNACHTSTA

LUTATEN

FUR 4 PERSONEN

2 Blatt weille Gelatine

500 ml Sahne

75 g Zucker

1Tl Spekulatiusgewirz

120 g blanchierte Mandelkerne
50 g Puderzucker

1 Prise gemahlener Zimt

1Tl Honig

1/2 Granatapfel

350 g grune, kernlose Weintrauben
150 ml trockener Weiwein

75 ml heller Traubensaft

TIPPS & TRICKS

Laut neuester Untersuchungen soll der reg;lltrlr:[i;\g:n\slce;\en
hr von Mandeln keine Gewichtszunahme bel "
" rl" n. Im Gegenteil, Mandeln helfen das gegenwar g
aussc:;e e-wicht zu halten, wird betont, ja, sie sollen s;gardz:ln
e\i/r\f::‘deu%:lichenganz Gewichtsabnahme ft’xhrelj\‘ Deir;nso :vr;ise“
Darmflora gut. Ebenso wie z.B. Oﬂhveno ’ "
A allem einfach ungesattigte Fettsauren auf. N'\and
Mandeln?:/?rs ekulatius vorhanden. Ubrigens: Wussten Sle,l ass
S""Bdelag‘::n :Jnndeolland die eigentliche Heimat von S}:ikué:::s
sind? Dort lasst man sich das Geback das ga;\r:\:da(e:" e~
zum Kaffee, in Desserts oder auf Torten schrf .
i Bilder auf deutschen Spgkulat‘lus zeig
Flgc‘ijireerl;:(nocliausgeschichte, denn der Uberlll'eferung
nach soll das Geback einst dem Heiligen
Sankt Nikolaus gewidmet
worden sein.

WIPRIMOVER

\ i i"'*

Gelatine in kaltem Wasser einweichen. Sahne, 50 g Zucker und
Spekulatiusgewirz in einem Topf aufkochen und bei schwacher
Hitze ca. 15 Minuten kocheln lassen Topf vom Herd ziehen,
Sahne etwas abkiihlen lassen. Gelatine ausdrucken, unter Rih-
ren in der Sahne auflésen. Sahne in 4 kleine Schilchen fullen
und zugedeckt Uber Nacht im Kthlschrank gelieren lassen.

Mandeln grob hacken und in einer beschichteten Pfanne anrés-
ten. Puderzucker und Zimt mischen, nach und nach uber die
Mandeln stauben. Honig untermengen und alles karamellisieren
lassen. Mandeln auf Backpapier auskuhlen lassen, grob hacken.
Granatapfelkerne auslésen. Weintrauben halbieren. 25 g Zucker
in einem kleinen Topf karamellisieren lassen. Topf vom Herd-
ziehen, mit Wein und Traubensaft abléschen. Karamell unter
Ruhren |6sen und bei mittlerer Hitze sirupartig einkochen. Trau-
ben und Granatapfelkerne untermischen. Pannacotta auf Teller
sturzen und mit den Mandeln, Trauben und Granatapfelkernen
anrichten

502018



Original Vitalliin PZN: 2291792 o Vitalliin mit Ingwer PZN: 6146408

Auch in Apotheken erhaltlich ()

V Berchtolds
111111
lt s INGUER
Wihlen Sie aus! Bestellen Sie unter: Lrostauchgert”
zwischen dem bewihrten Telefon Q 77 31 /79 63 171
»Vitalliin« und dem neuen Fax 077 31/94 98 — 51
besonders magenvertraglichen www.vitalliin.de - info@uvitalliin.de
»Vitalliin mit Ingwer«.
Wir empfehlen taglich 2cl. Hégele Vitalliin GbR

(ein Schnapsglas) KanalstraBe 9 - D-78247 Hilzingen

KNOBLAUCH

: DER
WURZE gele S
FUR DIE KUCHE

ZUM MARINIEREN VON
FISCH UND FLEISCH.

ZUM VERFEINERN VON
SOSSEN UND SUPPEN.

T FUR SALATE, DIPS UND DRESSINGS.
R FEINER KNOBLAUCH-
- GESCHMACK AUS DER FLASCHE.

KEINE LASTIGEN GERUCHE
WAHREND DES ZUBEREITENS
UND NACH DEM GENUSS.

KNOBLAUCHWUERZE.DE
TELO 77 31-79 63171

UNSER

KNOBLAUCH-KONNER )
MARINIERT & VERFEINERT @ﬂgfﬁ@



Weihnachtsbaumverkauf

frisch geschlagene Nordmanntannen

SChon 20 R e A
8, -€

Montag - Samstag
in Kirchzarten

Freiburger Stralle
an der Bahn

Fritz WaBmer Weihnachtsbaumkulturen

Dr. med. Christine Grieshaber
-~ Frauenarztin
"« _, SchwarzwaldstraRe 146 A » 79102 Freiburg -
Telefon 07 61 /7 22 24 o gy

_% *
.7 Liebe Patientinnen, %:Zi‘r

unsere Praxis ist vom 21.12.2018 - 04.01.2019 geschlossen.
Wir danken fir Ihr Vertrauen, wiinschen Ihnen besinnliche
Weihnachtsfeiertage und ein gesundes neues Jahr.

25 Ihr Praxisteam 5
Dr. med. Christine Grieshaber &

Liebe Patienten,

il

Allen unseren Patienten wiinschen wir ein
besinnliches Weihnachtsfest und einen
gesunden Start ins Neue Jahr! %%

Die Praxis ist wahrend den Ferien durchgeh-
end und in gewohnter Weise fiir Sie da.

Ihr Praxisteam - Dr. med. Rainer Dorff

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, &
Naturheilverfahren, Akupunktur, Reisemedizin,
Akademische Lehrpraxis der Universitdt Freiburg

Hirschenhofweg 3 / 79117 Freiburg
Tel. 0761 - 6 34 84 / www.dr-dorff.de

Ebneter Familie (verbeamtete) Lehrerin mit 4 Kindern
(17, 13, 13, 5) sucht wegen Eigenbedarfskiindigung

eine Wohnung ab 5 Zimmern

bzw. ein Haus zur Miete im Freiburger Osten.

Telefon 0172 - 8 76 44 47

anunterrainer@aol.com

PRAXIS DR.

KOBIALKA

WEILERSTRASSE 1

DR. PETER KOBIALKA

ZAHNARZT 79252 STEGEN
IMPLANTOLOGIE TEL. (O7661) 980 494
NADINE GRONAU PRAXIS@DR-KOBIALKA.DE
ZAHNARZTIN

ORALCHIRURGIE

DR. MATTHIAS HUBLER X
FACHZAHNARZT FUR KIEFERORTHOPADIE (AGZ)

FROHE WEIHNACHTEN UND EIN
GESUNDES NEUES JAHR!

AB UNSERE PRAXIS IST VOM

MONTAG, 21. DEZEMBER BIS ZUM

7. JANUAR 4. JANUAR GESCHLOSSEN.

SIND WIR

WIEDER UNSERE VERTRETUNG ERFAHREN SIE
FUR SIEDA. UNTER UNSERER RUFNUMMER.

Treppenlift

Service + Verkauf
vom regionalen Profi!

Tel. 07741 965858
www.reha-lift.biz

GESUNDHEIT VERgcHENKEN

Schenken Sie Ihren Lieben Gesundheit und
Wohlbefinden mit einem Gutschein lhrer Wahl.
Fragen Sie nach unseren Angeboten!

’ /'
Ly

Praxis fiir Physiotherapie
Ulrike Pallutt & Susanne Lucht
Hirschenhofweg 4 - 79117 Freiburg-Ebnet  SUSANNE LUCHT
Pallutt Tel 0761 /6129314

Nachhilfe
KI. 4 bis zum Abi
Ma, De, Eng. sehr preiswert.

(gewerblich) 015792463601

¢

Grundstiicke oG-

- 5

geSUCht Neu in Vogtc’bq:r; indivi- j‘l &
In allen Gréfen yereinbaren 5i€ ungstermin |
und Lagen fiir duellen Besf:t;gﬂaus -
solvente Bauherren @ in unsere™ -

und Investoren

(ohne Vermittlungsgebiihr) h
Wir planen und bauen individuell
fiir hdchste Anspriiche. Burm

Wir freuen uns auf Sie. Haus

Teichmatt 28, 77871 Renchen, www.burkart-haus.de, 07662 9369906
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